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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

EMPREGO: Pax 5-13

OFERTAS PRIVADAS DE EMPREGO
OFERTAS DE EMPREGO PUBLICO

BOLSAS-PRACTICAS

REDES SOCIAIS E PROFESIONAIS , ETT’s , PORTAIS DE EMPREGO DE EMPRESAS
PORTAIS DE EMPREGO E POLIGONOS EMPRESARIAIS

FERRAMENTAS PARA A BUSQUEDA DE EMPREGO

SEPE- PRESTACIONS E SUBSIDIOS: Pax 14-19

PASOS PARA SOLICITAR UNHA PRESTACION DE DESEMPREGO

FORMULARIO PRESOLICITUDE DE PRESTACIONS E OUTRAS SOLCITUDES

FORMULARIO PARA CONSULTAS

GUIA DE PRESTACIONS POR DESEMPREGO

PRAZOS PARA SOLICITAR OS SUBSIDIOS POR DESEMPREGO E A PRESTACION CONTRIBUTIVA
POR DESEMPREGO

PRORROGA DOS ERTES

INFORMACION SOBRE O ESTADO DA PRESTACION

EMPREGO GALICIA—- DEMANDAS E INFORMES: Pax 20-23

. RENOVACION AUTOMATICA DA DEMANDA DE EMPREGO ( ATA O 31-12-2020)
o SOLICITUDE CITA PREVIA OFICINAS DE EMPREGO DE GALICIA
. RECUPERAR A ALTA DA DEMANDA DE EMPREGO A TRAVES DA OFICINA VIRTUAL

. SOLICITAR RESTABLECEMENTO/XENERACION DO CONTRASINAL PARA ACCEDER A OFICINA
DE EMPREGO DE GALICIA
. ENLACES VIDEOS EXPLICATIVOS: CITA PREVIA SPEG, APLICACION MOBEM, OFICINA VIRTUAL

. GUIA PARA A SOLICITUDE DE INFORMES DE EMPREGO GALICIA
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

INDICE

GARANTIA XUVENIL- XUVENTUDE: Pax. 24-25

. PROGRAMA PICE : MATRICULA ABERTA CURSOS EN LINEA

. INSCRICION ONLINE SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL

. PROGRAMA EXPLORER PARA MOZOS E MOZAS QUE QUEREN EMPRENDER

. PLAN DE FORMACION DE XUVENTUDE E VOLUNTARIADO

. PRAZOS XUSTIFICACION DAS AXUDAS PARA A OBTENCION DO PERMISO DE CONDUCIR

FORMACION: Pax. 26-31

5 CURSOS SPEG

5 CURSOS PROSPERA POR SECTORES

. EMPREAMAR:PROGRAMA DE EMPRENDEMENTO MARINO EN SADA
. PROGRAMAS INTEGRADOS DE EMPREGO

. FORMACION EN MARKETING DIXITAL PARA MULLERES EMPRENDEDORAS
. CUSOS DE INFORMATICA NA AULA CEMIT BETANZOS

. CURSO: INGLES B1.

. CURSO: TRATAMENTO E XESTION DE QUEIXAS E RECLAMACIONS

. CURSO: HABILIDADES COMERCIAIS

. FUNDAE: FORMACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS

. LISTADO DE ENTIDADES QUE IMPARTEN FORMACION GRATUITA

AUTONOMOS E EMPRESAS: Pax. 32-35

. OFICINA DO EMPREGO AUTONOMO

. “VENTANILLAS UNICAS EMPRESARIALES”: ATENCION A PERSOA EMPRENDEDORA

. A “PLATAFORMA PYME”

. PLAN DE RESCATE DA XUNTA DE GALICIA PARA PERSOAS TRABALLADORA AUTONOMAS

. NOVAS AXUDAS ECONOMICAS CONTRA O CORONAVIRS: MICROEMPRESAS E SECTOR DA
HOSTALERIA

. AXUDAS DO GOLFO ARTABRO DO SUR (GALP)

. FUNDACION FONTE

. COWORKING-VIVEIROS DE EMPRESAS

. REDE EUSUMO

PERSOAL EMPREGADO NO FOGAR: Pax. 36

. COTIZACION REXIME EMPREGADAS/OS DE FOGAR 2020
. GUIA PERSOAL EMPREGADO DO FOGAR
. REGULACION LABORAL PERSOAL EMPREGADO DO FOGAR
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

EMPREGO AGRARIO E PESQUEIRO: Pax. 36

. COMPENDIO LEXISLACION NACIONAL RELEVANTE PARA O SECTOR AGRARIO E PESQUEIRO
. GUIA PRACTICA PARA O SECTOR AGROALIMENTARIO E PESQUEIRO COVID-19
. IX PROGRAMA DE APOIO A EMPRESA AGROALIMENTARIA

ADMINISTRACION ELECTRONICA: Pix.37-39

o cl@ve

o Chave 365

. SEDE ELECTRONICA CONCELLO DE SADA

o OFICINA VIRTUAL SPEG

o APLICACION MOBEM

o SEGURIDADE SOCIAL :SISTEMA RED E ISSA

. ASISTENTE PERSOAL DA SEGURIDADE SOCIAL

o FIRMA ELECTRONICA

. DNI ELECTRONICO

o LINA TELEFONICA GRATUITA DE AXUDA EN CIBERSEGURIDADE: 017

INFORMACION: Pax 40-42

. MODELOS DE XUXTIFICANTES DE DESPRAZAMENTO POR MOTIVOS LABORAIS OU PROFESIO-
NAIS

. REAL DECRETO 926/2020 POLO QUE SE DECLARA O ESTADO DE ALARMA

. LISTADO DE CENTROS DE INSERCION SOCIOLABORAL

. INGRESO MINIMO VITAL

. RISGA

. CONVOCADAS PROBAS PARA GARDAS RURAIS

. CONVOCATORIA DE PROBAS PARA HABILITACION DE PERSOAL DE CONTROL DE ACCESOS A
ESPECTACULOS PUBLICOS E ACTIVIDADES RECREATIVAS

. CONVOCATORIA DE PROBAS PARA A RENOVACION DA HABILITACION DE PERSOAL DE CON-
TROL DE ACCESOS A ESPECTACULOS PUBLICOS E ACTIVIDADES RECREATIVAS

. HOMOLOGACION E CONVALIDACION DE TITULOS NON UNIVERSITARIOS
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

OFERTAS PRIVADAS DE EMPREGO

DELEGADO/A COMERCIAL ZONA NORTE

Estudos minimos: CFGS. Experiencia minima: Polo menos 2 anos.
Requisitos minimos Perfil comercial con experiencia na venda de
produtos para a automocién. Experiencia a canle almacenista de
recambios sera valorable. Moitas ganas de crecer e de desenvol-
verse (perfil hunter) Dispofiibilidade para viaxar na sta zona. Am-
bicidn. Requisitos desexados: Perfil comercial con experiencia na
venda de produtos para a automocion .

https://bit.ly/3mxuQ21

CONDUTOR/A CAMION GRUA
Para conduccién camion grua. Necesario cursos PRL .

Enviar cv a: construcciones|@loylesa.com Teléfono: 981-134588

CONDUTOR/A EXCAVADORA
Conductor/a para manexo de excavadora.

Enviar cv a: construcciones|@loylesa.com Teléfono: 981-134588

FREGAPRATOS
Buscamos persoal responsable para traballar en restaurante tra-
dicional. As funcidons que debera realizar son: Limpeza do restau-
rante, cocifia e enxoval Funciones basicas de axudante, se fose
necesario Ofrécese: Estabilidade laboral Bo ambiente de traballo
Posibilidade de promocién dentro da empresa

https://bit.ly/30gWiY6

PERSOAL DE TENDA NA CORUNA
Seleccidnase persoal para tenda situada na Corufia.Non se requi-
re experiencia.Xornada completa.lncorporacion inmediata.

https://bit.ly/3mxiKWz

CAMAREIRO/A NA CORUNA
Precisase para cafeteria camareiro/a extra ou media xornada.
Imprescindible experiencia e referencias. Xornada: Parcial. Hora-
rio: mediodias / tardes. Incorporacion inmediata .

https://bit.ly/3fWxPyu

PERSONAL REPARTO E VENDA
Reparticidon de produtos de alimentacion polo miudo en vehicu-
lo. Toma de pedidos para o servir o seguinte dia .Requisitos:
carné de conducirde clase B ,expeirenia minima polo menos 3
meses.

https://indeedhi.re/33C6tZz

ADMINISTRATIVO/A ALMACEN

seleccionamos a unha persoa con ampla experiencia en admi-
nistracién e almacén. As funcidns para realizar estaran vincula-
das coa operativa do almacén e serdn puramente administrati-
vas (xestion de almacén, control de stock e aprovisionamento,
contabilizacion e elaboracion de albaras) asi como funcidns de
xestion de residuos perigosos e non perigosos. Residencia na
Corufia. Xestion de residuos perigosos e non perigosos

https://bit.ly/33xGwdS

PERIODISTA
Experiencia en marketing digital e xestion RRSS. Cofiecemen-
tos de Indesing, Photoshop, Seo e Google Analitycs. Inglés Alto

Enviar cv a: comunicacion.prensa.coruna@gmail.com

TECNICO/A EN HELPDESK

Requisitos: Experiencia minima en posto similar ao descrito.
Buscamos a unha persoa organizada, proactiva e con capacida-
de de traballo en equipo. Valorable residencia préxima ao
posto de traballo. Vehiculo propio e carné de conducir. Forma-
cién: GM/ GS ou Grao/Licenciatura en Informatica ou Re-
des .Idiomas: Castelan falado e escrito correctamente.Nivel alto
deinglés .

https://bit.ly/36uzPew

TELEOPERADOR/A COMERCIAL CON GALEGO
Requisitos: Experiencia minima de 1 ano desempeiiando tare-

fas de Teleoperador/a comercial. Nivel informatica. Imprescin-
dible perfil comercial. Bilinglie en galego. Dispoifiibilidade total
para traballar a xornada de intensiva de mafia ou tarde de
Luns a Domingo. (30/35 horas semanais)

https://bit.ly/36u9ux3

TRABALLADOR SOCIAL
Requisitos minimos: Diplomatura / Grao en Traballo Social.
Experiencia minima 3 anos no sector de persoas maiores. Valo-
rable posgrao en direccion e xestién de centro sociais

https://bit.ly/30evcuT

PINTORES
Pintores para empesa dedicada ao desefio, xestidn e execu-
cién de obras e reformas para empresas e particulares.

Persoas interesadas contactar por teléfono: 698 108 145

VOLVER AO iNDICE
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OFERTAS PRIVADAS DE EMPREGO

CONDUTOR DE AUTOBUS PARA BETANZOS
Imprescindible permiso de conducir D. Dispoiiibilidade de incor-
poracién inmediata. Polo menos 2 a nos de experiencia. CAP
viaxeiros. Tarxeta tacografo dixital. Certificado delitos sexuais.

https://bit.ly/3fZtPxs

TECNICO/A DE ESTUDOS PARA OFICINA TECNICA
Para estudo de licitacion de obras de construcidn, control de exe-

cuciéon de obras, redaccion de proxectos, xestion de carteira de
clientes, atencidén ao publico, tramites administrativos con Orga-
nismos publicos, etc .Requisitos minimos: Minimo 3 anos de ex-
periencia en estudos técnicos para licitacién de obras de constru-
cion.Fluidez no manexo de Autocad Cofiecemento de lingua gale-
ga. Minimo 3 anos de experiencia en estudos técnicos para licita-
cion de obras de construcidn. Enxefieiro/a superior, Enxefieiro/a
técnico/a,Arquitecto/a.Arquitecto/a técnico/a.

https://bit.ly/31q7SbL

EXPERTO/A EN JAVASCRIPT
Seleccionamos experto/a en javascript e gustarianos que tiveses
algunha formacion especifica (FP ou Grao) e que contes con 2
anos de experiencia programando nalgin framework javascript,
React seria ideal experiencia en programacion de aplicacidns
hibridas ou nativas (aplicacidns con gran de usuarios reais), expe-
riencia co sistema de pagos de Apple etc.

https://bit.ly/3qkqzRO

FONTANEIRO
Empresa da Coruia, selecciona fontaneiro menor de 25 anos
para incorporacion a persoal.

https://bit.ly/361yGuA

ALBANEL

Empresa da Corufia, selecciona albanel menor de 25 anos para
incorporacién a persoal.

https://bit.ly/361yGuA

AUXILIAR DE CLINICA/RECEPCIONISTA
Centro médico na Corufia, busca persoa para cubrir vacante de
auxiliar de clinica/recepcionista. Valorarase experiencia no
posto. Estudos minimos: Ciclo Formativo Grao Medio Experien-
cia.

https://bit.ly/2HYqGRT

PERSOAL LIMPADOR CORUNA E ARREDORES
Seleccidn para cubrir 20 vacantes de persoal limpador con
posibilidade para desprazarse a Coruia e arredores. Experien-
cia minima 3 anos.

https://bit.ly/33AxVa5

CONTABILIDADE E ADMINISTRACION

Buscamos unha persoa que tefia experiencia no posto, forma-
ciéon e boa disposicion ao traballo en equipo, que achegue
valor e coflecementos 4 nosa empresa. encargarase das fun-
ciéns de realizar a contabilidade da empresa, xestion docu-
mental, presentacion de impostos e xestion administrativa.
Requisitos: Estudos minimos: Diplomatura. Experiencia mini-
ma .Polo menos 1 ano.

https://bit.ly/39yZdIg

PROGRAMADOR/A HTML E CSS

Seleccionamos programador/a de HTML e CSS para traducir o
desefio grafico. Gustarianos que: Tefias algunha formacion
especifica (FP ou Grao) e que contes con 2 anos de experiencia
nunha empresa que desenvolve o seu propio produto e
véndeo en lifia. Aproveites ao maximo as posibilidades de
HTML e CSS, temos moitas cousas ao noso alcance de maneira
nativa antesde instalar unha nova libreria ou plugin. ..

https://bit.ly/2JDw50v

DIRECTOR/A COMERCIAL EMPRESA DE DISTRIBUCION
Seleccién de un/ha director/a comercial para realizar as tare-
fas propias do posto. Requisitos minimos: estudos superiores
preferiblemente no ambito da empresa.

https://bit.ly/3qIx46T

EXPERTO/A EN SEM
Requisitos/Experiencia necesarios:3 anos de experiencia no
posto e con resultados demostrables en negocios B2C. Espe-
cialista en Google Adwords e Google Analytics. Dominio avan-
zado/alto de Microsoft Excel. Moi valorable cofiecemento/uso
Facebook Ads. Valorable cofiecemento/uso de Google Etique-
ta Manger. Valorable cofiecemento/uso de ferramentas de
CRM. Valorable cofiecementos de linguaxes HTML, CSS ou
JavaScript.

https://bit.ly/2HYH3xP
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OFERTAS PRIVADAS DE EMPREGO GALICIA

AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

. Se estds interesado nalgunha das seguintes oferta comproba que cumpres os re-
quisitos esixidos nela aqui .
. Podes presentar a tua candidatura a través da oficina virtual ou chamando ao
teléfono 012 ou 981 900 643

OFERTA

12/2020/9778

12/2020/9789

12/2020/9040

12/2020/9791

12/2020/9734

12/2020/9742

12/2020/9704

12/2020/9709

12/2020/9655

12/2020/9616

12/2020/9634

12/2020/9562

12/2020/9532

EMPREGO LOCALIDADE
TECNICOS EN TELECOMUNICACIONS CORUNA, A
AUXILIARES DE ODONTOLOXIA CORUNA, A
ENFERMEIROS/AS FERROL
ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS CORUNA, A

POBRA DO CARAMI-

PSICOLOGOS, EN XERAL NAL, A
ASISTENTES DOMICILIARIOS TEO
ALBANEIS CORUNA, A
INSTALADORES ELECTRICISTAS, EN XERAL ARTEIXO
PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL CORUNA, A
ALBANEIS RIBEIRA
ASESORES FISCAIS E TRIBUTARIOS ORDES
ENCARGADOS DE TENDA FERROL
ELECTRONICOS DE MANTEMENTO E REPARACION DE

RECEPTORES DE RADIO E TELEVISION CORUNA, A

Mais informacidn e ofertas na seguinte ligazén:

https://bit.ly/2XAilUe

DATA

02/12/2020

02/12/2020

02/12/2020

02/12/2020

01/12/2020

01/12/2020

30/11/2020

30/11/2020

27/11/2020

27/11/2020

27/11/2020

26/11/2020

26/11/2020
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OFERTAS PUBLICAS DE EMPREGO

TECNICOS/AS EN INFRAESTRUCTURAS
DEPUTACION DA CORUNA

Convocado pola Deputacidon Provincial de A Corufia proceso
selectivo para elaboracion dunha lista de persoal Funcionario
Interino e/ou laboral temporal para postos de técnico en infraes-
truturas (subgrupo A2, escala de administracion especial, subes-
cala técnica, clase técnicos de grao medio). Prazo de presenta-
cién de solicitudes: ata o dia 24 de decembro do 2020

Mais informacion: https://bit.ly/3fWIFVf

RESPONSABLE AULA DA NATUREZA CONCELLO DE AMES

Convocado polo Concello de Ames proceso de seleccién para a
cobertura dunha praza de responsable da Aula da Natureza do
Concello de Ames

Prazo de presentacidn de solicitudes: ata o dia 22 de decembro
de 2020

Mais informacion: https://bit.ly/39ludVo

CONVOCATORIA PARA A SELECCION E CONTRATACION DO
PERSOAL DIRECTIVO, DOCENTE E DE APOIO, DO OBRADOIRO
DUAL DE EMPREGO “RESERVA DE BIOSFERA: EMPREGO FORES-
TAL” CONCELLO DE ABEGONDO.

PRAZAS:
. UN/UNHA DIRECTOR/A
o UN/HA MESTRE/A DA ESPECIALIDADE “ACTIVIDADES

AUXILIARES EN CONSERVACION E MELLORA DE MON-
TES” (AGAR0309), DE NIVEL 1

° UN/HA MESTRE/A DA ESPECIALIDADE “REPOBOACIONS
FORESTAIS E TRATAMENTOS SILVICOLAS” (AGAR0208),
DE NIVEL 2

. DUN/HA MESTRE/A DE ORIENTACION, INFORMACION,
FORMACION EMPRESARIAL E ASESORAMENTO

° DUN/HA TITOR/A E MESTRE/A DE ENSINO BASICO

o UN/UNHA ADMININSTRATIVO/A

Mais informacion: https://bit.ly/2VnAQyn

LISTA DE DELINEANTES CONCELLO DA CORUNA

Convocatoria dun proceso selectivo para a confecciéon dunha
lista de delineantes, baixo a modalidade de funcionarias/ os
interinas/os.".

Prazo presentacion de solicitudes; 15 de decembro de 2020

Mais informacion: https://bit.ly/30bBECW

O X UNTA
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ARQUITECTO/A CONCELLO DE CERCEDA

Convocado polo Concello de Cerceda proceso de selectivo
para a creacidon dunha bolsa de emprego para funcionarios/as
interinos/as do grupo A, subgrupo A1, escala administracion
especial, subescala técnica, denominacién arquitecto/a, por
oposicién libre.

Prazo de presentacién de solicitudes:ata o dia 7 de decembro
do 2020

Mais informacién: https://bit.ly/2)zjrQR

AXUDANTE/A DE SERVIZOS VARIOS AUXILAR-NOTIFICADOR
CONCELLO DE AMES
Convocado polo Concello de Ames proceso de seleccion para
cubrir unha praza de Axudante de Servizos Varios Auxiliar-
Notificador polo sistema de concurso-oposicién.
Prazo de presentacion de solicitudes: ata o dia 2 de decembro

de 2020

Mais informacién: https://bit.ly/2Ufg3wt

CONVOCATORIA PARA A SELECCION E CONTRATACION DO
PERSOAL DIRECTIVO, DOCENTE E DE APOIO, DO OBRADOIRO
DUAL DE EMPREGO “ARTABROEMPRENDE”
CONCELLO DE MINO

PRAZAS:

. UN/UNHA DIRECTOR/A

. UN/UNHA MESTRE/A PARA A ESPECIALIDADE DE INS-
TALACION E MANTEMENTO DE XARDINS E ZONAS VER-
DES:

. UN/UNA MESTRE/A PARA A ESPECIALIDADE DE LIMPE-
ZA EN ESPAZOS ABERTOS E INSTALACIONS INDUS-
TRIAIS:

o UN/UNA MESTRE DE FORMACION COMPLEMENTARIA
(TITUR/A E FORMACION BASICA):

° UN/UNHA MESTRE DE FORMACION COMPLEMENTA-
RIA (XESTION EMPRESARIAL)

o UN/UNHA ADMININSTRATIVO/A

Mais informacién: https://bit.ly/2JA20hi

MAIS OFERTAS DE EMPREGO PUBLICO EN :

BLOG DE OFERTAS DE EMPREGO PUBLICO (Galicia)

o EMPREGO PUBLICO MINISTERIOS E ORGANISMOS
DA AGE
o PORTAL DA ADMINISTRACION LOCAL DE GALICIA
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https://www.aedlsada.gal/
https://www.facebook.com/hashtag/cerceda?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUgKe1G4xE567nOe9Au5VBlIaUB0PbuAd0Kr4U1Y_0f1r4zyUjmwgDNADXFCkqjIzjbtndYOOR1-F4TDQfV2oMlQCLdHmUwvhVhByFtnGGelxu6LcUYv77_GvSx-_D5mDNdoxMJP98hKfAYbMoXf_AQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/funcionarios?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUgKe1G4xE567nOe9Au5VBlIaUB0PbuAd0Kr4U1Y_0f1r4zyUjmwgDNADXFCkqjIzjbtndYOOR1-F4TDQfV2oMlQCLdHmUwvhVhByFtnGGelxu6LcUYv77_GvSx-_D5mDNdoxMJP98hKfAYbMoXf_AQ&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/arquitecto?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUgKe1G4xE567nOe9Au5VBlIaUB0PbuAd0Kr4U1Y_0f1r4zyUjmwgDNADXFCkqjIzjbtndYOOR1-F4TDQfV2oMlQCLdHmUwvhVhByFtnGGelxu6LcUYv77_GvSx-_D5mDNdoxMJP98hKfAYbMoXf_AQ&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/2JzjrQR
https://bit.ly/2Ufg3wt
http://empleopublicoengalicia.blogspot.com.es/
https://administracion.gob.es/pag_Home/empleoBecas/boletines.html#.XPYwZk0UmUk
https://administracion.gob.es/pag_Home/empleoBecas/boletines.html#.XPYwZk0UmUk
https://www.eidolocal.gal/es/ofertas-de-emprego
https://bit.ly/2JA2ohi
https://www.facebook.com/hashtag/deputaci%C3%B3n?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVElxHzkPQDMx3wzxQBgOyz5RbR2MZtp09xfz_xcZswzzx3cto83G6qlcxHIX3cRSvDB3r1VcqV28CIMmhvEiLeuIYm4piiwyICEHSqPDBJsYAN_iWyvKFw9aCaC9ElZNrb_5SlsJRbesjeqOLQRBG7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lista?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVElxHzkPQDMx3wzxQBgOyz5RbR2MZtp09xfz_xcZswzzx3cto83G6qlcxHIX3cRSvDB3r1VcqV28CIMmhvEiLeuIYm4piiwyICEHSqPDBJsYAN_iWyvKFw9aCaC9ElZNrb_5SlsJRbesjeqOLQRBG7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/funcionariointerino?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVElxHzkPQDMx3wzxQBgOyz5RbR2MZtp09xfz_xcZswzzx3cto83G6qlcxHIX3cRSvDB3r1VcqV28CIMmhvEiLeuIYm4piiwyICEHSqPDBJsYAN_iWyvKFw9aCaC9ElZNrb_5SlsJRbesjeqOLQRBG7&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/funcionariointerino?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVElxHzkPQDMx3wzxQBgOyz5RbR2MZtp09xfz_xcZswzzx3cto83G6qlcxHIX3cRSvDB3r1VcqV28CIMmhvEiLeuIYm4piiwyICEHSqPDBJsYAN_iWyvKFw9aCaC9ElZNrb_5SlsJRbesjeqOLQRBG7&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3fWIFVf
https://www.facebook.com/hashtag/ames?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVbrX28mMEIrCb29CSMSWywi9n0cC9DckgWcnKHdmOeMpE_A0dZZJwVOzJeVuSBqNqdLNCykYTpsAhnwludK4iAI11oCmkEXCsQV4JkJmOiwgVejEmYT07Vp5lvRdU8RujC21wasl2L-w1Dq7ucpFns&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/aula?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVbrX28mMEIrCb29CSMSWywi9n0cC9DckgWcnKHdmOeMpE_A0dZZJwVOzJeVuSBqNqdLNCykYTpsAhnwludK4iAI11oCmkEXCsQV4JkJmOiwgVejEmYT07Vp5lvRdU8RujC21wasl2L-w1Dq7ucpFns&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/natureza?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVbrX28mMEIrCb29CSMSWywi9n0cC9DckgWcnKHdmOeMpE_A0dZZJwVOzJeVuSBqNqdLNCykYTpsAhnwludK4iAI11oCmkEXCsQV4JkJmOiwgVejEmYT07Vp5lvRdU8RujC21wasl2L-w1Dq7ucpFns&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/39ludVo
https://bit.ly/2VnAQyn
https://bit.ly/3obBECW
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BOLSAS—PRACTICAS

TEC. SUP. EN ASISTENCIA A DIRECCION
(BOLSA FEUGA EN SADA)

Bolsa Asistencia & Direccidn. Duracion 6 meses a xornada com-
pleta.

Mais informacién: https://bit.ly/36us6gp

TEC. SUP. EN XESTION COMERCIAL E MARKETING
(BOLSA FEUGA EN OLEIROS )

Précticas xestion comercial fp- de vehiculos novos para platafor-
ma dixitais .

Mais informacion: https://bit.ly/2131Ena

BOLSEIRO/A DEPARTAMENTO DE CONTABILIDADE
Titulacion requirida: Grao en Administracién e direccidon de em-
presas. Grao en Economia. Grao en Ciencias Empresariais. Xorna-

da de 6 horas. Duracion 3 meses .

Mais informacion: https://bit.ly/2K7HHcV

BOLSAS DE COMUNICACION INSTITUCIONAL NO SENADO

O Senado convoca tres bolsas de formacidn sobre comunicacion
institucional, interna e externa, dirixidas @ mocidade licenciada
que desexe especializarse neste campo.
As bolsas outdrganse cunha duracién dun ano (dende o 1 de
Xaneiro ata o 31 de decembro de 2021)

Mais informacion: https://bit.ly/3clVOoW

BOLSAS FUNDACION SEPI —ICO

A Fundacién SEPI F. S. P., de conformidade cos termos do conve-
nio subscrito co Instituto de Crédito Oficial, E. P.E. convoca 20
bolsas no primeiro proceso desta edicion do programa instituto
de crédito oficial 2As entrevistas realizaranse na partir do 21 de
xaneiro de 2021.

O inicio das bolsas sera, previsiblemente, a ultima semana de
febreiro de 2021 e desenvolveranse en Madrid, na sede do ICO,
da FUNDACION ICO ou en AXIS .

Madis informacion: https://www.fundacionsepi.es/becas/ico-fsepi.asp

BOLSA ESTUDIANTE UNIVERSITARIO ARQUITECTURA

Titulacion requirida: Grao en Arquitectura. Permiso de conducir
B. Outros requisitos: Manexo e cofiecemento de plans urbanisti-
cos municipais. Outros cofiecementos: Autocad 2D-3, Presto-
Arquimedes.

Mais informacion: https://bit.ly/2IHGZTg
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BOLSAS FONDO ESPANOL DE GARANTIA AGRARIA

O Fondo Espafiol de Garantia Agraria convoca bolsas relaciona-
das coa politica agricola comun e o seu financiamento

. 3 bolsas para licenciados/as en grao en Economia, Cien-
cias Empresariais, Administracién e Direccién de Empre-
sas, Administracion e Xestidon Publica, Direccidon e Xestion
Publica ou Dereito.

° 3 bolsas para Enxefieiros/as Agronomos, titulados/as de
grao en Veterinaria, Enxefieria en Ciencias Agrondmicas,
Enxefieria Agricola, Enxefieria Agroambiental, Enxefieria
Ambiental, Enxefieria do Medio Natural, ou Enxefieria
Forestal

o Persoas beneficiarias: menores de 30 anos, que termina-
sen os seus estudos no prazo dos 6 anos anteriores.
. O prazo para presentar as solicitudes estara aberto ata o

17 de decembro de 2020

Mais informacién: https://bit.ly/3mHpxgo

GRAO ENX. FORESTAL. GRAO ENXENERIA FORESTAL E MEDIO
NATURAL (BOLSA FEUGA EN MESIA)

Duracién da bolsa 3 meses. Xornada Completa. Descriciéon da
oferta: Medicién en campo e cubicacidon de madeira en pé.

Mais informacién: https://bit.ly/2KZip1b

CAMBRIDGE TRUST BOLSAS PARA FACER UN DOUTORAMENTO
Cambridge trust convoca 250 bolsas para facer un dourtoramento. Prazo
para presentar solicitudes os estudos ata o 3 de decembro ,prazo para

soliciar a bolsa ata o 7 de decembro.

Mais informacion: https://bit.ly/35CVBMy

BOLSAS DE FORMACION DIRIXIDAS A TITULADOS/AS EN ECONOMIA
E EMPRESAS, ENXENEIRIA SUPERIOR OU MASTER

A Fundacion SEPI, en colaboracion co Instituto de Crédito Ofi-
cial ( ICO), convoca 20 bolsa de formacion practica dirixidas a
mozos titulados universitarios, asi como a estudantes de enxefier-
ia superior ou master

Mais informacion:

https://www.fundacionsepi.es/becas/Bases/BasesICO 2020.pdf

_ _smohcis s xacobeo zoz1
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BOLSAS E PRACTICAS PARA ESTUDANTES UNIVERSITARIO E TITULADOS

VIDEO EXPLICATIVO USC

PSR 2
BOLSAS E PRACTICAS
PROFESIONAIS -
ESTATATAIS

"

VIDEO EXPLICATIVO USC

‘-..? X ‘1’; B =
BOLSAS E PRACTICAS
PROFESIONAIS

VIDEO EXPLICATIVO USC

Boletin de formon Profesionl (BF)-
novembro 2020, Campus de Sentago

CONSULTAR BIP

VOLVER AO iNDICE

10

=tz
-+ -

- -
- -

XUNTA
DE GHALICIA

A = Lo

=9 Empreve
~—A Smita

__mahcin @ xacobeo zoz1



https://www.aedlsada.gal/
https://www.youtube.com/watch?v=VzE1J_RAtKU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tboDOAc7heQ
https://www.usc.gal/gl/servizos/saee/aol/modules/news/news_0014.html
https://www.youtube.com/watch?v=OQ43g5VxXIU&feature=youtu.be
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

REDES SOCIAIS E PROFESIONAIS—ETT s-PORTAIS DE EMPREGO DE EMPRESAS

REDES SOCIAIS REDES PROFESIONAIS
Plan Coordinador de Servizos Sociais Consorcio As Marinas c Linkedin
Fundacion Universidade da Coruiia . Viadeo
Axencia Local de Colocacion Santiago de Compostela Xing
Empleo en la Red
. beBee
Orientacidn Laboral de Concello Irixoa
APPS EMPREGO

https://www.facebook.com/ofertasempleocoruna/

o JOBTODAY

EMPRESAS DE TRABALLO TEMPORAL o LINKEDIN

o  INFOJOBS
. ADECCO . MANPOWER . INDEED
e ADER «  NORTEMPO e  GALEJOBS
. BICOLAN . RANDSTAD EMPREGO EN EUROPA EURES
e  EUROFIRMS «  SYNERGIE e  OFICINA DE SELECCION w
«  EASTER . TEMPORING DE PERSOAL DA UE
e ELEXIPLAN . V2GESTION e  BLOG EURES
. IMAN TEMPORING . STOCK UNO https://euresdotblog.wordpress.com/
e  EXTEND RRHH o  LEGARIA GESTION

BOLSAS EMPREGO DE EMPRESAS https://empleo.mcdonalds.es/

https://trabajaconnosotros.decathlon.es/

https://tutienda.dia.es/empleo

https://www.carrefour.es/trabaja-en-carrefour/mas-info/ | https://empleo.leroymerlin.es/

https://empleo.elcorteingles.es/?locale=es ES

https://canalempleo.acciona.com/ofertas-de-empleo/

https://www.eroski.es/trabaja-con-nosotros/ https://www.alsa.es/formaempleo/empleo/Ofertas-de- _em-

pleo

https://empleo.lidl.es/es/busqueda.htm

https://careers.bbva.com/espana/es/resultados-ofertas/

https://www.gadisa.es/trabaja-con-nosotros.php
l https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/web/joinfashion/

home
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https://www.aedlsada.gal/
https://empleo.mcdonalds.es/
https://trabajaconnosotros.decathlon.es/
https://empleo.leroymerlin.es/
https://canalempleo.acciona.com/ofertas-de-empleo/
https://www.alsa.es/formaempleo/empleo/Ofertas-de-empleo
https://www.alsa.es/formaempleo/empleo/Ofertas-de-empleo
https://careers.bbva.com/espana/es/resultados-ofertas/
https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/web/joinfashion/home
https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/web/joinfashion/home
http://www.adecco.es
http://www.ader.net
http://www.bicolan.com/
http://www.eurofirms.es
http://faster.es/
http://flexiplan.eulen.com/
https://www.imancorp.es/es
http://www.manpower.es
http://www.gruponortempo.com
http://www.randstad.es/candidatos
http://www.synergie.es/ett.html
http://www.temporingett.com/
http://facilityservices.ilunion.com/
https://www.enviarcurriculum.es/enviar-curriculum-a-grupo-stock-uno/
http://www.legariaett.com/ofertasempleo/
https://es-es.facebook.com/plancoordinadorservizossociais/
https://www.fundacion.udc.es/index.asp?idioma=ES
https://www.facebook.com/pg/EmpregoSantiagoCompostela/posts/
https://www.red.es/redes/es/quienes-somos/recursos-humanos/empleoC:/Users/Usuario/Documents/Archivos%20de%20Outlook
https://es-es.facebook.com/pages/category/Government-Organization/Orientaci%C3%B3n-Laboral-Irixoa-149697485704798/
https://www.facebook.com/ofertasempleocoruna/
https://epso.europa.eu/home_es
https://epso.europa.eu/home_es
https://euresdotblog.wordpress.com/
https://tutienda.dia.es/empleo
https://www.carrefour.es/trabaja-en-carrefour/mas-info/
https://empleo.elcorteingles.es/?locale=es_ES
https://www.eroski.es/trabaja-con-nosotros/
https://empleo.lidl.es/es/busqueda.htm
https://www.gadisa.es/trabaja-con-nosotros.php
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PORTAIS—BOLSAS DE EMPREGO-PARQUES E POLIGONOS EMPRESARIAIS

PORTAIS METABUSCADORES Portal de Emprego
XENERALISTAS
Indeed Concello de Sada
Infojobs Simplyhired
. CONSTRUCION
Galejobs Shiona
Jobtoday ) S
jobomas
jobrapido
Empleate Wekab
Universia jooble .
E— Colejobs
cornerjobs neuvoo
PERSOAL EMPREGADO FOGAR EXTERNO TICS TURISMO E HOSTALARIA
Doméstiko ticjobs hosteleo
tecnoempleo gastroempleo
AXENTES COMERCIAIS
AG. Agentes Comerciales PORTAIS DE EMPREGO ESPECIFICOS

PARA PERSOAS CON DISCAPACIDADE

PARQUES / POLIGONOS EMPRESARIAIS
E DIRECTORIOS DE EMPRESAS

disjob
portalento

Poligono de A Grela empleame

Poligono de Bergondo insertia

Poligono de Coirds

Poligono de Sabdn OUTRAS BOLSAS DE

Poligono de Pocomaco \ A EMPREGO

Concello da Coruia

Poligono Espiritu Santo

Asoc. Provincial Empresarios Construcién Concello de Cambre

https://bit.ly/3hwTGf3 Concello de Arteixo

¥

Confederacion de Empresarios da Coruna

Universia

Empresas con web para enviar CV

. | VOLVER AO iNDICE |
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https://www.aedlsada.gal/
https://www.infojobs.net/
http://www.galejobs.com/
https://jobtoday.com/es/trabajos/a-coruna
http://www.infoempleo.com/
https://www.empleate.gob.es/empleo/#/trabajo?search=*&pag=0
http://www.emplea.universia.es/buscar-trabajo/?palabra=&ciudad=34
http://wekab.com/
https://www.colejobs.es/listado-ofertas-colegios-escuelas
https://www.construyendoempleo.com/#/mainPage
https://www.domestiko.com/bolsa-trabajo/empleos/empleadas-de-hogar-externas/
https://www.indeed.es/
https://www.indeed.es/
https://www.simplyhired.es/
https://www.jobijoba.es
https://es.jobomas.com
https://es.jobrapido.com
https://es.jooble.org
https://neuvoo.es
https://ticjob.es/
https://www.tecnoempleo.com/ofertas-trabajo/
http://www.coruna.es/empleo#&panel1-2
http://www.cambre.es/es/cambre/ofertas-de-emprego/bolsa/
http://bolsa.arteixo.org/
https://www.disjob.com/home.php
https://www.portalento.es/Candidatos/Ofertas/Default.aspx
https://empleame.portalemp.com/
http://www.agrela.com/
http://www.poligonobergondo.com/web/index.aspx?id=3
https://www.ingestin.com/poligono-industrial-de-coiros-coiros-a-coruna/
http://poligonosabon.org/empleo/
https://www.pocomaco.com/buscador-de-empresas
https://poligonoespiritusanto.com/
http://www.apecco.com
http://www.cec.es
https://guiaempresas.universia.es/provincia/CORUNA/
https://www.enviacurriculum.com/empresas/con_datos?platform=hootsuite
https://www.cgac.es/ofertas-de-empleos/candidatos/
https://www.aedlsada.gal/
https://www.aedlsada.gal/
https://hosteleo.com/
https://www.gastroempleo.com/
https://bit.ly/3hwTGf3

2 de decembro de 2020

O Boletin de emprego. PORTAL DE EMPREGO: https://www.aedlsada.gal

AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

FERRAMENTAS PARA A BUSQUEDA DE EMPREGO

COMO ADXUNTAR UN CV POR COMO FACER UN CV?
CORREO ELECTRONICO? COMO REDACTALO ?

Enlace a video explicativo elaborado polo De-
partamenteo de Empredo do Concello da Coru-
fna que explica os pasos a seguir para adxuntar
un cv a un correo electrénico.

nol

.
S ara la E’g Cuiﬂéﬂ \
busqueda de | |
empleo

https://xn--muozparreo-u9ah.es/consejos-
Prema aqui para velo actuales-redactar-curriculum-vitae/

) )

PLANTILLAS CV cv ENTREVISTAS TELEFONICAS

o Nesta ligazén atoparas o Entrevistas de traballo
plantillas para elaborar ' e telefénicas: o que de-
o teu CV bes e non debes facer.
https://bit.ly/3dJ32Et . https://bit.ly/3gyiqEq
FACEBOOK ____ JLINKEDIN
. Como buscar traballo susciitaesse N B Como crear un perfil
> EN FACEBOOK?
en facebook ? en linkedin?
As seguintes ligazéns explicanche como facelo. https://bit.ly/2LQSiXy
https://bit.ly/2WTNKkiN . Como buscar traballo en linkedin?
https://bit.ly/2LOHYiL https://bit.ly/3cVPhRk .
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https://www.aedlsada.gal/
https://vimeo.com/453928654?1&ref=fb-share&fbclid=IwAR2gX8LNIjzGEObxorrizke7ckC8jGgkl8h9QPoDgS_bV20LhAe-BKmHEQQC:/Users/Usuario/Documents/2020%20comprobantes
https://vimeo.com/453928654?1&ref=fb-share&fbclid=IwAR2gX8LNIjzGEObxorrizke7ckC8jGgkl8h9QPoDgS_bV20LhAe-BKmHEQQC:/Users/Usuario/Documents/2020%20comprobantes
https://bit.ly/3dJ32Et
https://bit.ly/2WTNkiN
https://bit.ly/2LOHYiL
https://bit.ly/2LQSiXy
https://bit.ly/3cVPhRk
https://bit.ly/3gyiqEq
https://xn--muozparreo-u9ah.es/consejos-actuales-redactar-curriculum-vitae/
https://xn--muozparreo-u9ah.es/consejos-actuales-redactar-curriculum-vitae/
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PASOS PARA SOLICITAR UNHA PRESTACION POR DESEMPREGO

Para poder solicitar unha prestacion por desemprego primeiro debemos de estar de alta como
demandantes de emprego e despois solicitar a prestacion.

COMO SOLICITAR PRESTACION POR DESEMPREGO ?

Podemos solicitar a prestacion seguindo algunha das seguintes opcidns:

Opcidn 1-Cubrir e enviar o formulario de pre-solicitude de prestacién individual
de desemprego:

https://bit.ly/3nLk35j

¥

Opcion 2-Solicitar a cita previa mediante a oficina virtual de emprego na seguinte
ligazon:

https://sede.sepe.gob.es/citaprevia/solicitudCitaPrevia.do

do sepe con certificados dixitais. Para iso hai que ter
certificado dixital, DNI electréonico ou cl@ve de acceso

VOLVER AO iNDICE

https://sede.sepe.gob.es/portalSede/flows/inicio
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

SEPE PRESTACIONS E OUTRAS SOLICITUDES

FORMULARIO PRESOLICITUDE SEPE
PARA PRESTACIONS E OUTRAS SOLICITUDES

https://bit.ly/3nLk35j i

Enlace al video explicativo de como cubrir o formulario de presolicitude

. ESTA DISPONIBLE O FORMULARIO ACTUALIZADO PARA REALIZAR A PRE-
SOLICITUDE DE PRESTACIONS INDIVIDUAIS ASI COMO OUTROS TRAMITES CO-
MO PRESTACION CONTRIBUTIVA, SUBSIDIO E OUTRAS AXUDAS.

. E UTIL PARA PERSOAS QUE NON TENAN DNI ELECTRONICO ,CERTIFICADO DIXI-
TAL OU CLAVE.

. CON ESTE FORMULARIO PODENSE REALIZAR EN LINEA OS SEGUINTES TRAMI-
TES:

- PRE-SOLICITUD DE PRESTACION INDIVIDUAL

- BAIXA DE PRESTACION OU CAMBIO DE SITUACION

- MODIFICACION DOMICILIARIA BANCARIA

-COMUNICACION DE INCIDENCIA EN PRESTACION INDIVIDUAL

VOLVER AO iNDICE
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

FORMULARIO PARA CONSULTAS

1LECCIONA EL TEMA SOBRE EL QUE DESEAS REALIZAR TU CONSULTA:

desempieo

nnnnn

1 f
oooog 000007

https://bit.ly/33TS0c8

i

GUIA DE PRESTACIONS POR DESEMPREGO

Tefio dereito a unha prestacion por desemprego?
GUIA DE PRESTACIONS Que requisitos debo cumprir?
POR DESEMPREGO A .z o
Que tipos de prestacions existen?
PARC | parg responder a estas preguntas e a moitas mais, podes consul-
tar a Guia da Secretaria de Emprego e Previsidon Social do sindi-
' cato CCOO, na que incorpora as medidas excepcionais aproba-

me das a causa do Covid-19.

(Incorpdranse as MEDIDAS EXCEPCIONAIS APROBADAS A G u |Ia . htt p S '//b |t IV/ZW I_3 PX H .

CAUSA DO COVID 19)

VOLVER AO iNDICE
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLYEMENTO LOCAL

SEPE
PRAZOS PARA SOLICITAR OS SUBSIDIOS POR DESEMPREGO E O “PARO”

Para o computo dos prazos é importante saber que :

o Os prazos contanse en “dias habiles”,

. O dia que o SEPE terd en conta como data na que se solicitou un subsidio non é o dia de cita
previa que nos asignan, senén o dia en que nds a pedimos a través de internet ou por teléfono.
3 Nalguns subsidios existe o chamado “mes de espera”. Son 30 dias que hai que esperar desde o

esgotamento da anterior prestacion ou desde que se cumpre unha determinada condicion. Ne-
ses 30 dias non se cobra ningun tipo de axuda e que hai que deixar pasar obrigatoriamente pa-
ra pedir o subsidio.

. O Prazo para solicitar a Axuda familiar O prazo para presentar a solicitude de “a axuda familiar”
é de 15 dias habiles a partir do cumprimento do mes de espera. O mes de espera comeza a
contar a partir do dia seguinte ao esgotamento da prestacion contributiva.

. Se se pide o subsidio fora de prazo, non se perde o dereito, pero non se cobran os dias en que se
excedeu a data limite. .

PRAZO PARA SOLICITAR OS DISTINTOS TIPOS DE SUBSIDIOS POR DESEMPREGO

. Prazo para solicitar a Axuda familiar : 15 dias habiles a partir do cumprimento do mes de es-
pera. tras o esgotamento da prestacién contributiva

3 Subsidio para maiores de 45 anos que esgotan unha prestacion contributiva :15 dias habiles a
partir do cumprimento do mes de espera. tras o esgotamento da prestacion contributiva

3 Subsidio para maiores de 52 anos :0 prazo para presentar a solicitude é de 15 dias habiles, que
empeza a contar desde o cumprimento do mes de espera ou desde que se acredita a situacion
legal de desemprego (por exemplo por despedimento ou finalizacién dun contrato temporal).
Mais informacién: https://bit.ly/3mxCg57

3 Subsidio por insuficiencia de cotizacion:O prazo para presentar a solicitude é de 15 dias habi-
les, que empeza a contar desde o dia seguinte a situacion legal de desemprego (0 momento en
gue se produce en cesamento no traballo por despedimento, fin de contrato, etc)

3 Para os emigrantes retornados do estranxeiro, liberados de prision, ou os declarados capaces
tras a revision dunha invalidez :Debe transcorrer polo menos un mes desde a inscricion como
demandante de emprego.

PRAZO PARA PEDIR A PRESTACION CONTRIBUTIVA
3 15 dias habiles desde que se produce a situacion legal de desemprego (desde a data do despe-
dimento, o fin dun contrato temporal, etc.)

VOLVER AO iNDICE
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

SEPE

PRORROGA DOS ERTE

ATA 31 DE XANERIO DE 2021
TRABALLADORES

o A prestacion por desemprego por ERTE non consumira paro.
3 Tamén poderan solicitala traballadores que non tefian cotizacions suficientes.

3 Gardntese que os traballadores cobraran o 70% da sua base reguladora mentres perciban a
prestacion.

3 Aumenta a proteccién para as persoas traballadoras pola imposibilidade de despedir. Os em-
presarios deberdn manter o actual compromiso de mantemento do emprego.

3 Contémplase a cobertura social para os fixos descontinuos, cunha prestacion extraordinaria

3 Nova prestacion para traballadores fixos discontinuos: cobrardn o 70 % da su base reguladora e a
prestacion sera compatible co empleo a tempo parcial .Se o contrato rematou antes do 1-10-2020 tefien ata o 15-10-2020
para pedila

EMPRESARIOS

3 “ERTE por limitacidon de actividade”, unha nova figura que se podera solicitar cando unha au-

toridade local, autondmica ou estatal limite aforos ou horarios, o que amplia notablemente os
beneficiarios a sectores distintos ao turismo, como a hostaleria ou o comercio

o Pofierase en marcha un novo sistema de exoneracions, para que as empresas en ERTE non
teilan que abonar as cotas de Seguridade Social dos traballadores afectados. Durante o mes
de outubro as exoneracidns serdn do 100% e iranse reducindo de forma progresiva ata finaliza-
do o mes de xaneiro. Se a empresa conta con menos de 50 traballadores, as exencidns serian
do 100% en outubro, do 90% en novembro, do 85% en decembro e do 80% en xaneiro. Se con-
ta con mais de 50 traballadores, as porcentaxes alcanzan o 90%, o 80%, o 75% e o 70%, respec-
tivamente

‘w &' MAIS INFORMACION: https://loentiendo.com/prorroga-de-los-erte/
“U ‘ ﬁf‘

‘Vr:ﬁ d

Real Decreto ley 30/2020

VOLVER AO iNDICE
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

SEPE: CONSULTA A SITUACION DA PRESTACION

Como obter informacion sobre a tua prestacion ?

. Entra en https://sede.sepe.gob.es

. Accede a pestana “Procedimentos y Servicios”

. Prema en “Personas”

. Prema en “ Consultas de las prestacion”
. Prema en “Datos de Contraste”

1
2
3
4. Prema en “Consulte los datos y recibo de prestacion”
5
6
7

. Escribe o teu NIF/NIE, os datos bancarios da conta facilitada para cobrar a presta-

cion e o numero de teléfono.

8.Se os datos facilitados son correctos podras ver a cuantia e a duracion da tua presta-

cion.
Podes consultar:
. O estado da prestacion

« Oimporte que vas a cobrar
e  Aduracion da prestacion

- Mas informacion:
https://bit.ly/3bcnN9e

. Actualizada a consulta ao Subsidio
Extraordinario para as persoas em-
pregadas de fogar o 21 de setembro
de 2020

. As persoas solicitantes do subsidio
extraordinario para persoas empre-
gadas de fogar xa poden consultar
desde a Sede electrénica do SEPE os
datos referentes a sua solicitude en
canto aos seus datos persoais, solici-
tude e denegacions, ultimas presta-
cions e recibos de nomina. Para po-
der acceder a esta consulta deberas
ter Certificado Dixital, DNle, Cl@ve

N XUNTA
2 ¢4 DE GALICIA
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o Entra en hitps:/sede.sepe.gob.es
9 Accede a la pestana “Procedimientos y servicios”
9 Selecciona “Personas”

0 Selecciona “Consulte los datos y recibo
de su prestacion”

6 Selecciona “Consultas de la prestacién”
0 Selecciona “Datos de contraste”

O Introduce tu NIF/NIE, las 10 Gltimas posiciones
de la cuenta bancaria que diste para cobrar
y tu niimero de teléfono

Si tu prestacion estd reconocida podras ver la
cuantia y la duracion

B . o
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

EMPREGO GALICIA

NON SERA NECESARIO RENOVAR A DEMANDA DE EMPREGO
ATA O 31 DE DECEMBRO DE 2020

EA XUNTA
B4 DE GALICIA

Para favorecer as persoas demandantes

e evitar desprazamentos innecesarios
DECEMBRO

Non sera necesario renovar 7 2
a demanda de emprego ata {'31 )
o 31 de decembro de 2020.

Amplia informacion en emprego.xunta.gal ou nao Emprego Galicia

SOLICITUDE CITA PREVIA NAS OFICINAS DE EMPREGO DE GALICIA

3 Para atencidn presencial nas oficinas de emprego de Galicia é necesario ter cita previa.
. As citas poderan solicitarse a través do Portal de Emprego Galicia
(emprego.xunta.gal) ou do servizo de atencion telefénica 012. l—| emprego.xunta.gal
. Enlace a video explicativo solicitude cita previa : R
https://bit.ly/3gdR3yK @

Os tramites para os que esta habilitada a cita previa presencial son os seguintes:

. Inscricidn inicial da demanda de emprego, para aquelas persoas que nunca estivesen inscritas
como demandantes.

. Modificacién, actualizacién e outros tramites relativos a tia demanda de emprego, asi como
obtencion de informes.

3 Orientacion, asesoramento e acreditacion da busca activa de emprego para a solicitude de sub-
sidios ou outras rendas.

. Formacién para emprego (cursos ou obradoiros de emprego).

3 Tramitacién de ofertas de emprego ou programas de emprego.

. Comunicacion de contratos de traballo. VOLVER AO iNDICE
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

EMPREGO GALICIA

|
COMO RECUPERAR A ALTA DA DEMANDA DE EMPREGO A TRAVES DA OFI-
CINA VIRTUAL?

IMPORTANTE: como consecuencia da situacion xerada pola epidemia COVID-19 e para facilitar
as persoas traballadoras a reactivacién da sia demanda de xeito telematico, sera posible reactivar a

demanda de emprego independentemente da causa da baixa e sempre que se cumpra que :

e 1.) Dita baixa non sexa anterior aos ultimos 3.650 dias (10 anos) e

e 2.) Ainscricion anterior 4 baixa fose en Galicia.

Prema aqui para ver 0s pasos a seguir para reactivar a demanda de emprego.

COMO SOLICITAR RESTABLECEMENTO/XENERACION DO CONTRASINAL
PARA ACCEDER A OFICINA DE EMPREGO DE GALICIA?

Se non coiieces cal é o teu contrasinal ou o esqueciches, dende o seguinte enlace podes solicitar
gue che envien un novo ao correo electrénico rexistrado na tua demanda.

Prema aqui para facer a solicitude

A XUNTA
K¢ DE GALICIA Navegaren Casearo | Envir sisiéns do melloa | Se s necesitas, estamos no i@ 012

;

1 Asistente de Teclea ¢ teu correo electrdnico
restablecemento ou i
L Gorreo electronico persoal rexistrado na tiia demanda
i Xxeracién do meu
"Ny contrasinal (1/2)
L e no
S cuoes Iz
4 -

Tras cubrir o campo do correo electrénico persoal rexistrado na tua demanda, preme o
botdn Solicitar o restablecemento/xeracion do meu contrasinal. Se o correo electrénico coincide
co que figura asociado a tua demanda de emprego enviaranche o novo contrasinal a tla conta de
correo.

VOLVER AO iNDICE
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

EMPREGO GALICIA : CITA PREVIA ,APP MOBEM, OFICINA VIRTUAL

Como solicitar cita previa
na tda oficina de emprego

XUNTA
DE GALICIA

COMO SOLICITAR CITA PREVIA

PARA A TUA OFICINA DE EMPREGO

Video explicativo: https://youtu.be/448sNiOWW3Y

MOBEM

DESCARGAR ACCESO A APP

Video explicativo: https://youtu.be/Oc8GKcEOOSI

Oficina Virtual de Emprego
'ACCESO A PLATAFORMA E SERVIZOS DISPORIBLES

H XUNTA
DE GALICIA

OFICINA VIRTUAL DE EMPREGO

ACCESO A PLATAFORMA E SERVIZOS DISPONIBLES

Video explicativo: https://youtu.be/IlUBavh06194

Oficina Virtual de Emprego
XESTION DE DATOS E SOLICITUDE DE INFORMES

XUNTA
DE GALICIA

OFICINA VIRTUAL DE EMPREGO

XESTION DE DATOS E SOLICITUDE DE INFORMES

Video explicativo: https://youtu.be/whFDClyUSfM
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AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL

PROGRAMA PICE
PARA MOZOS E MOZAS

DE GARANTIA XUVENIL
FORMACION PARA MOZOS/AS EN-
TRE 16 E 29 ANOS REXISTRADOS EN
GARANTIA XUVENIL)

FORMACION A DISTANCIA
XESTION FISCAL
XESTION CONTABLE
EMERXENCIAS SANITARIAS
INSTALACIONS DE SISTEMAS ERP-CRM .
RCP BASICA E PRIMEIROS AUXILIOS
XESTION DE RESIDUOS INDUSTRIAIS
PERSOAL SHOPPER
CONEXIONADO DE COMPORNENTES EN EQUIPOS ELECTRI-
COS E ELECTRONICOS
RETRIBUCIONS SALARIAIS, COTIZACION E RECADACION
COMMUNITY MANAGER
XESTION ADMINISTRATIVA
MARKETING DIXITAL
TELETRABALLO E CALL CENTER
INGLES B1- B2 ORIENTADO A PROCURA DE EMPREGO.
INGLES B2- C1 ORIENTADO A PROCURA DE EMPREGO
INGLES A2- B1 ORIENTADO A PROCURA DE EMPREGO

INFORMACION: Camara de Comercio, Industria, Servicios y Na-
vegacion de A Coruia. c/Alameda, 30.
A Coruna.

Tel.: 981 216 072 / 981 918 135.
formacion@camaracoruna.com
INFORMACION E INSCRICION ONLINE GAQS\'EL/?L
SISTEMA DE GARANTIA XUVENIL

http://xuventude.xunta.es/component/k2/

item/18634-garantia-xuvenil .

i
-+ -

1—*-&
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Inscricién online
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ACCESO A
GARANTIA JUVENIL

Telematico

¢Dénde? Web SEPE.es
¢Cudndo? En cualquier momento

MAYORIA DE SITUACIONES (Inscripcion telematica)

{INSCRIPCION!

de la resck rioc]

(CUMPLES LOS REQUISITOS? ipci
o Entre )6y 29 aftos ol espacio personal dentro del portal web ¢
Inclusion en la lista Unica de la demanda.
(YA ERES BENEFICIARIO!

o Nohs bajado el
anterior als sebcitud de inscripcidn

CONCERTIFICADO  FORMULARIO WEB

iNO INSCRITO!

Comunicacién do subsanacién.

iNO INSCRITO!

Resolucion denegatoria do inscripcion.

PUEDES PRESENTAR UN RECURSO DE ALZADA.

{INSCRIPCION!

Comunicacién de ka resolucion de inscripcién en
e espacio personal dentro del portal web
Inclusién en la lista Gnica de la demanda.
(YA ERES BENEFICIARIO!

(CUMPLES LOS REQUISITOS?
o Entre

creditado

iNO INSCRITO!
En Oficinas de empleo,
Oficinas de INJUVE, Comunicacidn de sub
Ayuntamientos o entidades
colaboradoras... m
EL FORMULARIO DE INSCRIPCION iNO INSCRITO!
SE PRESENTA EN LAS OFICINAS DE
RECISTRO Resolucién denegatoria de inscripeién.
PUEDES PRESENTAR UN RECURSO DE ALZADA.
li g?
fo——
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SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL

PROGRAMA EXPLORER “JOVENES CON SOLUCIONES “ PARA MOZOS E MOZAS
QUE QUERAN DESENVOLVER UNHA IDEA DE NEGOCIO

Explorer, Jovenes con soluciones

MAIS INFORMACION SOBRE O PROGRAMA: https://explorerbyx.org/

telf. 881 815 582

PLAN DE FORMACION /
DE XUVENTUDE E VOLUNTARIADO PN DF FORNACION D[XUV[NIUD[

LYOLNTARIADD

. . DCURSOSENLITA
CADRO DE CURSOS DE FORMACION DA DIRECCION XERAL DE ¢pnrccy e

XUVENTUDE, PARTICIPACION E VOLUNTARIADO. 1930 PRAZAS

Mais informacion: https://bit.ly/3dRdODF

XUSTIFICACION DAS AXUDAS PARA A OBTENCION DOS PERMIOS DE CONDUCION
PROCEDEMENTO BS321A

Fase de xustificacion:Declaracion complementaria (Anexo 1) {h‘y)

Comunicacion de aceptacion ou renuncia (Anexo Il)

Ata o 31 de decembro ampliase o prazo para xustificar as axudas

Ata 0 21 de decembro ampliase o prazo para a obtencién do permiso de conducir

ow <XUNTA
2 24 DE GALICIA
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FORMACION PARA DESEMPEGADOS DO SPEG

CURSOS DO SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO DE GALICIA (FORMACION AFD)

Cursos de formacion AFD (destinados a persoas en situacion de desemprego).
Podes ver as accions formativas que se van a impartir na seguinte ligazén:
https://bit.ly/2FQ3Nfr

Requisitos de acceso:

Estudos minimos para o acceso aos cursos de nivel 3: Bacharelato ou equivalente, Certificado Profesionalidade de nivel 3, Certificado de
Profesionalidade de nivel 2 da mesma familia profesional, ter aprobadas competencias clave de N3.

Estudos minimos para o acceso aos cursos de nivel 2: ESO ou equivalente (ou ter aprobadas probas de acceso a universidade, ter aprobadas
as competencias clave correspondentes, outro certificado de nivel 2, ou outro certificado de nivel 1 da mesma especialidade)

Estudos minimos para o acceso aos cursos de nivel 1: non se esixen requisitos
Para inscribirte nos cursos podes acudir ao Servizo Publico de Emprego ou pofierte en contacto coa entidade que vai a impartir a formacioén.

TiTULO CONCELLO INICIO HORAS

Atencidn sociosanitaria a persoas dependentes en institucidns so-

ciais CORUNA, A 14/12/2020 468
Competencia matemética N2 CORUNA, A 11/01/2021 138
Competencia matematica N2 CORUNA, A 15/02/2021 138
Comunicacion en lingua casteld N2 CORUNA, A 28/12/2020 138
Comunicacidn en lingua casteld N2 CORUNA, A 18/01/2021 138
Comunicacién en lingua galega N3 OLEIROS 18/02/2021 48

o Mais accions formativas: https://bit.ly/2FQ3Nfr !

FORMACION GRATUITA POR SECTORES

cursoSprospera.com o Madis de 400 curos online avalados polo Misnterio de Traballo

https://cursosprospera.com/
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FORMACION

\| SADA

- 7..EM
=~

SE ESTAS A PENSAR EN EMPRENDER NO AMBITO
MARINO ESTA E A TUA OPORTUNIDADE!

- WWW.AEDLSADA GAL B ]
WFORNACIN- 681929 057/ 981620075~ 5% %

. IE XUNTA DE GALICIA
» Oolfo Artabro Sur b ¢ CONSELLERIADOMAR

“EMPREAMAR:  EMPRENDEMENTO  MARINO PARA 0O
DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE DO CONCELLO DE SADA”
GALP8-042

PROXECTO:

O BX E CT' VO . PRIORIDADE 4 DO FEMP: Incrementar o emprego e a cohesion teritorial. Fomento do
* crecemento econdmico, a inclusibn socal, a creacin de emprego e 0 apoio &
empregabiidade e a mobiidade laboral nas comunidades costeiras e de interior
dependentes da pesca e a acuicultura, Diversificacion das actividades realizadas no marco
da pesca respecto doutros sectores da economia maritima

Financiado pola Unién Europea
Fondo Europeo Maritimo e da Pesca
(FEMP)

EMPREAMAR

3 O Concello de Sada esta a por en marcha este mes
de decembro a accion formativa do Programa de em-
prendemento mariio EMPREAMAR financiado polo
GALP Golfo Artabro Sur, o Fondo Europeo Maritimo e da
Pesca e a Conselleria do Mar

. Dirixida a persoas que tefan a idea de emprender
unha actividade empresarial no ambito marifio, pretende
apoiar a éstas na fase de estudo, maduracion e planifica-
cién daidea.

3 O seu obxectivo é a promocién do emprendemen-
to en base ao aproveitamento dos recursos naturais ma-
rino-costeiros materiais e inmateriais, enddxenos do te-
rrirorio GALP Golfo Artabro Sur e a xeracién de riqueza
nas dreas costeiras, a través da posta en marcha de ne-
gocios sustentables, rendibles e inclusivos.

Mais informacién: https://bit.ly/39wDVEx b

3 Os programas integrados de emprego (PIE) son instrumentos dirixidos @ mellora da ocupabilida-
de e a insercion laboral, durante un periodo de 12 meses,para demandantes en situacion de de-
semprego no dmbito da Comunidade Auténoma de Galicia.

PROGRAMAS
INTEGRADOS
DE EMPREGO
DE GALICIA

o Os Programas Integrados de Emprego (PIE) levan aparellado o compromiso de inserir laboal-
mete a un minimo do 35% das persoas atendidas durante o desenvolvemento do programa.

o No seguinte enlace podes ver madis informacidn e a relacion de programas integrados de empre-
go postos en marcha para o ano 2020-2021.Acciéns que desenvolven, requisitos a cumprir polas
persoas demandantes e forma de seleccién: https://bit.ly/32ThoOh .

N XUNTA
5 ¢4 DE GALICIA

Ol R —

27

__mahcia @ xacobeo zo21

=9 Empregse



https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/39wDVEx
https://bit.ly/32ThoOh

2 de decembro de 2020

Boletin de emprego. PORTAL DE EMPREGO: https://www.aedlsada.gal/

AHEACIA DE EMPREGO E DESEAVOLVEMENTO LOCAL

FORMACION

PROGRAMACION AULA CEMIT BETANZOS
CURSOS PRESENCIAIS DE INFORMATICA

XUNTA ﬂ N -
DE GALICIA FH o Eanaes oy tegm

gy C¢Hetanzos e

PROGCGRAMACION DECEMBRO

INICIACION A INFORMATICA
Ds dias 9.10,1<315.16 & 17 de Decembro

De 059:00 a 10:- 30 horas

r
1 :
[ |
[ ]
1 "
I Os diac 9.,10,114 15,16 e 17 de Decemnmbro "
n
| |
: De 16:00 a 17:30 horas "
' :

Info e inscrcidns
Centro CeMIT Betanzos

DESENA AS TUAS POSTATIS
DE NADAL

0 11| de Decembro
D200 a 11:00 hora=

e -
u ]
H COMPRAS SEGTRAS :
u
n ]
= 0 12 de Decembro i
L]
H De 09:00 a10:00 :
n n
n
H -

Tino 981 77 00 11 exx 2401
htp:ficemitxuntaes

E-mail cemit.betanzosi@xunta. es
R Emilio Romai, n* 1

CURSO INGLES B1

100%
Gratuitos
Plazas
limitadas

@
<=
.
=
(=3
o
el
e
=
L

Cursos subvencionados por:

s = e oo

DIRIXIDO A:

ilnscribete ya en ntfor.com!

eece
NIESFOR

Mas informacién:

- 629 606 516 78900 107 758
atencionalumno@ntfor.com

PERSOAL EN ACTIVO NO SECTOR DA HOSTALERIA
PERSOAL ERTE EN CALQUERA SECTOR
TRABALLADORES/AS AUTONOMOS/AS

¥

INSCRICION: http://mtr.cool/limvmnyfdo
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nt:FOR

100%
Gratuitos
Plazas
limitadas

ilnscribete ya en ntfor.com!

Tratamiento
y gestion
de quejas y
reclamaciones

Mas informacién:

* 2629606 516 BB 900 107 758
atencionalumno@ntfor.com

Cursos subvencionados por:

W= mm | o

DIRIXIDO A:
PERSOAL EN ACTIVO NO SECTOR DA HOSTALERIA

PERSOAL ERTE EN CALQUERA SECTOR
TRABALLADORES/AS AUTONOMOS/AS
PERSOAS EN SITUACION DE DESEMPREGO

INSCRICION: https:/bit.ly/30a4bZq

CURSO: TRATAMENTO E XESTION DE QUEIXAS E RECLAMACIONS

CURSO: HABILIDADES COMERCIAIS

100%
Gratuitos (X X ]

Plazas { ) nt:FOR

limitadas ilnscribete ya
en ntfor.com!

Habilidades
comerciales

@
£
T
S
o
w
E
(]

Mas informacion:

- 629 606 516 %3 900 107 758
atencionalumno@ntfor.com

Cursos subvencionados por:

’;Em BB SepE

DIRIXIDO A:
PERSOAL EN ACTIVO NO SECTOR SERVICIOS E EMPRESAS

PERSOAL ERTE EN CALQUERA SECTOR
TRABALLADORES/AS AUTONOMOS/AS

INSCRICION: http:/mtr.cool/bazxchbchhe
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FORMACION GRATUITA

IBM
FORMACION ONLINE

Data Sclence Fundanentals

Mais informacion:
https://bit.ly/2CA1PRu

FUNDACION TELEFONICA
FORMACION ONLINE

CONECTA . CONECTA CONECTA
v 7
| a/ v
ko | i F
& W o

' | | o cecm S » :
N
metodologias de tra

i

y Marketing Digital y Analitica Uso eficlente del Smartphone
rabajo en la Web parala gestion de proyectos

CONECTA 1| conecta CONECTA (‘
. y
- roduccéns I . v
5 a0 \ o
iz - s =
Introduccion a Internet de las Introduccion a Big Data Hacla la construccion 4.0: Casos
Cosas de éxito

Mais informacion :
https://bit.ly/39gkCNR

FORMATE EN TIC

Aproveita os cursos, actividades e ta-
lleres que desde Amterga ponen 3
tua disposicion.

& FORMATEEN TIC

Férmate en TIC
CeMIT cooix coTic
0. O @i

Ou...... @it @ rpacies

Mais informacion:
https://amtega.xunta.gal/formate-en

) )

desde Fundae.

COMPETENCIAS
DIXITAIS

Descubre a amplia foque diversas
entidades pofen & tua disposicion

B0
't':llls'clzlc;' JDERA &= FUjiTsu
acceriure € iditinn @@ see T
Google Seronm e ISF
EE Microsoft Gy =
SAP Ssas

Mais informacion e inscricion:
https://www.fundae.es/digitalizate

)
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FORMACION: PERSOAS DESEMPREGADAS,TRABALLADORAS E AUTONOMAS

FORMACION GRATUITA PARA PERSOAS TRABALLADORAS E DESEMPREGADAS

AULA MENTOR: formacion dirixida a persoas adultas que desexen ampliar as suas competencias persoais e profesionais.

Inscriciéon e mais informacion en : http://bit.ly/35t220I

FUNDACION LABORAL DA CONSTRUCION: Cursos gratuitos para ocupados titulares da tarxeta profesional da construcién:

Inscricion e mais informacion en: https://bit.ly/2GRLngw

GRUPO METODO: Cursos gratuitos para persoas traballadoras do sector privado e persoas desempregadas _de teleformacion.

Inscricion e mais informacion en: https://bit.ly/2yxvPLz

GRUPO FEMXA : Plans de formacion dirixidos prioritariamente a traballadores ocupados e auténomos

Inscricion e mais informacion en: https://bit.ly/21UjOcU

CENTRO INTEGRAL DE SEGURIDAD (CIS): Cursos gratuitos para persoas traballadoras do sector privado en activo. Formacidn Pre-
sencial relacionada coa drea de SEGURIDADE

Inscricién e mais informacién en: https://bit.ly/2rTRDtV

FUNDACION ESTATAL PARA LA FORMACION Y EL EMPLEO (FUNDAE) :Cursos gratuitos para persoas traballadoras e desemprega-
das.

Inscricién e mais informacién en:http://bit.ly/2MZdTOW

CENTRO DE NOVAS TECNOLOXIAS DE GALICIA (CNT) : Oferta para o primerio semestre del 2020 ,32 cursos de formacién especiali-
zada destinados a persoas desempregadas ou ocupadas profesionais da informatica.Modalidades de imparticion, presencial ou on
line.

Inscricion e mais informacion en: https://Inkd.in/da9fPmi

GRUPO EUROFORMAC: Cursos on line gratuitos para persoas traballadoras ocupadas e autdnomos

Inscriciéon e mais informacion en: https://bit.ly/2LER3xd

AXENCIA PARA A MODERNIZACION TECNOLOXICA (AMTEGA) : formacion on line gratuita

Inscricion e mais informacién en: https://bit.ly/2NbEWbS

GRUPO ADAMS: Cursos gratutitos para persoas traballadoras en Galicia

Inscricion e mais informacion en: http://bit.ly/37GuBtO

VOLVER AO INDICE
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AUTONOMOS E EMPRESAS

acceder aos seguintes contidos:

o Axudas ao emprego auténomo
o O bono autéonomo

o Acceso a Rede de Persoal Técnico

o Informacioén, asesoramento e mentoring
. Formacién e mellora das competencias
o Ofertas de colaboracidn

OFICINA DO EMPREGO AUTONOMO

Desde a Oficina Virtual do Emprego Auténomo poderas

- Mais informacion: http://oficinadoautonomo.gal/es

“VENTANILLAS UNICAS
EMPRESARIALES”

A través do punto de atencién da tua Camara de

Comercio, podes acceder a:

. Asesoramento integral para crear a tia em-

presa:
3 Apoio no deseino do teu plan de negocio

3 Orientacion sobre formas xuridicas para

constituir a tia empresa

o Informacidn sobre axudas e subvencions

Mais informacion: https://bit.ly/2zCqvET

¥

PLATAFORMA PYME
Ll L 5 Wi
T coving®

A “Plataforma Pyme” facilita informaciéon a PEMES
sobre,nacemento,desenvolvemento e crecemento
de Pemes,axudas publicas, financiacidn,
contratacion de traballadores ,obrigacions fiscais
etc.

Mais informacion: https://plataformapyme.es/
es-es
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AUTONOMOS E EMPRESAS

XUNTA AXUDAS A PERSOAS TRABALLADORA

DE GALICIA

L G e L AUTONOMAS PARA FACER FRONTE A CRISE
SANITARIA POLA COVID 19

Todas as persoas traballadoras autdénomas
dadas de alta no RETA ou Réxime do Mar, ' ‘
incluidas as persoas autonomas societarias

PRAZO ABERTO PARA A SUA SOLICITUDE ATA O
18 DE DECEMBRO 2020

Requisitos [¥]

Estar en alta no RETA ou como persoas
traballadoras por conta propia no

Réxime Especial do Mar [

Ter o seu domicilio fiscal en Gakicia 30.000.000€ de orzamento PROCEDEMENTO TR400A

Ter recofiecido o cese ordinario ou extraordinario de actividade (segundo o

Real Decreto Lei 30/2020, de 29 de setembro)

Contia da axuda econémica TR400A - Programa de rescate das persoas traba-
Para persoas traballadoras ‘.—mlonom:u.\ en xeral: Apoio de 1.200€ ”adoras auténomas‘ ( ATA O 12_12_2020)
Para persoas traballad t de act L
econdmicas especialmente paralizadas Apoio de 2.000€

Actividades especia

Mais informacion:

En todo caso o lecer nocturno (discotecas, pubs, cafés-espectaculo e salas de festas

Ambito de atraccion de feiras (sen establecemento aberto ao pablico) incluido nos

CNAES: 4724, 4729, 4781, 4782, 4789, 5610, 5620, 5630 & 9200 https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?
Actividades encadradas nos seguintes CNAES:

Transportes (4932, 5010 e 5030) Organizacién de convenciéns (8230) COdtra m=TR4OOA
Provision de comidas (5621) Artes escénicas e auxiliares (9001,9002)

Exhibicion cinematografica (5914) Xestion de salas de espectaculos (9004)

Axencias de viaxes e op ques de 6ns e outras

turisticos (7911, 7912, 7990) actividades recreativas (9321,9329)

Compromiso

Manter a actividade econémica de alta durante 2 meses UNION EUROPEA

desde a publicacién da orde de axudas (v —

e — : 900 815 600
Mais informacion: oficinadoautonomo.gal

NOVAS AXUDAS ECONOMICAS CONTRA O CORONAVIRUS

novas

. PROGRAMA | DE MICROEMPRESAS. HEPIDAS

ECONOMICAS
PROCEDEMENTO TR400B contra o coronavirus

Axudas a microempresas, persoas traballadoras auténomas con persoal a cargo e negocios de sec-
tores especialmente paralizados.
. Prazo de solicitude: ata o 28 de decembro do 2020

o Mais informacion : https://Inkd.in/dCsUDmZ
. PROGRAMA |l DE APOIO AO SECTOR DA HOSTALERIA .
PROCEDEMENTO TR400B

Axudas ao sector da hostaleria.
o Prazo de solicitude: ata o 28 de decembro do 2020

. Mais informacién : https://Inkd.in/dz2d55¢ .
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AXUDAS E SUBVENCIONS ~EMPRENDEMENTO

AXUDAS DO GALP GOLFO ARTABRO SUR

O GALP Golfo Artabro Sur ten aberto o prazo de solicitude de axudas para todos
33t Pz agueles proxectos gue: Contriblen aos obxectivos da Estratexia de Desenvolvemen-
to Local Participativo (EDLP) do GALP Golfo Artabro Sur Estean localizados no ambi-
to territorial elixible do GALP Golfo Artabro Sur. Sexan viables técnica e economica-
LICIA mente. Se axusten & normativa sectorial (comunitaria, estatal e autonémica) que

resulte de aplicacion para cada tipo de proxecto.

TIPOLOXIA DE PROXECTOS:

- PROXECTOS PARA INVESTIMENTO PRODUTIVO: Actividades que supofien a realizaciéon dunha

actividade econdémica, tendentes 4 producion de bens ou servizos e que supofien unha creacién e/ou
mantemento de emprego.

- PROXECTOS PARA INVESTIMENTO NON PRODUTIVO: Os que non supofian o inicio ou desen-
volvemento dunha actividade econémica. Asi mesmo, teran este caracter os proxectos de interese publi-
co que, mesmo constituindo unha actividade econdmica ou estando afectados a unha actividade econo-
mica, non incidan sobre o réxime de competencia no territorio de que se trate.

Mais informacidn: http://galpgolfoartabrosur.blogspot.com/

FUNDACION FONTE

Fundacion sen animo de lucro, disposta a axudar a posta en marcha de novos proxectos empresariais,
aportando:

(” fonte

o Experiencia, asesoramento e financiacidon a novas empresas
3 Provéndo de fondos de axuda ao emprendemento mediante en-
tradas no capital da nova empresa, de calquera sector ou activi-

|Nuestra mision

Mais informacion: http://bit.ly/2rZKj3M

VOLVER AO iNDICE

dade, mediante a dotacién dun fondo patrimonial da Fundacién.
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FOMENTO ECONOMIA SOCIAL-COWORKING—- VIVEIROS DE EMPRESAS

COWORKING

ESPAZO DE TRABALLO (COWORKING) DO PAZO DE ARENAZA

O Coworking Pazo de Arenaza é un espazo de traballo provincial de caracter publico, que facilitard as persoas
usuarias, a posibilidade de dispofier dun espazo dotado dunha serie de servizos e infraestruturas comuns que, pro-
piciando a relacion con outras empresas e/ou profesionais nunha situacion similar, melloren as suas posibilidades
de crecemento, consolidacién e éxito empresarial.

Localizacion: Parroquia de Ifas, lugar de Campamento, Carretera Nacional N-VI, 15.171,0leiros (A Corufia).

Mais informacion: https://bit.ly/2m9Rvr0

EMPRENDE CULTURA GAIAS (COWORKING) DA CIDUDADE DA CULTURA E AGADIC

O Coworking Emprende Cultura Gaias (Ciudade da Cultura e AGADIC) estd destinado a empresas culturais. Ten en-
tre outros servizos os de turorizacidn, formacién, cofiecemento o de networking e creative camps.
Localizacion: Ciudade da Cultura Santiago de Compostela.

Mais informacion: http://bit.ly/2SUwsqgJ) {’T')

VIVEIROS DE EMPRESAS -

. |
«  VIVEIRO DE EMPRESAS CONCELLO DE OLEIROS gﬁhmtﬁ v economtioy soeial
e -

Mais informacion: https://bit.ly/2TfLvdE

«  CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS (poLicono | | A través da Rede Eusumo:

DE A GRELA)
Mais informacién: http://bit.ly/35w5urY
o Prestase apoio directo @ creacién e consolida-
e VIVEIRO DE EMPRESAS DA CAMARA DE COMER- cion de emprego
clo o Pdéinense a disposicion das persoas e entidades
interesadas medios para o emprendemento
Mais informacion: http://bit.ly/2SYWHw4 o Impulsase o modelo empresarial no ambito local

. MANS (FUNDACION PAIDEIA)

Mais informacion:https://bit.ly/2MrYmG9

Mais informacion:http://bit.ly/36saxLm {h?
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PERSOAS EMPREGADAS DO FOGAR—SECTOR AGRARIO E PESQUEIRO

COTIZACION REXIME EMPREGADAS/OS DE FOGAR 2020

Prema neste enlace: https://bit.ly/2GV0Lcqa .

GUIA PERSOAL EMPREGADO DO FOGAR 2020
https://bit.ly/2WrErvn .

REGULACION LABORAL PERSOAL EMPREGADO DO FOGAR
https://bit.ly/2DbsLYp

LEXISLACION SECTOR AGRARIO E PESQUEIRO

SISTEMA ESPECIAL DA SEGURIDADE SOCIAL PA-

LEXISLACION NACIONAL IX PROGRAMA DE APOIO
SECTOR AGRARIO E PESQUEIRO A EMPRESAS AGROALIMENTARIA
"~ https://bit.ly/2LsiPul
] :
1.
bﬁ
a’; UNIDOS Ej‘f -

‘ ASPECTOS RELEVANTES PARA EL SECTOR
AGRARIO Y PESQUERO

| Actualizado 13 de mayo 2020
!hA' Ly m

G o
(I o | S
 COMPENDIO DELEGISLACIGN NACIONAL CON (%

RA TRABALLADORA POR CONTA ALLEA AGRA-

RIOS .

https://bit.ly/3pYKu8G

VOLVER AO iNDICE
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https://bit.ly/2DbsLYp
https://bit.ly/2LsiPu1
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https://bit.ly/3pYKu8G
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" |CONECE Cl@ve

PARA QUE SERVE Cl@ve?
COMO PODES SOLICITALA?
VIDEO EXPLICATIVO

Mais informacion

CONECE chave 365

PARA QUE SERVE chave 365?
COMO PODES SOLICITALA?
VIDEO EXPLICATIVO

Mais informacion

#9 CONECE Sede Electrénica Concello de
Sada
PARA QUE SERVE?
2./ COMO PODES EMPREGALA?
VIDEO GUIA TRAMITACION ONLINE

- | Mais informacion
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= = |CONECEa Oficina Virtual do SPEG
e
ALTA NA OFICINA VIRTUAL SPEG

@ ‘f:f CALICIA 4 =~
—u CONECE a aplicacién MOBEM

PARA QUE SERVE?
PRESENTACION DA APLICACION

UBLICO
DE EMPREGO
DE GALICIA

L= =
" Sistema : CONECE Sistema RED”

PARA QUE SERVE ?

VIDEO EXPLICATIVO

VOLVER AO iNDICE
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https://emprego.xunta.gal/portal/gl/20-quen-somos/quen-somos-gl/334-oficina-virtual-acceso-usuario-gl.html
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CONECE o asistente virtual

da Seguridade Social
PARA QUE SERVE?

ASISTENTE PARA BUSQUEDA DE
INFORMACION Y TRAMITES EN LA

VIDEO EXPLICATIVO

b CONECE a firma electrénica

Firma elestrinica

[ gr—— PARA QUE SERVE?

Aprende a usar fu firma electronica paso a paso VIDE 0 EXPLI CAT | VO
u Fimarun doturento
ﬂ Firmar al mismo nivel que ofros (cofirmar)
g\ Firmar para cetiicar otras fimas (contrafimar|
yi Validar una fima
* o Vsl ima

N : NACIONAL E DENTIDAY CONECE o DNI electrénico
PARA QUE SERVE?

ESPANA Mk VIDEO EXPLICATIVO

CONECE 0 017

A PARA QUE SERVE?
> CIBERSEGURIDAD | \JAIS INFORMACION

(-

L B sincibe_
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INFORMACION

MODELOS DE XUSTIFICANTES DE DESPRAZAMENTO
POR MOTIVOS LOBORAIS OU PROFESIONAIS

En Comunidades Auténomas e municipios estan a establecerse limitacions 4 mobilidade, polo esta-
do de alarma. En caso de ter que desprazarse por motivos laborais ou profesionais é necesario

achegar un xustificante.
Modelos de certificado de desprazamento por motivos laborais ou profesionais :
A) Xustificante de desprazamento para traballadores por conta allea (laboral)

B) Xustificante de desprazamento para traballadores por conta propia (auténomos)

PODES DESCARGA EN PDF OU WORD OS MODELOS DE CERTIFICADOS NO SEGUINTE ENLACE:

https://bit.ly/35JFCuK

Deciara responsablemente:
Queo/a conoNi
s trabajadorfa de esta empresa, desempeiando sus
.
funciones en el centro de trabajo ubicado en ce rtlﬁ cad os
N o ——" de desplazamientﬂ

o por motivos
laborales

En a de de 2020.

(Representante de la empresa):

Loentiendo.com

. ST,
SOE BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO Haxs
Num. 282 Domingo 25 de octubre de 2020 Sec.|l. Pag.91912

I. DISPOSICIONES GENERALES

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA, .
RELACIONES CON LAS CORTES Y MEMORIA DEMOCRATICA

12898 Real Decreto 926:2020, de 25 de octubre, por el Gue se declara el estado de
alarma para la p i6n de i i por el SARS-
Cov-z.

=<to
- -

- -
- -

Real Decreto 926/2020, do 25 de outubro, polo que se declara o estado de alarma
. VOLVER AO iNDICE
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INFORMACION
CENTROS INSERCION SOCIO-LABORAL TELEFONO WEB/CORREO ELECTRONICO
ACCEM GALICIA . 981 168 897 https://www.accem.es/
Prz. Jose Toubes Prego n?1, 22 A Coruiia
CENTRO DE ATENCION HOGAR CARITAS 981 235 789 https://www.caritascoruna.org/areas-2/59-centro-
R. Reyes Magos n2 12 . A Corufia hogar.html
CENTRO FORMACION CA~RITAS VIOLETAS 981 287 990 https://www.caritascoruna.org/formacion/violetas.html
R/ Violetas n2 36, A Corufia
CRUZ ROJA
981 623 654 d ja.
R/ De la Iglesia n2 30, portal 2 baixo ,Sada sada@cruzroja.cs
ECODESA,RROLL,O GAIA . N 629 817 581 https://ecodesarrollogaia.org/
R/ Antonio Pereira n23 baixo, A Corufia
ECOS Do. S.UR . 881 965 692 https://www.ecosdosur.org/
Avd.de Finisterre 109, A Coruia
EQUUS ZEB'SA N 881 898 930 https://equuszebra.es/
R/ Entrepefias n2 47, A Corufia
FUNDAC_ION JUAN SONAD?R 981 102 978 https://fundacionjuans.org/
R/ Hospital m2 14, A Corufia
SOS RACISMO
881963 797 https: . i licia.
R/ Alcalde Lens n2 34, A Corufia e ffsstieon o ie sony

INGRESO MINIMO VITAL

. INFORMACION E SOLICITUDE

s

. GUIA

¥

. CONSULTAR ESTADO DE SOLICITUDE

i‘%ﬁ {Coémo solicitar el Ingreso Minimo Vital?

- A partir del 15 de junio

- El pago serd mensual y se cobra en 12 pagas

- Se dirige a hogares que deben estar constituidos desde al menos un afio
- Es compatible con otras prestaciones

- La solicitud se realizara sin necesidad de desplazamientos

- A través de www.seg-social.es

- O enviando la documentacién por correo ordinario

- Habra un teléfono 900

- Contara con un asistente virtual y un simulador

- Podré consultar sus dudas en el apartado preguntas frecuentes

#IngresoMinimoVital

Renda de inclusion social de Galicia (RISGA)

INFORMACION E SOLCITUDE

¥

VOLVER AO iNDICE
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https://www.accem.es/
https://www.caritascoruna.org/areas-2/59-centro-hogar.html
https://www.caritascoruna.org/areas-2/59-centro-hogar.html
https://www.caritascoruna.org/formacion/violetas.html
https://www.ecosdosur.org/
https://equuszebra.es/
https://www.sosracismogalicia.org/
https://imv.seg-social.es/
https://imv.seg-social.es/
https://www.mscbs.gob.es/ssi/covid19/ingresoMinVital/home.htm
https://imv.seg-social.es/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS626F
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INFORMACION

PROBAS PARA GARDAS RURAIS

. Aprobado polo “Ministerio del Interior” o calendario para a inscripcién e realizacidon das probas
para gardas rurais para o ano 2021.

. Inscricion : Do 01 al 15 marzo de 2021 para realizar as probas da segunda quicena de xuniode
2021
o Inscricion Do 01 ao 15 de setembro do 2021 para realizar as progas para as porbas da segunda

guincena de novembro 2021

Mais informacion: https://bit.ly/3m2RwXM {}n)

A ACADEMIA GALEGA DE SEGURIDADE CONVOCA PROBAS PARA A OBTENCION DA HABILITACION DO
PERSOAL DE CONTROL DE ACCESO A ESPECTACULOS PUBLICOS E ACTIVIDADES RECREATIVAS

Resolucién do 26 de outubro de 2020
Prazo para presentar solicitude a probas : 04/12/2020

Cddigos de procedemento PR471A

A ACADEMIA GALEGA DE SEGURIDADE CONVOCA PROBAS PARA A RENOVACION DA HABILITACION
DO PERSOAL DE CONTROL DE ACCESO A ESPECTACULOS PUBLICOS E ACTIVIDADES RECREATIVAS

Resolucién de 26 de octubre de 2020
Prazo para presentar solicitude a probas : 04/12/2020

4

Cadigos de procedemento PR473A

HOMOLOGACION E CONVALIDACION DE TITULOS NON UNIVERSITARIOS

Informacién do “Ministerio de educacidon y Formacién Profesional”en relacién cos procedementos de
homologacion e convalidacién de Titulos e estudos estranxeiros de educacidon non universitaria.

Mais informacién: http://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/titulos
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http://www.emprego.aestrada.gal/index.php?option=com_k2&view=item&id=10392:academia-galega-de-seguridade-convoca-probas-para-a-renovacion-da-habilitacion-do-persoal-de-control-de-acceso-a-espectaculos-publicos-e-actividades-recreativas&Itemid=205
https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2020/20201106/AnuncioO3C2-301020-0002_es.html
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?langId=es_ES&codtram=PR473A
http://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/titulos

