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 AUXILIAR DE CLÍNICA DENTAL / HIXIENISTA  EN OLEIROS  
Búscase auxiliar de clínica dental/ hixienista dental a media 
xornada para unha clínica dental situada en Oleiros.  
 

Interesados enviar cv a :ebouzas@gmail.com 

 TELEOPERADORES/AS TELEMARKETING  
Seleccionamos a teleoperadores/ as para empresa de telemarke-
ting situada na zona da Coruña Requisitos: Experiencia realizando 
tarefas iguais ou similares ás descritas. Buscamos a unha persoa 
responsable, proactiva e con habilidades comunicativas. Residen-
cia na zona da Coruña ou arredores. Formación: ESO finalizada.  
 
https://bit.ly/3sFVPLk  

 CAMAREIRO/A –BARISTA 
Buscamos persoal cualificado para cafetería/pastelería céntrica en 
Coruña. Terase en conta coñecementos previos de barismo ( latte-
art, métodos de extracción por goteo...) e/ou pastelería, así como 
unha previa experiencia. 
 
https://bit.ly/300dUYp 

OPERARIO/A  CON CARNÉ DE CARRETILLA  
Seleccionamos operario/a para empresa situada en Ordes. : 
Requisitos: Experiencia nun posto similar ao descrito. Busca-
mos a unha persoa dinámica, responsable e comprometida. 
Carné B1 e vehículo propio. Valorable residencia próxima ao 
posto de traballo. Formación: ESO finalizada. Carné de carretilla 
en vigor. 
 
https://bit.ly/3b1r2Tw  

PASTELEIRO/A  
Seleccionamos pasteleiro para quenda de tarde. Coñecementos 
necesarios: bolería, pastelería artesá, decoración de tortas, galle-
tas. Requisitos: Ciclo Formativo Grao Medio. Experiencia mínima 
no posto 2 anos. 
 
https://bit.ly/2ZXoCPk  

TÉCNICO/A DE CARROCERÍA EN OLEIROS  
Requisitos: FP de grao superior e equivalentes (educación ter-
ciario ciclo curto). Mantemento de Vehículos. Funcinons : Entre 
outras , valoración dos danos co asesor de servizo postventa 
para presentar orzamento de reparación. Nalgúns casos debe 
valorar os danos do vehículo co perito da compañía do seguro. 
Desmonte do vehículo, valoración das partes afectadas do vehí-
culo. 
 
http://bit.ly/3e0BUmx  AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A EN BETANZOS 

Necesítase auxiliar administrativo/a para viveiro. Imprescindible 
manexo de Facturaplus ou TpvPlus (versión teclado) e alto manexo 
de teclado. Valoraranse coñecementos en agricultura e xardinería. 
Funcións: Atención telefónica, realización de notas de pedido, 
albarás, facturas, arquivado. . . 

 

Envío de currículo a : rrhh@viveiroangustia.com  

AXUDANTE DE COCIÑA 
 Requírese: Formación en escola de cociña Experiencia mínima 
en restaurantes de cociña tradicional Dispoñibilidade para rea-
lizar quendas rotativas (determinados polas necesidades)
Tarefas: Axudar no ritmo diario de cocíña. Posibilidade de axu-
dar en sala en momentos moi puntuais (requírese un perfil 
polivalente no sector . 
 
http://bit.ly/3kE0ydM  

OFICIAL PRIMEIRA CONSTRUCIÓN 
Necesítase persoal con experiencia para traballar na costru-
cion. Buscamos albaneis colocadores de azulexo e encofrado-
res. Incorporación inmediata. 
 
http://bit.ly/3baY7fP  

 OFICIAL DE SALÓN DE PEITEADO  
Necesítase perruqueira con coñecementos de estética para medi-
da xornada.Requírese experiencia e posibilidade de incorporación 
inmediata. 
 
http://bit.ly/3sP8b49  

COMERCIAL SECTOR ALIMENTACIÓN 
Búscase comercial no sector de alimentación para hostalería. 
Con don de xentes, facilidade de palabra e resolutivo . 
 
http://bit.ly/305eiVp  

  RECEPCIONISTA CLÍNICA DENTAL  
Requisitos: Experiencia en recepción en Clínica Dental .Persoa 
resolutiva, con experiencia en xestión administrativa e atención ao 
cliente . Dispoñibilidade de incorporación inmediata. Dispoñibili-
dade para traballar en quenda partida, a xornada completa.  
 
http://bit.ly/3rdZWOv 

  XEFE/XEFA DE ALMACÉN 
Requisitos mínimos: ESO. Experiencia previa como xefe - xefa de almacén. Experiencia previa no sector do transporte E xestionando 
de equipos. Carné ou diploma de carretilla. Persoa seria, responsable, con liderado e orientada a resultados. Dispoñibilidade para 
incorporación inmediata. Coñecementos en informática. Moi valorable: experiencia en sistema Padua. 

 

https://bit.ly/3e8lOan 

https://www.aedlsada.gal/
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 “ESTILISTA”  E  AXUDANTE  SALÓN DE PEITEADO  
Todo tipo de traballos relacionados co mundo do salón de pei-
teado no caso dun estilista oficial. Experiencia mínima 3 anos. 
No caso do axudante todos o relacionado co debido a que se 
require. 
 
https://bit.ly/30ebN3v  

PULIDORES DO METAL  
Requisitos mínimos .Experiencia como pulidor/a de metal recente 
demostrable. Dispoñibilidade de incorporación inmediata. Dispo-
ñibilidade para traballar a quendas. Carné de conducir e vehículo 
para desprazarse ao centro de traballo. 
 
https://bit.ly/306Zi9B 

OPERARIO/A TEXTIL (20 postos) 
Requisito: Experiencia en uso de PDA. Experiencia non sector 
loxístico ( téxtil ou non). Coche propio (valorable). 
 

https://bit.ly/3pZhLzu  

TÉCNICO/A SUP. EN ELECTRICIDADE OU ELECTRÓNICA  
Empresa de sistemas de seguridade da Coruña selecciona Técni-
co/a superior en electricidade ou electrónica con experiencia en 
seguridade. Coñecementos informáticos avanzados para aplicar 
en novas tecnoloxías. Indispensable: certificación como operario 
para instalación/ mantemento PCI Experiencia mínima 2 anos . 
 
Persoas intersadas enviar curriculum : dpto.114@gmail.com   

XESTOR/A DE PROXECTOS “JUNIOR” 
Xestor/A de proxectos junior para dpto. de Informática. Requi-
sitos: Titulación en Enxeñería Informática.  Polo menos 6 meses 
de experiencia xestionando proxectos de empresa.  Proactivi-
dade e Dinamismo.  Orientación a resultados e ao cliente.  Ca-
pacidade de aprendizaxe . 
 
https://bit.ly/3uPZbgG  

OPERARIO/A PARA VIVERO 
Búscase persoa para campaña de primavera. marzo-agosto Im-
prescindible carné de manipulador aplicador de fitosanitarios e 
experiencia en tratamentos ben con mochila ben con carretilla. 
Valorarase experiencia e coñecementos en cultivo de hortalizas, 
xardinería. . . etc.  
 
Persoas interesadas enviar cv excluisivamente por  correo electró-
nico a: rrhh@viveiroangustia.com   

ADMINISTRATIVO/A BO HIPOTECARIO 
 Selecciónase persoal con experiencia en xestión documental 
hipotecaria. Funcións : Tarefas de BackOffice de prefirma de 
procesos hipotecarios, Revisión de documentos para antes da 
firma, Xestión de notas simples, escrituras, taxacións. 
 
http://bit.ly/3kRaAbT 

ANALISTA PROGRAMADOR SAP R3 

 Requisitos: Coñecementos profundos e experiencia en parametri-
zación de SAP ( customized).Alta capacidade de análise. Coñece-
mentos profundos e experiencia en programación en ABAP IV. Boa 
capacidade de interlocución e orientación ao cliente 
 
https://bit.ly/3dR4oz0  

  OFICIAL MANTEMENTO POLIVALENTE 
 Requisitos: Formación Ciclo Grao Superior en electricidade / 
electrónica. Experiencia de polo menos 2 anos no posto en 
mantemento de instalacións en xera. Experiencia en electricida-
de, fontanería , climatización., #albañilería..Formación en Pre-
vención de Riscos Laborais. 
 
http://bit.ly/38mJoN9 

 RESPONSABLE FINANCEIRO  
grupo empresarial dedicado ao sector da construción busca res-
ponsable financeiro con experiencia mínima de 2-3 anos en postos 
similares, con capacidade de análise, boas habilidades comunicati-
vas e capacidade de xestión de equipos. Requisitos: Experiencia 
demostrable en postos similares. Iniciativa e proactivi-
dad.Capacidade de análise e xestión. 
 
https://bit.ly/3kEvzyl  

MECÁNICO/A NAVAL OU MAIOR  
Precísase Mecánico/a Naval ou Mecánico/a Naval Maior para 
relevo Abril-Maio en arrastreiro litoral en Burela. 
 
Interesados/as chamar ao: 667054773  

TÉCNICO/A DE CALIDADE 
Para empresa do sector alimentación situada nos arredores da 
Coruña. Requisitos: Experiencia mínima demostrable dun ano 
como Técnico/a de Calidade  Buscamos unha persoa responsable, 
organizada, proactiva e polivalente. Valorable residencia próxima 
ao posto de traballo. Dispoñer de Carné B1 e vehículo propio. 
Grao en Industrias Alimentarias e/ou Bioloxía. 
 
https://bit.ly/3r7bAL0 

ADMINISTRATIVO/A/ E RRHH  
Requisitos: Coñecementos en SAP. Coñecementos en RR. HH. 
Dispoñer de vehículo propio . 
 
http://bit.ly/3sJi03p 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
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OFERTAS PRIVADAS DE EMPREGO GALICIA 

Máis información e ofertas na seguinte ligazón: 
 

                                                                                 https://bit.ly/2XAiIUe  

 Se estás interesado nalgunha das seguintes  oferta comproba que cumpres os re-
quisitos esixidos  nela  aquí  . 

 Podes presentar a túa candidatura a través da oficina virtual ou chamando ao telé-
fono 012 ou 981 900 643 

VOLVER AO ÍNDICE 

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA 

12/2021/1269 ALBANEIS CORUÑA, A 03/03/2021 

12/2021/1267 

AXENTES DE DESENVOLVEMENTO 
LOCAL CORUÑA, A 03/03/2021 

12/2021/964 COCIÑEIROS, EN XERAL CORUÑA, A 03/03/2021 

12/2021/1260 ENXEÑEIROS TÉCNICOS FORESTAIS OROSO 02/03/2021 

12/2021/1255 

ENXEÑEIROS EN ELECTRICIDADE 
INDUSTRIAL CORUÑA, A 02/03/2021 

12/2021/1214 

TÉCNICOS EN CONTABILIDADE, EN 
XERAL PONTECESO 01/03/2021 

12/2021/1160 

CONDUTORES-OPERADORES DE 
ESCAVADORA (MOVEMENTO DE 
TERRAS) CORUÑA, A 26/02/2021 

12/2021/1200 

LIMPADORES-MANTEDORES DE 
PISCINAS AMES 26/02/2021 

12/2021/1202 ALBANEIS AMES 26/02/2021 

12/2021/1169 MARIÑEIROS DE BUQUE DE PESCA POBRA DO CARAMIÑAL, A 26/02/2021 

12/2021/1193 

TÉCNICOS EN SEGURIDADE E SAÚ-
DE NO TRABALLO, EN XERAL NARON 26/02/2021 

12/2021/1198 XEFES DE EQUIPO DE OBRA NARON 26/02/2021 

12/2021/1134 

ENFERMEIROS DE COIDADOS 
XERAIS CORUÑA, A 25/02/2021 

12/2021/1150 ALBANEIS ORDES 25/02/2021 

12/2021/1106 ALBANEIS FRADES 24/02/2021 

12/2021/1107 

ELECTRICISTAS DE MANTEMENTO E 
REPARACIÓN, EN XERAL ORDES 24/02/2021 

12/2021/1101 

EMPREGADOS DE FOGAR 
(INTERNOS) LARACHA (A) 24/02/2021 

12/2021/1070 ALBANEIS VIMIANZO 23/02/2021 

12/2021/1053 CARPINTEIROS, EN XERAL CARBALLO 23/02/2021 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/2XAiIUe
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/es/buscar-empleo.html?csrf=86bd1177216af5f98a42826a707c645cda7b5cd9&idProvincia=CORUNA&emprego=
https://emprego.xunta.es/openampro/UI/Login?goto=https://emprego.xunta.es/ofivir/group/speg_inicio/home
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego?csrf=5133c273cfd919c70c5b8f0598dd5a20b583218d&idProvincia=CORUNA&emprego=&ord=4
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego?csrf=5133c273cfd919c70c5b8f0598dd5a20b583218d&idProvincia=CORUNA&emprego=&ord=1
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego?csrf=5133c273cfd919c70c5b8f0598dd5a20b583218d&idProvincia=CORUNA&emprego=&ord=2
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscar-emprego?csrf=5133c273cfd919c70c5b8f0598dd5a20b583218d&idProvincia=CORUNA&emprego=&ord=3
javascript:$('#cual12').toogle();
javascript:$('#cual13').toogle();
javascript:$('#cual13').toogle();
javascript:$('#cual16').toogle();
javascript:$('#cual17').toogle();
javascript:$('#cual21').toogle();
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javascript:$('#cual25').toogle();
javascript:$('#cual25').toogle();
javascript:$('#cual25').toogle();
javascript:$('#cual26').toogle();
javascript:$('#cual26').toogle();
javascript:$('#cual27').toogle();
javascript:$('#cual29').toogle();
javascript:$('#cual33').toogle();
javascript:$('#cual33').toogle();
javascript:$('#cual34').toogle();
javascript:$('#cual37').toogle();
javascript:$('#cual37').toogle();
javascript:$('#cual39').toogle();
javascript:$('#cual43').toogle();
javascript:$('#cual44').toogle();
javascript:$('#cual44').toogle();
javascript:$('#cual45').toogle();
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OFERTAS PÚBLICAS DE EMPREGO 

PERSOAL EDUCATIVO CONCELLO DE LOUSAME 
Convocado polo Concello de Lousame proceso de selección 
para a creación dunha Bolsa de emprego para substitucións do 
persoal educativo de atención directa aos menores do Punto 
de Atención a Infancia. Prazo de presentación de solicitudes: 
desde o día 15 de febreiro ata o día 15 de marzo do 2021. 
 
Máis información:https://bit.ly/2Nx8ZLK  

CONSERXE CONCELLO DE FENE  
Convocado polo Concello de Fene proceso de selección para a 
contración dunha praza de conserxe incluida na OEP do ano 
2019.Prazo de presentación de solicitudes:  ata o día 22 de mar-
zo do 2021  
 
Máis información: https://bit.ly/3sQsZbz  

 COORDINADOR PUNTO DE ATENCIÓN A INFANCIA 
 CONCELLO DE LOUSAME 

Convocado polo Concello de Lousame proceso de selección para 
a creación dunha Bolsa de emprego para substitucións do perso-
al responsable  Coordinador do Punto de Atención a Infancia. 
Prazo de presentación de solicitudes : ata o día 15 de marzo de 
2021 

Máis información: https://bit.ly/2Nx8ZLK  

MÁIS OFERTAS DE EMPREGO PÚBLICO EN : 

  BLOG DE OFERTAS DE EMPREGO PÚBLICO (Galicia) 

 EMPREGO PÚBLICO MINISTERIOS E ORGANISMOS   DA 

AGE 

  PORTAL DA ADMINISTRACIÓN LOCAL DE GALICIA 

DÚAS PRAZAS CONCELLO DA CORUÑA  
Convocado polo Concello dá Coruña procesos selectivos para 
cubrir as seguintes prazas : 
 

 Unha praza de Técnico de Apoio Social, pertencente á 
escala de Administración Especial, subescala Técnica, 
subgrupo A2. 

  Unha praza de Licenciado en Dereito, pertencente á 
escala de Administración Especial, subescala Técnica, 
subgrupo A1.  

Prazo de presentación de solicitudes: ata o 11 de marzo de 2021  
 
Máis información: https://bit.ly/3rUoH2m   

TÉCNICOS/AS DE TURISMO CONCELLO DE  BOIRO 
Convocado polo Concello de Boiro proceso selectivo para a con-
fección dunha lixtaxe de persoal laboral temporal de Técnicos de 
Turismo.Prazo para presentar  solicitudes : ata o día  15 de marzo 
de 2021  
 
Máis información: https://bit.ly/3uShbXM  

PEÓNS PROGRAMA PEL REACTIVA CONCELLO DE A LARACHA  
 Convocado polo Concello de A Laracha proceso de selección 
para a contratación de 9 peóns.Prazo de presentación de solici-
tudes: desde o día 2 ata o día 8 de marzo do 2021 
 
Máis información: https://bit.ly/3r76qyJ  

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A CONCELLO DE ARANGA 
Convocado polo Concello de Aranga proceso selectivo, para a 
provisión dunha praza de Auxiliar Administrativo con carácter 
temporal, adscrita aos Servizos Sociais do Concello de Aran-
ga.Prazo presentación de solicitudes: ata o día 11 de marzo de 
2021. 
 
Máis información: https://bit.ly/3sLvgok 

VARIOS POSTOS CONCELLO DE OROSO  

Convocado polo Concello de Oroso proceso de selección 

para a contratación de: 

 

 1 Oficial primeira albanel 

 3 Peóns albaneis 

 2 Peóns de Limpeza Viaria 

Prazo de presentación de solicitudes: ata o día 3 de marzo 

do 2021 

Máis información: https://bit.ly/3063YNd 

ENXEÑEIROS TÉCNICOS  
“MINISTERIO DE INDUSTRIA, TURISMO Y COMERCIO” 

Convocado polo Ministerio de Industria, Turismo y Comercio 
proceso selectivo para cubrir  prazas do Corpo de Enxeñeiros 
Técnicos do SOIVRE polo sistema xeral de acceso libre .Prazo de 
presentación de solicitudes: ata o día 15 de marzo do 2021. 

Máis información: https://bit.ly/3pnFN75   

VOLVER AO ÍNDICE 

TRABALLADOR/A SOCIAL CONCELLO DE MELIDE 
Convocado polo Concello de Melide proceso de selección para a 
contratación dun/ha Traballador/a Social funcionario/a interi-
no/a, e a creación dunha bolsa de traballo de reserva. Prazo de 
presentación de solicitudes:  ata o día 15 de marzo do 2021.´ 

Máis información: https://bit.ly/2PlV7EM  

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/2Nx8ZLK
https://www.facebook.com/hashtag/fene?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUuqTkf9ruGq48zJitePsKe1XUkhzvazLH2Vl48EgPjEVJKIpI9Ij2i2yJH2259bddcAOp9nYO0_LnMeQMhEnp60YFGyrbYgZxeXMfPPM3BwtIO5K4YiNreoJ1sJAKYse_Wr3oFYW23rlPcElgyjB1e&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/contraci%C3%B3n?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUuqTkf9ruGq48zJitePsKe1XUkhzvazLH2Vl48EgPjEVJKIpI9Ij2i2yJH2259bddcAOp9nYO0_LnMeQMhEnp60YFGyrbYgZxeXMfPPM3BwtIO5K4YiNreoJ1sJAKYse_Wr3oFYW23rlPcElgyjB1e&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/conserxe?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUuqTkf9ruGq48zJitePsKe1XUkhzvazLH2Vl48EgPjEVJKIpI9Ij2i2yJH2259bddcAOp9nYO0_LnMeQMhEnp60YFGyrbYgZxeXMfPPM3BwtIO5K4YiNreoJ1sJAKYse_Wr3oFYW23rlPcElgyjB1e&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3sQsZbz
https://www.facebook.com/hashtag/lousame?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWmDhabGaajb9YP_mK-yZnp5zNB6gUMHaMx5MNKP_4QaLwWWThubAOgbDBiiKrXDAOMPQfFMPuUZXlptEoM_wyqsCgfclqFspjpJfp-txsQgvz5zh_IzO2M-ghOkCu-j54yrfigR8eEFobwHUreJ_1e&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coordinador?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWmDhabGaajb9YP_mK-yZnp5zNB6gUMHaMx5MNKP_4QaLwWWThubAOgbDBiiKrXDAOMPQfFMPuUZXlptEoM_wyqsCgfclqFspjpJfp-txsQgvz5zh_IzO2M-ghOkCu-j54yrfigR8eEFobwHUreJ_1e&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/infancia?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWmDhabGaajb9YP_mK-yZnp5zNB6gUMHaMx5MNKP_4QaLwWWThubAOgbDBiiKrXDAOMPQfFMPuUZXlptEoM_wyqsCgfclqFspjpJfp-txsQgvz5zh_IzO2M-ghOkCu-j54yrfigR8eEFobwHUreJ_1e&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/2Nx8ZLK
http://empleopublicoengalicia.blogspot.com.es/
https://administracion.gob.es/pag_Home/empleoBecas/boletines.html#.XPYwZk0UmUk
https://administracion.gob.es/pag_Home/empleoBecas/boletines.html#.XPYwZk0UmUk
https://www.eidolocal.gal/es/ofertas-de-emprego
https://bit.ly/3rUoH2m
https://bit.ly/3uShbXM
https://www.facebook.com/hashtag/laracha?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVA-lZAPn6G_t1aKGf2apJIrXP21RWFjVfz7LiGPE1KYMKgzr2FNlxL_T0-rr5oKetyRG4tFU1BjyQojKxJhw3HNM-BTQbs5_9s4wpcTENfiOOI5ytzuOy_Z1vaUjn9pnTAR_wTWhjgK57rIuOHIyyH&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/contrataci%C3%B3n?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVA-lZAPn6G_t1aKGf2apJIrXP21RWFjVfz7LiGPE1KYMKgzr2FNlxL_T0-rr5oKetyRG4tFU1BjyQojKxJhw3HNM-BTQbs5_9s4wpcTENfiOOI5ytzuOy_Z1vaUjn9pnTAR_wTWhjgK57rIuOHIyyH&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/pe%C3%B3ns?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVA-lZAPn6G_t1aKGf2apJIrXP21RWFjVfz7LiGPE1KYMKgzr2FNlxL_T0-rr5oKetyRG4tFU1BjyQojKxJhw3HNM-BTQbs5_9s4wpcTENfiOOI5ytzuOy_Z1vaUjn9pnTAR_wTWhjgK57rIuOHIyyH&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3r76qyJ
https://bit.ly/3sLvgok
https://www.facebook.com/hashtag/oroso?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXV-mgp0b6l7hAhFcMcT5MeXUTUJ4olYjMuo35wX4ECvmrpf2yBwm4pI-z4CBqKiFbaYVgKHMAjTd0UWuKlKu6EKaozfo3-OVJA3e7NXn-0Zg5qX-u3Fc-WkZYHWnba854Ju1a9cXxpQfmufW0QOjKS&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/albanel?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXV-mgp0b6l7hAhFcMcT5MeXUTUJ4olYjMuo35wX4ECvmrpf2yBwm4pI-z4CBqKiFbaYVgKHMAjTd0UWuKlKu6EKaozfo3-OVJA3e7NXn-0Zg5qX-u3Fc-WkZYHWnba854Ju1a9cXxpQfmufW0QOjKS&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/limpezaviaria?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXV-mgp0b6l7hAhFcMcT5MeXUTUJ4olYjMuo35wX4ECvmrpf2yBwm4pI-z4CBqKiFbaYVgKHMAjTd0UWuKlKu6EKaozfo3-OVJA3e7NXn-0Zg5qX-u3Fc-WkZYHWnba854Ju1a9cXxpQfmufW0QOjKS&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3063YNd
https://www.facebook.com/hashtag/turismo?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWV7A8Om1HtubyOPWTCa_I86fP84QpnmcLYNeOHdM6t92TA7In5xLUwtMqteF0Xc-6Funr7CkOZ06E3dKqygkheU9AhpyyoN7S8xMFkZajkRGcMW2JS9_HqgktRnG9VgjYCLUgioUbkWW3eQqYvDDTU&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/enxe%C3%B1eiros?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWV7A8Om1HtubyOPWTCa_I86fP84QpnmcLYNeOHdM6t92TA7In5xLUwtMqteF0Xc-6Funr7CkOZ06E3dKqygkheU9AhpyyoN7S8xMFkZajkRGcMW2JS9_HqgktRnG9VgjYCLUgioUbkWW3eQqYvDDTU&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/soivre?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWV7A8Om1HtubyOPWTCa_I86fP84QpnmcLYNeOHdM6t92TA7In5xLUwtMqteF0Xc-6Funr7CkOZ06E3dKqygkheU9AhpyyoN7S8xMFkZajkRGcMW2JS9_HqgktRnG9VgjYCLUgioUbkWW3eQqYvDDTU&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3pnFN75
https://www.facebook.com/hashtag/melide?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWRYVI1N4LPflKsY1OvSYecRIkvRFsDyqhGX0YZtl8AAQSYFDQUFOUlumzN_zhWLjvXAt2LZeEdh3rdsgZ_-YuS-3ajyQg1VAWpSGL4PCTwPIZkocqp80siMjeQiE05HJvJPGNvxotW5ixVBanZbA4u&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/traballador?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWRYVI1N4LPflKsY1OvSYecRIkvRFsDyqhGX0YZtl8AAQSYFDQUFOUlumzN_zhWLjvXAt2LZeEdh3rdsgZ_-YuS-3ajyQg1VAWpSGL4PCTwPIZkocqp80siMjeQiE05HJvJPGNvxotW5ixVBanZbA4u&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/social?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWRYVI1N4LPflKsY1OvSYecRIkvRFsDyqhGX0YZtl8AAQSYFDQUFOUlumzN_zhWLjvXAt2LZeEdh3rdsgZ_-YuS-3ajyQg1VAWpSGL4PCTwPIZkocqp80siMjeQiE05HJvJPGNvxotW5ixVBanZbA4u&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/2PlV7EM
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BOLSAS—PRÁCTICAS 

 

03 de marzo de 2021 

BOLSAS FUNDACIÓN SEPI  
 
A Fundación Sepi convoca boslas co obxectivo de posibilitar un 
período de formación práctica no ámbito empresarial a persoas 
mozas (universitarias ou de grao superior de formación profe-
sional) sen experiencia profesional. 
 
Máis información: https://bit.ly/3dVddHS 

BOLSAS INSTITUTO CERVANTES 
 

O Instituto Cervantes convoca bolsas de formación co obxectivo  
deformar especialistas nas distintas áreas relacionadas coa pro-
moción do ensino, o estudo, o uso da lingua e da cultura españo-
la e hispanoamericana no exterior; a adquisición de coñecemen-
tos prácticos en sistemas de información, de xestión, de difusión 
e xestión cultural, incluídas as de carácter administrativo e de 
asesoramento xurídico. Prazo de Solicitude: ata o  10 de marzo 
de 2021. 
 
Máis información:  http://bit.ly/3bDTQ3m 

BOLSAS SANTANDER TECH  
 

Aberta a Convocatoria do “Programa de Becas Santander Tech | 
Digital Reskilling - Ironhack, co apoio de Banco Santander, S.A., 
Ironhack Group INC Sucursal en España.AS bolsas teñen como 
obxectivo  axudar ás persoas estudantes a dar un salto cualitati-
vo na súa traxectoria profesional mellorando a súa empregabili-
dade e lograr un impacto positivo para a sociedade .Destinadas 
a  persoas estudantes universitarias e os mozos e mozas profe-
sionais, que sexan maiores de 18 anos, residentes en España, 
Portugal, Reino Unido, Alemaña e Polonia. 
 
Máis información: http://bit.ly/2OmRazq 

 PRÁCTICAS EN EMPRESAS INDUSTRIAIS XAPONESAS 
 

O obxectivo deste programa é mellorar a cooperación entre mo-
zos europeos e empresas industriais xaponesas e a creación dun 
futuro de formación de calidade. A mecánica do programa é 
unha adaptación de catro meses nun seminario para aprender o 
idioma e despois de oito meses de prácticas nunha empresa 
xaponesa. Dirixido a mozos de estados membros da UE ou dun 
país socio de COSME cos seguintes perfís académicos: enxeñaría 
mecánica, nuclear, informática, civil, electrónica, física e ma-
temática.. Prazo de presentación de solicitudes: Ata o 2 outubro 
2021  
 
Máis información: https://bit.ly/2MrDZMS  

BOLSA FEUGA PARA DEPARTAMENETO DE ADMINISTRACIÓN 
 

Beca para Departamento de Adminsitración en centro de traba-
llo da Coruña Duración beca 6 meses a xornada completa. Titula-
ción requerida:  
 
- Téc. Med. Xestión Administrativa 
- Téc Sup.. Administración e Finanzas  
-Requirese permiso de conducir de clase B e coñecementos en  
Offcie Windows 
 
Máis información: http://bit.ly/3aOr1Sy 

BOLSAS TELEFÓNICA TALENTUM 2021 
 

  A Fundación SEPI convoca as bolsas do Programa Telefónica 
Talentum 2021, destinado a persoas mozas tituladas universita-
rias ou estudantes cun máximo de 30 créditos ECTS por aprobar 
ou tituladas de grao superior ou medio de formación profesio-
nal. O obxectivo do mesmo é ofrecer unha formación práctica 
nunha contorna de innovación e emprendemento nas empresas 
pertencentes ao Grupo Telefónica e nas empresas/
aceleradoras/institucións que se adhiran ao Programa. O perío-
do formativo tendra unha duración de entre un mínimo de tres 
e un máximo de doce meses.Prazo presentación solicitudes: ata 
o 30 de novembro de 2021 
 

Máis información:  https://bit.ly/3cznZ6f  

BOLSAS DÁ FUNDACIÓN RAMÓN ARECES 
 

A Fundación Ramón Areces convoca bolsas para financiar a rea-
lización de estudos de postgrado en universidades e centros de 
investigación no estranxeiro sobre temas de Economía ou Dere-
ito da Unión Europea durante o curso 2021/2022.As bolsas 
están destinadas a estudantes das seguintes áreas: 
 
1. Economía: 
- Análise económica 
-Distribución comercial 
- Economía aplicada  
- Economía da empresa 
- Historia económica 
 
2. Dereito da Unión Europea 

 
Máis información: https://bit.ly/385V3zI 

VARIAS BOLSAS A NIVEL EUROPEO 
 

Portal que recolle diversas bolsas a nivel europeo. Proxecto 
financiado pola Comisión Europea. 
 
Máis información: http://bit.ly/2OOX4JT 

FUNDACIÓN ONCE 
A Fundación ONCE pon en marcha un programa de axudas 
para estudar idiomas no extranxeiro.Entre os requisitos seña-
lados na convocatoria encontrase ter nacionalidade española, 
ter entre 16 e 29 anos e unha discapacidade recoñecidad de 
polo menos o 33% . 
 
Máis información: http://bit.ly/3rdWx2n 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3dVddHS
http://bit.ly/3bDTQ3m
http://bit.ly/2OmRazq
https://bit.ly/2MrDZMS
http://bit.ly/3aOr1Sy
https://bit.ly/3cznZ6f
https://bit.ly/385V3zI
http://bit.ly/2OOX4JT
http://bit.ly/3rdWx2n
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BOLSAS E PRÁCTICAS PARA ESTUDANTES UNIVERSITARIO E TITULADOS 

 
  

 

 

 

 

 

 

                                           VIDEO EXPLICATIVO USC 

             
  

 

 

 

 

 

                                                                                

                                                                                      

 

                                 VIDEO EXPLICATIVO USC  

   
 

           

 

 
 

 

 

 

 

 

               

                          
                         
                           https://bit.ly/3e16MDi 

 

 

 

             
  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 VIDEO EXPLICATIVO USC 

 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
https://www.youtube.com/watch?v=VzE1J_RAtKU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tboDOAc7heQ
https://bit.ly/3e16MDi
https://www.youtube.com/watch?v=OQ43g5VxXIU&feature=youtu.be
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REDES SOCIAIS  E PROFESIONAIS—ETT´s-PORTAIS DE EMPREGO DE EMPRESAS 

REDES PROFESIONAIS 

 Linkedin 

 Viadeo 

 Xing  

 beBee 

EMPRESAS DE TRABALLO TEMPORAL 

https://empleo.mcdonalds.es/ 

 

https://trabajaconnosotros.decathlon.es/ 

 

https://empleo.leroymerlin.es/  

 

https://canalempleo.acciona.com/ofertas-de-empleo/ 

 

https://www.alsa.es/formaempleo/empleo/Ofertas-de-    em-

pleo   
 

https://careers.bbva.com/espana/es/resultados-ofertas/ 
 

 https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/web/joinfashion/

home  

 

 ADECCO 

 ADER 

 BICOLAN 

 EUROFIRMS 

 FASTER 

 FLEXIPLAN 

 IMAN TEMPORING 

 EXTEND RRHH 

 

 MANPOWER 

 NORTEMPO 

 RANDSTAD 

 SYNERGIE 

 TEMPORING 

 V2 GESTION 

 STOCK UNO 

 LEGARIA GESTION 

REDES SOCIAIS  

Plan Coordinador de Servizos Sociais Consorcio As Mariñas  

Fundación Universidade da Coruña 

Axencia Local de Colocación Santiago de Compostela 

Empleo en la  Red 

Orientación Laboral de Concello Irixoa   
                                    
https://www.facebook.com/ofertasempleocoruna/ 

APPS EMPREGO 

 JOBTODAY 

 LINKEDIN 

 INFOJOBS 

 INDEED 

 GALEJOBS 

EMPREGO EN EUROPA 

 OFICINA DE SELECCIÓN 

DE PERSOAL DA UE  

 BLOG EURES  

https://euresdotblog.wordpress.com/ 

 

 

BOLSAS  EMPREGO DE EMPRESAS 

       https://tutienda.dia.es/empleo  

     https://www.carrefour.es/trabaja-en-carrefour/mas-info/ 

       https://empleo.elcorteingles.es/?locale=es_ES 

 

       https://www.eroski.es/trabaja-con-nosotros/ 

https://empleo.lidl.es/es/busqueda.htm 

 

       https://www.gadisa.es/trabaja-con-nosotros.php 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://empleo.mcdonalds.es/
https://trabajaconnosotros.decathlon.es/
https://empleo.leroymerlin.es/
https://canalempleo.acciona.com/ofertas-de-empleo/
https://www.alsa.es/formaempleo/empleo/Ofertas-de-empleo
https://www.alsa.es/formaempleo/empleo/Ofertas-de-empleo
https://careers.bbva.com/espana/es/resultados-ofertas/
https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/web/joinfashion/home
https://www.inditexcareers.com/portalweb/es/web/joinfashion/home
http://www.adecco.es
http://www.ader.net
http://www.bicolan.com/
http://www.eurofirms.es
http://faster.es/
http://flexiplan.eulen.com/
https://www.imancorp.es/es
http://www.manpower.es
http://www.gruponortempo.com
http://www.randstad.es/candidatos
http://www.synergie.es/ett.html
http://www.temporingett.com/
http://facilityservices.ilunion.com/
https://www.enviarcurriculum.es/enviar-curriculum-a-grupo-stock-uno/
http://www.legariaett.com/ofertasempleo/
https://es-es.facebook.com/plancoordinadorservizossociais/
https://www.fundacion.udc.es/index.asp?idioma=ES
https://www.facebook.com/pg/EmpregoSantiagoCompostela/posts/
https://www.red.es/redes/es/quienes-somos/recursos-humanos/empleoC:/Users/Usuario/Documents/Archivos%20de%20Outlook
https://es-es.facebook.com/pages/category/Government-Organization/Orientaci%C3%B3n-Laboral-Irixoa-149697485704798/
https://www.facebook.com/ofertasempleocoruna/
https://epso.europa.eu/home_es
https://epso.europa.eu/home_es
https://euresdotblog.wordpress.com/
https://tutienda.dia.es/empleo
https://www.carrefour.es/trabaja-en-carrefour/mas-info/
https://empleo.elcorteingles.es/?locale=es_ES
https://www.eroski.es/trabaja-con-nosotros/
https://empleo.lidl.es/es/busqueda.htm
https://www.gadisa.es/trabaja-con-nosotros.php
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PORTAIS 

 XENERALISTAS  
 

Infojobs 

Galejobs 

Jobtoday 

Infoempleo 

Empleate 

Universia 

cornerjobs  

 DOCENTES 

Wekab 

Colejobs  
 

03 de marzo de 2021 

PORTAIS—BOLSAS DE EMPREGO-PARQUES E POLÍGONOS EMPRESARIAIS 

VOLVER AO ÍNDICE 

 CONSTRUCIÓN 

FLCC 

PERSOAL  EMPREGADO FOGAR EXTERNO 

Doméstiko 

METABUSCADORES 

Indeed  

Simplyhired  

jobijoba    

jobomas     

jobrapido 
 

jooble 

neuvoo 

              TICS 

ticjobs 

tecnoempleo 

OUTRAS BOLSAS DE 

EMPREGO 

Concello da Coruña 

Concello de Cambre 

Concello de Arteixo 

 

PORTAIS DE EMPREGO ESPECÍFICOS 

PARA PERSOAS CON DISCAPACIDADE 

disjob 

portalento 

empleame 

insertia 

PARQUES / POLÍGONOS EMPRESARIAIS  

E DIRECTORIOS DE EMPRESAS 

 

 Polígono de A Grela  

 Polígono de Bergondo 

 Polígono de Coirós                                                         

 Polígono de Sabón 

 Polígono de Pocomaco  

 Polígono Espíritu Santo 

 Asoc. Provincial Empresarios Construción 

 Confederación de Empresarios da Coruña 

 Universia  

 Empresas con web para enviar CV 

AXENTES COMERCIAIS 

AG. Agentes Comerciales 

Portal de Emprego  

Concello de Sada 

TURISMO E HOSTALARÍA 

hosteleo 

gastroempleo 

https://bit.ly/3hwTGf3  

https://www.aedlsada.gal/
https://www.infojobs.net/
http://www.galejobs.com/
https://jobtoday.com/es/trabajos/a-coruna
http://www.infoempleo.com/
https://www.empleate.gob.es/empleo/#/trabajo?search=*&pag=0
http://www.emplea.universia.es/buscar-trabajo/?palabra=&ciudad=34
http://wekab.com/
https://www.colejobs.es/listado-ofertas-colegios-escuelas
https://www.construyendoempleo.com/#/mainPage
https://www.domestiko.com/bolsa-trabajo/empleos/empleadas-de-hogar-externas/
https://www.indeed.es/
https://www.indeed.es/
https://www.simplyhired.es/
https://www.jobijoba.es
https://es.jobomas.com
https://es.jobrapido.com
https://es.jooble.org
https://neuvoo.es
https://ticjob.es/
https://www.tecnoempleo.com/ofertas-trabajo/
http://www.coruna.es/empleo#&panel1-2
http://www.cambre.es/es/cambre/ofertas-de-emprego/bolsa/
http://bolsa.arteixo.org/
https://www.disjob.com/home.php
https://www.portalento.es/Candidatos/Ofertas/Default.aspx
https://empleame.portalemp.com/
http://www.agrela.com/
http://www.poligonobergondo.com/web/index.aspx?id=3
https://www.ingestin.com/poligono-industrial-de-coiros-coiros-a-coruna/
http://poligonosabon.org/empleo/
https://www.pocomaco.com/buscador-de-empresas
https://poligonoespiritusanto.com/
http://www.apecco.com
http://www.cec.es
https://guiaempresas.universia.es/provincia/CORUNA/
https://www.enviacurriculum.com/empresas/con_datos?platform=hootsuite
https://www.cgac.es/ofertas-de-empleos/candidatos/
https://www.aedlsada.gal/
https://www.aedlsada.gal/
https://hosteleo.com/
https://www.gastroempleo.com/
https://bit.ly/3hwTGf3
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FERRAMENTAS PARA A BUSQUEDA DE EMPREGO 

03 de marzo de 2021 

COMO ADXUNTAR UN CV POR 

 CORREO ELECTRÓNICO?  

Enlace a video explicativo elaborado polo De-

partamenteo de Empredo do  Concello da Coru-

ña que explica os pasos a seguir para adxuntar 

un cv a  un correo electrónico. 

 

 

 

 

Prema aquí para velo   

PLANTILLAS CV  

 Nesta ligazón  atoparás 

plantillas para elaborar 

o teu CV       

                https://bit.ly/3dJ32Et  

FACEBOOK                                                                                  

 Como buscar traballo 

en facebook ?  

As seguintes ligazóns explícanche como facelo. 

                        https://bit.ly/2WTNkiN  

                        https://bit.ly/2LOHYiL  

LINKEDIN                                                                            

  Como crear un perfil   

en linkedin?                                                                   

                     https://bit.ly/2LQSiXy  

 Como buscar traballo en linkedin? 

                      https://bit.ly/3cVPhRk                 

   ENTREVISTAS TELEFÓNICAS   

 Entrevistas de traballo 

telefónicas: o que de-

bes e non debes facer. 

           https://bit.ly/3gyiqEq  

PASA O TEU CV A PROBA DOS  

6 SEGUNDOS?  

En qué consiste a proba dos 6 segundos? 
7 claves para que tu CV supere la prueba de 
los 6 segundos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bit.ly/2LDf6gF  

 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://vimeo.com/453928654?1&ref=fb-share&fbclid=IwAR2gX8LNIjzGEObxorrizke7ckC8jGgkl8h9QPoDgS_bV20LhAe-BKmHEQQC:/Users/Usuario/Documents/2020%20comprobantes
https://vimeo.com/453928654?1&ref=fb-share&fbclid=IwAR2gX8LNIjzGEObxorrizke7ckC8jGgkl8h9QPoDgS_bV20LhAe-BKmHEQQC:/Users/Usuario/Documents/2020%20comprobantes
https://bit.ly/3dJ32Et
https://bit.ly/2WTNkiN
https://bit.ly/2LOHYiL
https://bit.ly/2LQSiXy
https://bit.ly/3cVPhRk
https://bit.ly/3gyiqEq
https://bit.ly/2LDf6gF


15  

  

Boletín de emprego. PORTAL DE EMPREGO: https://www.aedlsada.gal/ 

SEPE 

03 de marzo de 2021 

NOVA SEDE ELECTRÓNICA DO SEPE  
 
 

Desde a Sede electrónica do SEPE podes acceder a 
unha listaxe de procedementos administrativos que 
che permitirán:  
 
        - Realizar o trámite completo en liña e descargar e cumpri-

mentar formularios a través do  rexis  tro   electrónico.  
 
         - Solicitar e consultar datos en liña e realizar simulacións.  
 
         - Cumprimentar en liña e imprimir formularios para a súa 

posterior entrega nas oficinas do SEPE.  
 

 
 
 
 
Que necesito para usar a Sede electrónica? 
 
  Para acceder á maioría de servizos da Sede electrónica, requírese o uso de Cl@ve permanente 

ou un Certifícado Dixital, ou DNI electrónico.Se o trámite require operacións de firma con Certifi-
cado Dixital ou DNI Electrónico será necesario utilizar a Aplicación AutoFirma. 

 
  Se xa posúes certificado electrónico pero tes dúbidas podes consultar a relación de sistemas de 

autenticación e firma electrónica admitidos polo Servizo Público de Emprego Estatal. Se, pola 

contra, non tes aínda un certificado electrónico ou comprobaches que o que tes non é admitido 

pola Sede electrónica do SEPE, consulta a axuda sobre firma e certificados electrónicos para 

xestionar un. 

 

Mais información: http://bit.ly/3nybVVv  

 

 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3nybVVv
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SEPE  : CONSULTAS  

03 de marzo de 2021 

 

O QUE  PODES FACER DESDE A NOVA SEDE ELECTRÓNICA  
 

 

 

 

 

 

 
            
 

 

 

 

 

                                    http://bit.ly/3asVwhs  

 

    

 COMO CONSULTAR O ESTADO DA 
TÚA PRESTACIÓN? 

 
https://sede.sepe.gob.es  

 
  
 

                                 

 

 

 

 

 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3asVwhs
https://sede.sepe.gob.es/
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SEPE 

03 de marzo de 2021 

PASOS  PARA SOLICITAR UNHA PRESTACIÓN POR DESEMPREGO 
 

Para poder solicitar unha prestación por desemprego primeiro debemos de estar de alta como 
demandantes de emprego e despois solicitar a prestación.  
 

                                 CÓMO SOLICITAR PRESTACIÓN POR DESEMPREGO ? 

 
Podemos solicitar a prestación seguindo algunha das seguintes opcións: 
 

 

Opción 1-Cubrir e enviar o formulario de  pre-solicitude de prestación individual 

de desemprego: 
 
                                         https://bit.ly/3nLk35j  
 
 
 
 
 
 

Opción 2-Solicitar a cita previa mediante a oficina virtual de emprego na seguinte 

ligazón: 
 
                                 https://sede.sepe.gob.es/citaprevia/solicitudCitaPrevia.do 

 

 

 
 
 

Opción 3-Realizar os trámites desde a nova sede 

electrónica do SEPE  
 

                                       http://bit.ly/3nybVVv  
 

  
              

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3nLk35j
https://sede.sepe.gob.es/citaprevia/solicitudCitaPrevia.do
http://bit.ly/3nybVVv
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SEPE   PRESTACIÓNS E OUTRAS SOLICITUDES 

03 de marzo de 2021 

FORMULARIO PRESOLICITUDE SEPE  
PARA PRESTACIÓNS E OUTRAS SOLICITUDES 

 
 
 
 

                                                                                

 

                                       

                                         https://bit.ly/3nLk35j  

 

Enlace al vídeo explicativo de cómo cubrir o formulario de presolicitude  

 
 ESTÁ DISPOÑIBLE O FORMULARIO ACTUALIZADO PARA REALIZAR A PRE-

SOLICITUDE DE PRESTACIÓNS INDIVIDUAIS ASÍ COMO OUTROS TRAMITES CO-
MO PRESTACIÓN CONTRIBUTIVA, SUBSIDIO E OUTRAS AXUDAS. 

 
 E ÚTIL PARA PERSOAS QUE NON TEÑAN DNI ELECTRÓNICO ,CERTIFICADO DIXI-

TAL OU CLAVE. 
 

 CON ESTE FORMULARIO PÓDENSE REALIZAR  EN LÍNEA OS  SEGUINTES TRAMI-
TES:  

 
               - PRE-SOLICITUD DE PRESTACIÓN INDIVIDUAL 
               - BAIXA  DE PRESTACIÓN  OU CAMBIO DE SITUACIÓN 
               - MODIFICACIÓN DOMICILIARIA BANCARIA 
                -COMUNICACIÓN DE INCIDENCIA EN PRESTACIÓN INDIVIDUAL 
  
 

 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3nLk35j
https://www.youtube.com/watch?v=b-LaLVFkKX0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3y5bcuB5rRxQdJcb7i9aE47SKoG-I94eRAKl0xRPPwgsE1xKsQpE5HbF8
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SEPE   

03 de marzo de 2021 

COMO COMUNICAR BAIXA DA PRESTACIÓN POR DESEMPREGO 
POR ESTAR EN SITUACIÓN DE MATERNIDADE OU PATERNIDADE? 
 
 Se a súa maternidade ou paternidade sucede mentres está a percibir unha prestación por 

desemprego de nivel contributivo, debe solicitar a suspensión desta para poder iniciar a co-
branza da prestación por maternidade ou paternidade, que é abonada polo Instituto Nacio-
nal da Seguridade Social (INSS). 

 
 Mentres dure calquera destas situacións, non se consomen días da prestación por desem-

prego. Cando termine, vostede poderá renovar a prestación suspendida e percibir o mesmo 

importe durante o tempo que quedase antes da suspen-

sión.  

 Solicitude de  Situación de  situación de materni-

dade ou paternidade:   

 
https://bit.ly/3anTL4F  

 

 COMO SOLICITAR AO SEPE A COMPENSACIÓN ECONÓMICA POR 
ERTE E TRABALLOS A TEMPO PARCIAL ? 

 
Os traballadores en ERTE COVID19 aos que o SEPE reduciu a súa prestación porque estaban a tra-
ballar a tempo parcial noutra empresa (non afectada por ERTE), poden solicitar agora que se lles 

devolvan todas esas cantidades deducidas.  

 

 

 

Máis información: https://bit.ly/3rIYXWw  

 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3anTL4F
https://bit.ly/3rIYXWw
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SEPE  : CONSULTAS  

03 de marzo de 2021 

 FORMULARIO PARA CONSULTAS  

 

 

 

 

 

 
   
 

https://bit.ly/33TS0c8  
   

 

 

 

 

    COMO SOLICITAR CITA PREVIA NO SEPE? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   
 
 
                                                                         

                                                                       http:bit.ly/3axDJ8t  
 

                                   

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/33TS0c8
http://bit.ly/3axDJ8t
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SEPE 

03 de marzo de 2021 

    PRAZOS PARA SOLICITAR OS  SUBSIDIOS POR DESEMPREGO E O “PARO” 
 

Para o computo dos prazos é importante  saber que :  
 
 Os  prazos cóntanse en “días hábiles”, 
 O día que o SEPE terá en conta como data na que se solicitou un subsidio non é o día de cita 

previa que nos asignan, senón o día en que nós a pedimos a través de internet ou por teléfono.   
  Nalgúns subsidios existe o chamado “mes de espera”. Son 30 días que hai que esperar desde o 

esgotamento da anterior prestación ou desde que se cumpre unha determinada condición. Ne-
ses 30 días non se cobra ningún tipo de axuda e que hai que deixar pasar obrigatoriamente pa-
ra pedir o subsidio.   

 O Prazo para solicitar a Axuda familiar O prazo para presentar a solicitude de “a axuda familiar” 
é de 15 días hábiles a partir do cumprimento do mes de espera. O mes de espera comeza a 
contar a partir do día seguinte ao esgotamento da prestación contributiva.  

 Se se pide o subsidio fóra de prazo, non se perde o dereito, pero non se cobran os días en que se 

excedeu a data límite. .  

 
PRAZO PARA SOLICITAR OS DISTINTOS TIPOS DE SUBSIDIOS POR DESEMPREGO 

 
 Prazo para solicitar a Axuda familiar :  15 días hábiles a partir do cumprimento do mes de es-

pera. tras o esgotamento da prestación contributiva  
 
 Subsidio para maiores de 45 anos que esgotan unha prestación contributiva :15 días hábiles a 

partir do cumprimento do mes de espera. tras o esgotamento da prestación contributiva  
 
 Subsidio para maiores de 52 anos :O prazo para presentar a solicitude é de 15 días hábiles, que 

empeza a contar desde o cumprimento do mes de espera ou desde que se acredita a situación 
legal de desemprego (por exemplo por despedimento ou finalización dun contrato temporal). 
Máis información:  https://bit.ly/3mxCg57 

 
 Subsidio por insuficiencia de cotización:O prazo para presentar a solicitude é de 15 días hábi-

les, que empeza a contar desde o día seguinte á situación legal de desemprego (o momento en 
que se produce en cesamento no traballo por despedimento, fin de contrato, etc)  

 
 Para os emigrantes retornados do estranxeiro, liberados de prisión, ou os declarados capaces 

tras a revisión dunha invalidez :Debe transcorrer polo menos un mes desde a inscrición como 
demandante de emprego.  

PRAZO PARA PEDIR A PRESTACIÓN CONTRIBUTIVA 
 15 días hábiles desde que se produce a situación legal de desemprego (desde a data do despe-

dimento, o fin dun contrato temporal, etc.)  
 

Máis información : https://bit.ly/30Ilx6t  

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3mxCg57
https://bit.ly/30Ilx6t
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EMPREGO GALICIA 

03 de marzo de 2021 

 

Desde o 1 de xanerio é preciso renovar  a demanada de emprego. 
Para facilitar o cumprimento deste trámite, Emprego Galicia pon en marcha unha nova canle: a re-
novación da demanda de emprego mediante un número persoal de identificación (habitualmente 
coñecido como PIN). 
 

Podendose renovar  a demanda  de emprego polos seguintes canles :  
 
Mediante unha chamada ao 012 (981 900 643 se chamas desde fóra de Galicia) ou a través deste 
portal web pulsando no enlace que estará dispoñible na seguinte páxina http://bit.ly/2KC5MJk 

desde o próximo 1 de xaneiro. 
 
 A través da Oficina virtual do portal de emprego, 
  A través da aplicación Mobem (para dispositivos móbiles)  
  A través dos puntos de información que se atopan espallados pola maioría dos concellos de 

Galicia. 

 
Envío do número PIN 
 
Este PIN (número persoal de identificación), composto por catro cifras, envíase por correo electróni-
co a todas aquelas persoas demandantes que teñan rexistrado un na súa demanda de emprego. Lem-
bra que o dito PIN é persoal e intrasferible. 
Ademais, se non tes unha conta de correo electrónico asociada á túa demanda, recibirás unha men-
saxe SMS no teléfono móbil que teñas asociado á túa demanda de emprego. 
Por iso, non esquezas que é moi importante que manteñas actualizados os datos persoais da túa de-
manda de emprego. 

 
Como renovar a demanda de emprego mediante o PIN? 
 
Unha vez que teñas o teu PIN poderás renovar a túa demanda de emprego mediante unha chamada 
ao 012 (981 900 643 se chamas desde fóra de Galicia) ou a través deste portal web pulsando no enla-
ce que estará dispoñible na seguinte  páxina  http://bit.ly/2KC5MJk  desde o próximo 1 de xaneiro. 
  

VOLVER AO ÍNDICE 

AVISO IMPORTANTE 
 DESDE O  1 DE XANEIRO  

È NECESARIO FACER AS RENOVACIÓNS DA DEMANDA DE  
EMPREGO NAS DATAS QUE INDICA O DOCUMENTO  

INFORMATIVO DA RENOVACIÓN DA DEMANDA, DARDE. 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/2KC5MJk
http://bit.ly/2KC5MJk


23  

  

Boletín de emprego. PORTAL DE EMPREGO: https://www.aedlsada.gal/ 

EMPREGO GALICIA 

03 de marzo de 2021 

 
  As citas poderán solicitarse: 
                                             
                                             A través do Portal de Emprego Galicia : http://bit.ly/37zZ3bT  
                                             Ou a través do servizo de atención telefónica 012. 
 
 
 Enlace a video explicativo solicitude cita previa :    
                                                                                                    https://bit.ly/3gdR3yK 
 
 
 
 

Os trámites para os que está habilitada a cita previa presencial son os seguintes: 

Inscrición inicial da demanda de emprego, para aquelas persoas que nunca estive sen 
inscritas    como demandantes. 
 
Modificación, actualización e outros trámites relativos á túa demanda de emprego, así 
como   obtención de informes. 
 
Orientación, asesoramento e acreditación da busca activa de emprego para a solicitu-
de de subsidios ou outras rendas. 
 
Formación para emprego (cursos ou obradoiros de emprego). 
 
Tramitación de ofertas de emprego ou programas de emprego. 
 
Comunicación de contratos de traballo. 

VOLVER AO ÍNDICE 

EMPREGO DE GALICIA SOLICITUDE DE CITA PREVIA  
 Para atención presencial nas oficinas de emprego de Galicia 

é necesario  ter cita previa. 
 
 
 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/37zZ3bT
https://bit.ly/3gdR3yK
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EMPREGO GALICIA  

03 de marzo de 2021 

 

VOLVER AO ÍNDICE 

COMO RECUPERAR A ALTA DA DEMANDA DE EMPREGO A TRAVÉS DA 
OFICINA VIRTUAL?  

 
IMPORTANTE: como consecuencia da situación xerada pola epidemia COVID-19 e para facilitar 

ás persoas traballadoras a reactivación da súa demanda de xeito telemático, será posible reactivar a 

demanda de emprego independentemente da causa da baixa  e sempre que se cumpra que : 

 1.)  Dita baixa non sexa anterior aos últimos 3.650 días (10 anos) e 

 2.)  A inscrición anterior á baixa fose en Galicia. 
 
           Prema aquí para ver os pasos a seguir para reactivar a demanda de emprego.  

COMO SOLICITAR RESTABLECEMENTO/XENERACIÓN DO  CONTRASINAL 
 PARA ACCEDER A  OFICINA DE EMPREGO DE GALICIA? 

 
Se non coñeces cal é o teu contrasinal ou o esqueciches, dende o seguinte  enlace podes solicitar 
que che envien un novo ao correo electrónico rexistrado na túa demanda.  

             Prema aquí para facer a solicitude  

 

 

 

 

 

Tras cubrir o campo do correo electrónico persoal rexistrado na túa demanda, preme o 
botón Solicitar o restablecemento/xeración do meu contrasinal. Se o correo electrónico coincide 
co que figura asociado á túa demanda de emprego  enviaranche  o novo contrasinal a túa conta de 
correo. 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://emprego.xunta.gal/portal/gl/20-quen-somos/quen-somos-gl/435-recuperacion-da-alta-da-demanda-de-emprego-a-traves-da-oficina-virtual.html
https://emprego.xunta.es/openampro/restablecer-o-meu-contrasinal/formulario?locale=gl&goto=https://emprego.xunta.es/ofivir/group/speg_inicio/home
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EMPREGO GALICIA-GUÍA SOLICITUDE DE INFORMES OFICINA VIRTUAL  

03 de marzo de 2021 

 
                    GUÍA   SOLICITUDE DE INFORMES NA OFICINA VIRTUAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 Accede á OFICINA VIRTUAL no portal web de Emprego Galicia a través do seguinte enderezo electrónico:  
                         https://emprego.xunta.gal,entra en oficina virtual e inxire teu identificador e contrasinal  
 

 Selecciona na marxe dereita superior a opción de OFICINA VIRTUAL, ( Imaxe 1) e identificate ( Imaxe 2) 

 Na seguinte pantalla selecciona a lapela “Demandantes”, na marxe superior dereita da pantalla: (Imaxe 3) 

  Na pantalla de “Demandantes” selecciona, no apartado “datos persoais” (na marxe dereita da pantalla) a cuarta opción   
“Solicitude de informes”: (Imaxe 4) 

 Na marxe esquerda inferior, van aparecer catro tipos de informes, preme no que che interese: “Informe demandante de em-
prego”:   (Imaxe 5).  

 Nesta pantalla, no campo “data” insira a data na que quere que se xere o informe e a continuación prema no botón “XERAR 
INFORME” e automáticamente o informe solicitado enviaráselle ao seu correo electrónico. (Imaxe 6) 

 Aparecerá o seguinte aviso e  

 

 Por último, deberás acceder ao correo electrónico asociado á túa demanda para descargar o informe 
que se achegará como documento adxunto do correo enviado.  

                              Imaxe 1        Imaxe 2 

                                 Imaxe 3        Imaxe 4 

Imaxen 5       Imaxen 6 

https://www.aedlsada.gal/
https://emprego.xunta.gal/portal/gl/
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EMPREGO GALICIA  : CITA PREVIA ,APP MOBEM, OFICINA VIRTUAL  

 
  

 

 

 

 

 

OFICINA VIRTUAL DE EMPREGO 

ACCESO Á PLATAFORMA E SERVIZOS DISPOÑIBLES 

Vídeo explicativo: https://youtu.be/IUBavhO6I94  

             
  

 

 

 

 

 

COMO SOLICITAR CITA PREVIA  

PARA A TÚA OFICINA DE EMPREGO 

Vídeo explicativo: https://youtu.be/448sNiOWW3Y 

                                                                                

                                                                                      

 

   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

OFICINA VIRTUAL DE EMPREGO 

XESTIÓN DE DATOS E SOLICITUDE DE INFORMES 

Vídeo explicativo: https://youtu.be/whFDClyUSfM 

 

 

             
  

 

 

 

 

 

MOBEM 

DESCARGAR ACCESO Á APP 

Vídeo explicativo: https://youtu.be/Oc8GKcEOOfI  

https://www.aedlsada.gal/
https://youtu.be/IUBavhO6I94
https://youtu.be/448sNiOWW3Y
https://youtu.be/whFDClyUSfM
https://youtu.be/Oc8GKcEOOfI
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SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL  

PROGRAMA PICE  
PARA MOZOS E MOZAS  
DE GARANTÍA XUVENIL 

FORMACIÓN GRATUITA  PARA MO-
ZOS/AS ENTRE 16 E 29 ANOS INS-
CRITOS  EN GARANTÍA XUVENIL)  

 

 
O Programa Integral de Cualificación e Emprego 

(PICE) da Cámara de Comercio de España está 

dirixido á mocidade beneficiaria de Garantía 

Xuvenil. Preséntase a través das cámaras provin-

ciais, con dous plans:  

             1. Plan de formación  

             2. Plan de mobilidade 

Para poder participar nestes programas tes que 

estar dado de alta no Sistema nacional de ga-

rantía xuvenil 

INFORMACIÓN: Cámara de Comercio, Industria, Servicios y Na-
vegación de A Coruña. c/Alameda, 30.  
                               A Coruña.  

 INFORMACIÓN E INSCRICION ONLINE  
 SISTEMA DE GARANTÍA XUVENIL  

 

             

              http://bit.ly/3nzuNU7   

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3nzuNU7
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SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL  

 A CÁMARA DE COMERCIO DE A CORUÑA ABRIU O PRAZO DE SOLICITU-

DES DE PARTICIPACIÓN NOS CURSOS DE FORMACIÓN DO PROGRAMA 

PICE .(Cursos gratuitos)  

 PARA PODER INSCRIBIRSE DEBES TRER ENTRE 16 E 29 ANOS E ESTAR 

INSCRITO NO SISTEMA NACIONAL DE GARANTÍA XUVENIL 

 Para máis información: formacion@camaracoruna.com, 

                                                           Tlf.981 21 60 72  

                                                            http://www.camaracoruna.com/web/camara/masnoticias  

https://www.aedlsada.gal/
mailto:formacion@camaracoruna.com
http://www.camaracoruna.com/web/camara/masnoticias
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SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL  

 

PLAN DE MOBILIDADE. 
 PROGRAMA PICE 

PRÁCTICAS NO ESTRANXEIRO 
 

 

 
 O Programa Integral de Cualificación e Emprego (PICE) da Cámara de Comer-
cio de España está dirixido á mocidade beneficiaria de Garantía Xuvenil e in-
clue  un  plan de mobilidade  que ofrece a posibilidade de realizar prácticas de 

3 a 6 meses nunha empresa estranxeira cunha axuda para o transporte, en función da distancia, e unha 
achega mensual, que varía en función do nivel de vida do país de destino. Tamén cobre o seguro de 
viaxes e médico durante o tempo de prácticas.  
 
Requisitos:  
 Ter entre 18 anos e 29 anos  
  Ser beneficiario do Sistema Nacional de Garantía Xuvenil . 
 
Para realizar unha estancia nunha empresa da Unión Europea tamén deberás:  
 
 Posuír unha titulación acorde ao perfil profesional demandado  
 Posuír un nivel mínimo da lingua estranxeira na que se vaia a realizar a estancia na organización 

de acollida ou actividades no país de destino. (nivel B1 do Marco común europeo de referencia 
para as linguas)  

 Dispoñer dunha empresa de acollida  
 
COMO PARTICIPAR?  

Para poder participar hai que contactar coas cámaras provinciais que participen no programa e que te-

ñan a convocatoria aberta.  

Pódese atopar unha oferta de prácticas a través da bolsa do plan ou ben facer unha procura por libre e 

atopar unha empresa que che acepte como persoa en prácticas.  

Deberase cubrir a solicitude e unha carta de motivación, así como facilitar toda a documentación requi-

rida: inscrición en Garantía Xuvenil e nivel de idiomas, entre outros.  

Prazo: Aberto todo o ano  

Máis información:  http://bit.ly/3nzuNU7  

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3nzuNU7
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SISTEMA NACIONAL DE GARANTIA XUVENIL  

 

 

Entra en www.feiraempleoacoruna.es   

 

 

 

 Enche o formulario de asistencia cos teus datos e elixe os talleres e 

seminarios que máis che interesen.  

 

  Recibirás o teu nome de usuario e contrasinal no email indicado 

para poder acceder ao teu panel de Feira na sección “ Login".  

VII FEIRA DE EMPREGO CÁMARA A CORUÑA  

EDICIÓN VIRTUAL  

4 de marzo de 2021 
 

https://www.aedlsada.gal/
http://www.feiraempleoacoruna.es
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FORMACIÓN PARA DESEMPEGADOS DO SPEG 

 
 Máis accións formativas: https://bit.ly/2FQ3Nfr      

CURSOS DO SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO DE GAL 
(FORMACIÓN PARA PERSOAS EN SITUACIÓN DE DESEMPREGO 

 
Requisitos de acceso:Estudos mínimos para o acceso aos cursos de nivel 3: Bacharelato ou equivalente, Certificado Profesionalidade de 

nivel 3, Certificado de Profesionalidade de nivel 2 da mesma familia profesional, ter aprobadas competencias clave de N3.Estudos mínimos 

para o acceso aos cursos de nivel 2: ESO ou equivalente (ou ter aprobadas probas de acceso á universidade, ter aprobadas as competencias 

clave correspondentes, outro certificado de nivel 2, ou outro certificado de  nivel 1 da mesma especialidade)Estudos mínimos para o acceso 

aos cursos de nivel 1: non se esixen requisitos. Para inscribirte nos cursos podes acudir ao Servizo Público de Emprego ou poñerte en con-

tacto coa entidade que vai a impartir a formación. 

 

TÍTULO CONCELLO INICIO HORAS 

Actividades administrativas na relación co cliente CORUÑA, A 14/06/2021 90 

Actividades administrativas na relación co cliente CORUÑA, A 02/11/2021 90 

Actividades de xestión do pequeno comercio CORUÑA, A 08/03/2021 548 

Competencia matemática N2 CORUÑA, A 15/02/2021 138 

Comunicación en lingua galega N3 OLEIROS 12/03/2021 48 

Deseño de produtos de fabricación mecánica CORUÑA, A 15/03/2021 698 

Dinamización de actividades de tempo libre educativo infantil 
e xuvenil CORUÑA, A 06/04/2021 310 

Dinamización de actividades de tempo libre educativo infantil 
e xuvenil CORUÑA, A 06/04/2021 310 

Instalación de fachadas ventiladas e ventanería ARTEIXO 03/05/2021 308 

Instalación de mobles CORUÑA, A 08/03/2021 628 

Montaxe e mantemento de instalacións caliríficas CULLEREDO 01/03/2021 578 

Montaxe e mantemento de instalacións de megafonía, sono-
rización de locais e circuíto pechado de televisión CULLEREDO 01/03/2021 428 

Montaxe e mantemento de instalacións solares fotovoltaicas CULLEREDO 01/03/2021 618 

Montaxe e mantemento de sistemas de automatización in-
dustrial CORUÑA, A 01/03/2021 528 

Operacións básicas de cociña CORUÑA, A 15/03/2021 180 

Operacións básicas de restaurante e bar CORUÑA, A 18/10/2021 120 

Operacións portuarias de carga, estiba, descarga, desestiba e 
transbordo CULLEREDO 01/03/2021 608 

Pintura de vehículos CORUÑA, A 11/03/2021 518 

Representación de proxectos de edificación FERROL 01/03/2021 618 

Representación de proxectos de edificación CORUÑA, A 05/03/2021 618 

Servizos estéticos de hixiene, depilación e maquillaxe CORUÑA, A 24/03/2021 658 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/2FQ3Nfr
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscador-formacion.html?csrf=d74b80fd6f41de9d4aa5728bea7fde83974c26f3&idProv=15&codAyuntamiento=&codEspecialidad=&selectorFormacion=T&tipoFormacion=T&compromisoContratacion=T&ord=TITULO
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscador-formacion.html?csrf=d74b80fd6f41de9d4aa5728bea7fde83974c26f3&idProv=15&codAyuntamiento=&codEspecialidad=&selectorFormacion=T&tipoFormacion=T&compromisoContratacion=T&ord=CONCELLO
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscador-formacion.html?csrf=d74b80fd6f41de9d4aa5728bea7fde83974c26f3&idProv=15&codAyuntamiento=&codEspecialidad=&selectorFormacion=T&tipoFormacion=T&compromisoContratacion=T&ord=DATA
http://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/buscador-formacion.html?csrf=d74b80fd6f41de9d4aa5728bea7fde83974c26f3&idProv=15&codAyuntamiento=&codEspecialidad=&selectorFormacion=T&tipoFormacion=T&compromisoContratacion=T&ord=HORAS
javascript:$('#cual1').toogle();
javascript:$('#cual2').toogle();
javascript:$('#cual9').toogle();
javascript:$('#cual17').toogle();
javascript:$('#cual18').toogle();
javascript:$('#cual20').toogle();
javascript:$('#cual21').toogle();
javascript:$('#cual21').toogle();
javascript:$('#cual22').toogle();
javascript:$('#cual22').toogle();
javascript:$('#cual34').toogle();
javascript:$('#cual35').toogle();
javascript:$('#cual42').toogle();
javascript:$('#cual43').toogle();
javascript:$('#cual43').toogle();
javascript:$('#cual44').toogle();
javascript:$('#cual45').toogle();
javascript:$('#cual45').toogle();
javascript:$('#cual50').toogle();
javascript:$('#cual54').toogle();
javascript:$('#cual57').toogle();
javascript:$('#cual57').toogle();
javascript:$('#cual58').toogle();
javascript:$('#cual63').toogle();
javascript:$('#cual64').toogle();
javascript:$('#cual65').toogle();
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FORMACIÓN GRATUITA 

03 de marzo de 2021 

  

 

             

  

 

 

 

 

 

 

 

 CURSO : MONTAXE E MANTEMENTO DE INSTALACIÓNS DE MEGAFO-
NIA,SONORIZACIÓN DE LOCAIS E CIRCUITO PECHADO DE TELEVISIÓN 

 
 Destinado prioritariamente a persoas en situación de desemprego. 
 Requirese formación ESO ou equivalente 
 Formación gratuita  
 Curso presencial con certificación oficial  
 Ocupacións relacionadas coa formación:  
 
                          - Instalador/a de megafonía 
                          - Técnico/a de son 
                          - Instalador/a de sistemas de seguridade 

https://www.aedlsada.gal/
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FORMACIÓN GRATUITA 

03 de marzo de 2021 

  

 

             

  

 

 

 

 

 

 

 

 CURSO : MANTEMENTO DE ELEMENTOS NON ESTRUCTURAIS  
DE CARROCERIA DE VEHÍCULOS  

 
 Destinado prioritariamente a persoas en situación de desemprego 
 Requirese formación ESO ou equivalente 
 Formación gratuita  
 Curso presencial con certificación oficial  
 Ocupacións relacionadas coa formación:  
 
I                - Instaladores/as  de lúas/cristais en vehículos 
                 - Reparadores/as de instalacións e/ou equipos de comunicación 
                 - Montadores/as en liñas de ensamblaxe de automoción  

https://www.aedlsada.gal/
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FORMACIÓN 

 
PROGRAMA POISES FORMACIÓN 2021 CENTRO VIOLETAS 

 
Destinatarios: Persoas en situación de desemprego e vulnerabilidade con per-
miso de traballo en vigor que quere mellorar a súa capacitación profesional  
 
Máis información : Centro  de formación e emprego Violetas  
                                    www. caritas.coruna.org 
                                     Tlf:981 287 290 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aedlsada.gal/
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FORMACIÓN 

 

 INSCRÍBETE EN:  www.vivesemplea.org 
 
 
 

 
 MÁIS INFORMACIÓN: 
 
          Alejandro Martín(Técnico do Programa Vi  ves Emprega) 
 
            amartinlopez@accioncontraelhambre.org 
         
            Telf. 682 700 162 

           
             http://bit.ly/2LvkPFp 

 
 

  

https://www.aedlsada.gal/
https://www.accioncontraelhambre.org/es/vivesemplea
http://bit.ly/2LvkPFp
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FORMACIÓN 

 
A Fundación Laboral da Construción pon á túa disposición o acceso gratuíto a cursos en 
liña de curta duración.  
Aprende ao teu ritmo a través dunha estrutura ordenada de contidos, e con multitude de 
recursos interactivos que facilitarán a túa aprendizaxe. Realiza os cursos en calquera mo-
mento, contando sempre con soporte web: 
 
 BIM  
 Eficiencia enerxética 
  Habilidades directivas  
 Novas solucións construtivas  
 Prevención de riscos laborais  
 Rehabilitación e construción sostible  
 Técnicas para a procura de emprego  
 
Ademais, consegue o teu diploma da Fundación Laboral da Construción, superando satis-
factoriamente a avaliación do curso que aparece ao final do mesmo . 
 
 
                                                                          
 
 
 
 
     
 
   CATÁLOGO DE CURSOS E INSCRICIÓN  

      

 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://www.trabajoenconstruccion.com/MOOC/AccesoMOOCsFlc.aspx
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FORMACIÓN 

FORMACIÓN EN LINEA PARA A MELLORA DA 
 EMPREGABILIDADE“FUNDACIÓN MUJERES” 

 
Abertas as novas convocatorias de formación en 

liña da “Fundación Mujeres” para o mes de mar-

zo.  

Manipulación de alimentos 

 Del 2 de marzo al 9 de marzo de 2021 

 Del 9 de marzo al 16 de marzo de 2021 

 Del 16 de marzo al 23 de marzo de 2021 

 Del 23 de marzo al 30 de marzo de 2021 

 Del 30 de marzo al 6 de abril de 2021 

 

     Técnicas para la búsqueda activa de empleo 

 Del 2 de marzo al 16 de marzo de 2021 

 Del 9 de marzo al 23 de marzo de 2021 

 Del 16 de marzo al 30 de marzo de 2021 

  
 

PROXECTO DE EMPREGO NO MEDIO RURAL PARA MIGRANTES  

DIRIXIDO A MIGRANTES EN SITUACIÓN DE 
DESEMPREGO CON PERMISO DE RESIDEN-
CIA E/OU TRABALLO MENORES DE 34 ANOS 

Persoas interesasdas   
 contactar  con: Radio ECCA Fundación A Co-
ruña 
 
Tlf. 696.118.763 / 981.293.658  
 a.fernandez@radioecca.org  
orgacoruna@radioecca.org  
 
Comenzo en Abril 2021 

https://www.aedlsada.gal/
http://fundacionmujeres.es/eventos/view/curso_online_manipulacion_de_alimentos_marzo_2021.html
http://fundacionmujeres.es/eventos/view/curso_online_tecnicas_para_la_busqueda_activa_de_empleo_marzo_2021.html
mailto:a.fernandez@radioecca.org
mailto:orgacoruna@radioecca.org
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 CURSO MANIPULADOR DE ALIMENTOS EN LINEA  

https://www.aedlsada.gal/
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A PLATAFORMA DE VOLUNTARIADO DE ESPAÑA  
CONVOCA CURSOS DE FORMACIÓN GRATUÍTOS 
 

               
 
 
 
 
 
 
 

 Catálogo cursos e inscrición :  https://bit.ly/2LWvLfk  

 

 A UNED CONVOCA CURSO EN LIÑA GRATUITOS 
 

Os cursos que  xa están abertos son os seguintes: 
 
 Creación de contidos dixitais. Programación. (Nivel Básico) 
 Creación de contidos dixitais. Programación. (Nivel Medio) 
 Creación de contidos dixitais. Programación. (Nivel Avanza-

do) 
 Aprendizaxe da pronuncia inglesa a través de cancións e tex-

tos literarios 
 Creación de contidos dixitais. Dereitos de autor e licenzas (Nivel Básico) 
 Creación de contidos dixitais. Dereitos de autor e licenzas (Nivel Medio) 
 Creación de contidos dixitais. Dereitos de autor e licenzas (Nivel Avanzado) 
 Gramática inglesa para curso de acceso (2021). 
 A redacción do Traballo de Fin de Grao en seis pasos. 
 Servizos Sociosanitarios e Sociais no Traballo Social 
 Iniciación á escritura de guion cinematográfico 
 O patrimonio Ibérico Clasificado pola Unesco (II). Estudos de caso: Coimbra e Salamanca 

 

Catálogo cursos e inscrición :  https://iedra.uned.es/ 

https://www.aedlsada.gal/
http://emprego.aestrada.gal/index.php/services/559-plataforma-de-voluntariado-de-espana-convoca-cursos-de-formacion-gratuitos
http://emprego.aestrada.gal/index.php/services/559-plataforma-de-voluntariado-de-espana-convoca-cursos-de-formacion-gratuitos
https://bit.ly/2LWvLfk
http://emprego.aestrada.gal/index.php/services/548-uned-convoca-curso-en-lina-gratuitos
https://iedra.uned.es/
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  IBM 
FORMACIÓN ONLINE  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Máis información:  
https://bit.ly/2CA1PRu   

FÓRMATE EN TIC  
 
Aproveita os cursos, actividades e ta-
lleres  que desde Amterga poñen á 
túa disposición.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Máis información:  
https://amtega.xunta.gal/formate-en
-tic  
 
 
 

COMPETENCIAS 
DIXITAIS 

Descubre a amplia foque diversas 
entidades poñen á túa disposición 
desde Fundae. 

 
Máis información e inscrición: 
https://www.fundae.es/digitalizate  
 

FUNDACIÓN TELEFÓNICA  
FORMACIÓN ONLINE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Máis información : 
https://bit.ly/39gkCNR   

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/2CA1PRu
https://amtega.xunta.gal/formate-en-tic
https://amtega.xunta.gal/formate-en-tic
https://www.fundae.es/digitalizate
https://bit.ly/39gkCNR
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FORMACIÓN GRATUÍTA  PARA PERSOAS TRABALLADORAS E DESEMPREGADAS 

 
 

 AULA MENTOR: formación dirixida a persoas adultas que desexen ampliar as súas competencias persoais e profesionais.  
            

              Inscrición e máis información en : http://bit.ly/35t22OI 

 FUNDACIÓN LABORAL DA CONSTRUCIÓN: Cursos gratuítos para ocupados titulares da tarxeta profesional da construción:  
 
              Inscrición e máis información en: https://bit.ly/2GRLngw 
 

 GRUPO MÉTODO: Cursos gratuítos para persoas traballadoras do sector privado e persoas desempregadas  de teleformación.  
 
               Inscrición e mais información en: https://bit.ly/2yxvPLz  
 

 GRUPO FEMXA : Plans de formación dirixidos prioritariamente a traballadores ocupados e autónomos  
 
              Inscrición e mais información en: https://bit.ly/2lUjOcU 

 CENTRO INTEGRAL DE SEGURIDAD (CIS): Cursos gratuítos para persoas traballadoras do sector privado en activo. Formación Pre-
sencial relacionada coa área de SEGURIDADE 

 
               Inscrición e mais información en: https://bit.ly/2rTRDtV 
 

 FUNDACIÓN ESTATAL PARA LA FORMACIÓN Y EL EMPLEO (FUNDAE) :Cursos gratuítos para persoas traballadoras e desemprega-
das. 

 
               Inscrición e mais información en:http://bit.ly/2MZdT0W  
 
 

 CENTRO DE NOVAS TECNOLOXÍAS DE GALICIA (CNT) : Oferta para o primerio semestre del 2020 ,32  cursos de formación especiali-
zada destinados a persoas desempregadas ou ocupadas profesionais da informática.Modalidades de impartición, presencial ou on 
line. 

 
              Inscrición e mais información en: https://lnkd.in/da9fPmi 
 

 GRUPO EUROFORMAC: Cursos on line gratuitos para persoas traballadoras ocupadas e autónomos  
 
              Inscrición e mais información en: https://bit.ly/2LER3xd 
 

 AXENCIA PARA A MODERNIZACIÓN TECNÓLOXICA (AMTEGA) : formación on line gratuita 
                 
             Inscrición e mais información en: https://bit.ly/2NbEWbS 
 

 GRUPO  ADAMS: Cursos gratutitos para persoas traballadoras en Galicia 
 

              Inscrición e mais información en: http://bit.ly/37GuBtO  

 
 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/35t22OI
https://bit.ly/2GRLngw
https://bit.ly/2yxvPLz
https://www.cursosfemxa.es/cursos-online-gratuitos-convocatoria-estatal?utm_source=Difusi%C3%B3n%20CSIF&utm_medium=mail
https://bit.ly/2rTRDtV
http://bit.ly/2MZdT0W
https://emprego.xunta.es/cntxes-pro/web/cntg
https://cursosgratuitos.grupoeuroformac.com/index.php?utm_source=FacebookAds_InstagramAds&utm_medium=OCUPADOS%20GALICIA%20TODOS%202018&utm_campaign=sb18&utm_content=Anuncio%20Rosa%20Imagen%20Mujer
https://amtega.xunta.gal/es/las-tic-para-ti
http://bit.ly/37GuBtO
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  OFICINA DO EMPREGO AUTÓNOMO 

  

Desde a Oficina Virtual do Emprego Autónomo poderás 

acceder aos seguintes contidos: 

 Axudas ao emprego autónomo 

 O bono autónomo 

 Acceso á Rede de Persoal Técnico 

 Información, asesoramento e mentoring 

 Formación e mellora das competencias 

 Ofertas de colaboración 

 

 · Máis información: http://oficinadoautonomo.gal/es  

  

 

 

“VENTANILLAS ÚNICAS  
EMPRESARIALES”  

  
A través do punto de atención da túa Cámara de 

Comercio, podes acceder a:  

 Asesoramento integral para crear a túa em-

presa: 

 Apoio no deseño do teu plan de negocio  

 Orientación sobre formas xurídicas para 

constituír a túa empresa 

 Información sobre axudas e subvencións 

 

Máis información: https://bit.ly/2zCqvET  

PLATAFORMA PYME  

  
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A “Plataforma Pyme” facilita información a PEMES 
sobre,nacemento,desenvolvemento e crecemento 
de Pemes,axudas públicas, financiación, 
contratación de traballadores ,obrigacións fiscais 
etc. 

                                                                                                            
 
Máis información: https://plataformapyme.es/
es-es  
                                                                                            

https://www.aedlsada.gal/
http://oficinadoautonomo.gal/es
https://www.camara.es/creacion-de-empresas/ventanilla-unica-empresarial-punto-de-atencion-al-emprendedor
https://plataformapyme.es/es-es
https://plataformapyme.es/es-es
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FOMENTO ECONOMIA  SOCIAL-COWORKING– VIVEIROS DE EMPRESAS 

COWORKING 

ESPAZO DE TRABALLO  (COWORKING) DO PAZO DE ARENAZA 

O Coworking Pazo de Arenaza é un espazo de traballo provincial de carácter público, que facilitará ás persoas  

usuarias, a posibilidade de dispoñer dun espazo dotado dunha serie de servizos e infraestruturas comúns que, pro-

piciando a relación con outras empresas e/ou profesionais nunha situación similar, melloren as súas posibilidades 

de crecemento, consolidación e éxito empresarial. 

Localización: Parroquia de Iñás, lugar de Campamento, Carretera Nacional N-VI, 15.171,Oleiros (A Coruña). 
 
Máis información: https://bit.ly/2m9Rvr0 

EMPRENDE CULTURA GAIÁS (COWORKING) DA CIDUDADE DA CULTURA E AGADIC 

O Coworking  Emprende Cultura Gaiás (Ciudade da Cultura e AGADIC) está destinado a empresas culturais. Ten en-

tre outros servizos os  de turorización, formación, coñecemento o  de networking e creative camps. 

Localización: Ciudade da Cultura Santiago de Compostela. 

 

Máis información: http://bit.ly/2SUwsqJ  
 

VIVEIROS DE EMPRESAS 
 

 VIVEIRO  DE EMPRESAS CONCELLO DE OLEIROS 
 
             Máis información: https://bit.ly/2TfLvdE  

 

 CENTRO MUNICIPAL DE EMPRESAS (POLÍGONO 
DE A GRELA)  

             
           Máis información: http://bit.ly/35w5urY 
 

 VIVEIRO DE EMPRESAS DA CÁMARA DE COMER-
CIO 

 
            Máis información: http://bit.ly/2SYWHw4 
 
 

 MANS (FUNDACIÓN PAIDEIA) 
 
            Máis información:http://bit.ly/36saxLm 
 

 
 

A través da Rede Eusumo: 
 
 
 Prestase apoio directo á creación e consolida-

ción de emprego 
 Póñense a disposición das persoas e entidades 

interesadas medios para o emprendemento 
 Impúlsase o modelo empresarial no ámbito local 
 
 
 
 
Máis información:https://bit.ly/2MrYmG9  
 
 

https://www.aedlsada.gal/
https://arenaza.pel.gal/es/events
http://bit.ly/2SUwsqJ
https://bit.ly/2TfLvdE
http://bit.ly/35w5urY
http://bit.ly/2SYWHw4
http://bit.ly/36saxLm
https://bit.ly/2MrYmG9
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AXUDAS E SUBVENCIÓNS –EMPRENDEMENTO 

 

 
Máis información :   http://bit.ly/3sesJm7  

  
                                               Procedemento :   TR500A 

 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3sesJm7
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR500A&ano=2021&numpub=1&lang=glD:/Mis%20docs%20usuario/Documents/1º%20curso
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AXUDAS E SUBVENCIÓNS –EMPRENDEMENTO 

 

 

 
     Máis información :   http://bit.ly/3sesJm7  

 
                                       Procedemento :    TR500B  

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3sesJm7
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=TR500B
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AXUDAS E SUBVENCIÓNS –EMPRENDEMENTO 

 

 

 
                                            Máis información :   http://bit.ly/3byfdD9 

                                         Procedemento :   TR500B 
 

https://www.aedlsada.gal/
http://bit.ly/3byfdD9
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AXUDAS E SUBVENCIÓNS  

 MEDIDAS DE APOIO AO SECTOR TURÍSTICO, HOSTELERÍA 

E COMERCIO POLO MIÚDO 

 APROBADAS POLO GOBERNO  

 

 

 

AS NOVAS MEDIDAS SE RECOLLEN NO RDL 35/2020 DE 22 DE DECEMBRO  NO QUE SE DEDICA UN CAPITULO A 

CADA UN DOS SEGUINTES BLOQUES:  

 MEDIDAS DIRIXIDAS A ARRENDAMENTOS DE LOCAIS DE NEGOCIOS 

 MEDIDAS DE APOIO NO ÁMBITO LABORAL E SEGURIDADE SOCIAL 

 MEDIDAS EN MATERIA TRIBUTARIA  

 FLEXIBILIZACIÓN DOS REQUISITOS PARA O MANTEMENTO DOS INCENTIVO REXIONAIS  

 MEDIDAS REGULATORIAS 

 

Máis información: Real Decreto-ley 35/2020, de 22 de decembro  

A AXENCIA TURISMO DE GALICIA CONVOCA AXUDAS PARA O MANTEMENTO DO ESTA-

BLECEMENTO DAS AXENCIAS DE VIAXES 

 Poderán ser beneficiarias das subvencións as axencias de viaxes, entendendo por tales as empresas 
turísticas descritas no artigo 83 da Lei 7/2011, do 27 de outubro, do turismo de Galicia, tanto na 
súa categoría de grosistas, retallistas e grosistas-retallistas, que teñan o seu domicilio social e fiscal 
na Comunidade Autónoma de Galicia. 

 
 O prazo de presentación de solicitudes será dun mes contado a partir do día seguinte ao da publi-

cación desta resolución no Diario Oficial de Galicia. 

Máis información: https://bit.ly/38821El  

https://www.aedlsada.gal/
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-16823
https://bit.ly/38821El
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 AUGAS DE GALICIA ABRE UN PROCEDEMENTO DE EXENCIÓN DO 
CANÓN DE AUGA E COEFICIENTE DE VERTEDURA, PARA ESTABLECE-
MENTOS HOSTELEIROS, DE RESTAURACIÓN, LOCAIS DE LECER ETC. 

 

Poderán solicitar a exención do canon da auga e coeficiente de vertedura os titulares de consumos de 
auga nos seguintes establecementos, nos supostos en que visen diminuída significativamente a súa 
actividade: 
 
a) Establecementos de restauración: restaurantes, salóns de banquetes, cafetarías e bares. 
b) Establecementos de lecer e entretemento: salas de festas, discotecas, pubs, cafés espectáculo e fur   
ranchos. 
c) Hoteis e aloxamentos turísticos. 
d) Albergues turísticos. 
 
O período de exención do canon da auga e coeficiente de vertedura é o comprendido entre o 5 de no-
vembro de 2020 e a data en que se levante a declaración de situación de emerxencia sanitaria de inter-
ese galego efectuada polo Acordo do Consello da Xunta do 13 de marzo de 2020, ambas as datas in-
cluídas. 
 
Máis información: https://bit.ly/3e8cpzA  

FUNDACIÓN FONTE 
 
A Fundación Fonte é unha fundación sen ánimo de lucro, disposta a axudar á posta en marcha de no-
vos proxectos empresariais, aportando: 
 
 Experiencia, asesoramento e financiación a novas 

empresas 
 Provéndo de fondos de axuda ao emprendemento 

mediante entradas no capital da nova empresa, de 
calquera sector ou actividade, mediante a dotación 
dun fondo patrimonial da Fundación. 

 
                
            Máis información: http://bit.ly/2rZKj3M  
 

 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3e8cpzA
http://bit.ly/2rZKj3M
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MÁIS INFORMACIÓN E INSCRICIÓN: 
 
https://bit.ly/3rbYFaH  

 

 

PROGRAMA  
DESAFÍO MULLER RURAL  

 
O obxectivo do programa  é facilitar o autoemprego e o empren-
demento das mulleres que viven no medio rural, impulsando a 
innovación e promovendo a competitividade dos seus proxectos 
empresariais. 
 
O Programa acompañará ás mulleres rurais en cada paso para que desenvolvan o seu proxecto con éxi-
to .Tamén ofrece formación: en todo o relacionado coa posta en marcha e xestión dun proxecto de au-
toemprego ou emprendemento, como son márketing dixital, comercialización, finanzas, comunicación, 
innovación. Asesoramento personalizado: durante todo o proceso de posta en marcha do teu proxecto, 
incluíndo o apoio na realización de plans de Empresa ou durante o desenvolvemento do Plan de Mello-
ra da túa empresa xa existente. Plataforma de comercialización: poñen á túa disposición unha platafor-
ma de comercialización para os teus produtos. Concurso Desafío Muller Rural. Resolución de dúbidas e 
consultas. Información sobre axudas e subvencións. Creación de redes e contactos con outras empren-
dedoras  
 
                     Máis información : www.desafiomujerrural.es  
                                                   

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3rbYFaH
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.desafiomujerrural.es%2F%3Ffbclid%3DIwAR1E1Z54LpTP7khkRkgttuqwlm-vqbEjXc9zy122g8PuNOEaHsc1t2K_HJU&h=AT30M7_u5j9TiJE_pKFPPo2R_AmlVE-DARdHXoxpZRkFgo92Mh2924rnxZsNKnCXs63DaBSalamQjVdBsrJMev8hoNeh3Lar_FlrMKOqgUYVwgQg
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 COTIZACIÓN NO RÉXIME EMPREGADAS/OS DO FOGAR PARA O 2021 

             https://bit.ly/2GV0Lcq 

 

 GUÍA PERSOAL EMPREGADO DO FOGAR  
 
          https://bit.ly/2WrErvn  
 
 
 REGULACIÓN LABORAL PERSOAL EMPREGADO 

DO FOGAR 
 
            https://bit.ly/2DbsLYp  
 

 

 

PERSOAS EMPREGADAS DO FOGAR 

 
 
 
 
 
 
 
            
MÁIS INFORMACIÓN E INSCRICIÓN: 
 
https://bit.ly/3kBopLn  
                                        

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/2GV0Lcq
https://bit.ly/2WrErvn
https://bit.ly/2DbsLYp
https://bit.ly/3kBopLn
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COÑECE chave 365 

   PARA QUE SERVE  chave 365? 

   COMO PODES SOLICITALA? 

    VÍDEO EXPLICATIVO 

Máis información 

 
COÑECE Sede Electrónica  Concello de 
Sada 
PARA QUE SERVE? 
COMO PODES EMPREGALA? 
VIDEO GUÍA TRAMITACIÓN ONLINE 

 

Máis información 
 
 

           

    

            COÑECE  Cl@ve 

           PARA QUE SERVE Cl@ve?  

          COMO PODES SOLICITALA? 

             VIDEO EXPLICATIVO  

      Máis información 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3bm1vSM
https://sede.sada.gal/opencms/gl/ayuda/index.html#faq1
https://www.youtube.com/watch?v=SZAnGB1yuLY
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COÑECE a aplicación MOBEM 

PARA QUE SERVE? 

PRESENTACIÓN DA APLICACIÓN 

                                                      

 

COÑECE  Sistema RED” 

PARA QUE SERVE ? 

 

                                                           VIDEO EXPLICATIVO 

 

    

COÑECE a Oficina Virtual do  SPEG  

PARA QUE SERVE? 
ALTA NA OFICINA VIRTUAL SPEG 
 
 
 

VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
https://emprego.xunta.gal/portal/index.php/gl/?option=com_content&view=article&id=95#a-primeira-vez-que-accedes
https://www.rtve.es/alacarta/videos/aqui-hay-trabajo/aqht-red/4752879/
https://emprego.xunta.gal/portal/gl/20-quen-somos/quen-somos-gl/334-oficina-virtual-acceso-usuario-gl.html
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COÑECE a firma electrónica 

PARA QUE SERVE? 

VIDEO EXPLICATIVO 

 

                                                      

COÑECE o DNI electrónico 
PARA QUE SERVE? 
VIDEO EXPLICATIVO 
` 
 

           

    

COÑECE o asistente virtual  

                   da Seguridade Social  

PARA QUE SERVE? 
 
VIDEO EXPLICATIVO 

               
COÑECE o 017 
 PARA QUE SERVE?                    
MÁIS INFORMACIÓN 
` 
 

           
VOLVER AO ÍNDICE 

https://www.aedlsada.gal/
https://bit.ly/3fJkfyf
https://bit.ly/3dCaCz8
https://bit.ly/2SVPMmu
https://www.youtube.com/watch?v=0Bxn1qX1CHc
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 CONVOCADAS AS PROBAS DE CONSTATACIÓN DA CUALIFICACIÓN PARA O EXERCICIO 
DA ACTIVIDADE DE CONDUTOR/A PROFESIONAL DE DETERMINADOS VEHÍCULOS DESTI-
NADOS AO TRANSPORTE DE MERCADORÍAS OU DE VIAXEIROS/AS POR ESTRADA QUE 
TERÁN LUGAR NA COMUNIDADE AUTÓNOMA DE GALICA N0 ANO 2021. 

 No ano 2021 realizaranse seis convocatorias, tanto para as categorías D1, D1 + E, D e 
D + E, como para as categorías C1, C1 + E, C e C + E, que se desenvolverán de acordo 
co seguinte calendario e prazos de inscrición  

 

 

 

 

 

 

 

 Máis información: https://bit.ly/304NmFl 
 

   A XUNTA DE GALICIA ABRE  LISTAS PARA A CONTRATACIÓN DE EMPREGO TEMPORAL  
 

 As persoas interesadas en formar parte das listas poderán apuntarse ata o 30 
de abril 

 Estas listas permiten prestar servizos en centros formativos, centros de aten-
ción a persoas con discapacidade ou en residencias de maiores, entre outros. 

 Estarán abertas un total de 30 listas 
 Ademais, a Xunta actualiza os méritos das persoas inscritas en cada unha das 

listas para determinar a orde de prelación dos aspirantes 
 
 
 Máis información: http://bit.ly/2OiCu3X  

https://www.aedlsada.gal/
https://www.facebook.com/hashtag/condutor?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUeC8rgfh18ZK93UiyaBFoET3724RXMocxo1BilVfUMTGoQ2fAw3q9i7wKLLBSrfkfPHpgwXx8E-ibx5yUBziSPvkvdCx_NCULmTFIjhgKV1WUZ059fXvQ5768nHNfdMxICDiHYZAhz1HdGsQ692iSL&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/mercador%C3%ADas?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUeC8rgfh18ZK93UiyaBFoET3724RXMocxo1BilVfUMTGoQ2fAw3q9i7wKLLBSrfkfPHpgwXx8E-ibx5yUBziSPvkvdCx_NCULmTFIjhgKV1WUZ059fXvQ5768nHNfdMxICDiHYZAhz1HdGsQ692iSL&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/viaxeiros?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUeC8rgfh18ZK93UiyaBFoET3724RXMocxo1BilVfUMTGoQ2fAw3q9i7wKLLBSrfkfPHpgwXx8E-ibx5yUBziSPvkvdCx_NCULmTFIjhgKV1WUZ059fXvQ5768nHNfdMxICDiHYZAhz1HdGsQ692iSL&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/304NmFl
http://bit.ly/2OiCu3X
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INFORMACIÓN 

A CONSELLERÍA DE CULTURA, EDUCACIÓN E UNIVERSIDADE CONVOCA  AS PROBAS 
PARA A OBTENCIÓN DE DIVERSOS  CARNÉS E   HABILITACIÓNS PROFESIONAIS  NAS SE-
GUINTES ESPECIALIDADES: 

Carnés profesionais 
 

 Carné profesional en instalacións térmicas de edificios. 
  Carné profesional de operador/a de guindastre torre. 
  Carné profesional de operador/a de guindastre móbil autopropulsado, categoría A. 
  Carné profesional de operador/a de guindastre móbil autopropulsado, categoría B. 
 

Habilitacións profesionais 
 

 Operador/a industrial de caldeiras. 
  Instalador/a de gas, categoría A. 
  Instalador/a de gas, categoría B. 
 Instalador/a de gas, categoría C. 
 Instalador/a de produtos petrolíferos líquidos, categoría I. 
  Instalador/a de produtos petrolíferos líquidos, categoría II. 
  Reparador/a de produtos petrolíferos líquidos, categoría III. 
 Manipulador/a de equipamentos con sistemas frigoríficos de calquera carga de refrixerantes 

fluorados. 
  Manipulador/a de equipamentos con sistemas frigoríficos de carga de refrixerante inferior a 

tres quilogramos de gases fluorados. 
 Manipulador/a de equipamentos de transporte refrixerado de mercadorías de calquera carga de 

refrixerantes fluorados. 
  Manipulador/a de equipamentos de transporte refrixerado de mercadorías que empreguen me-

nos de tres quilogramos de refrixerantes fluorados. 

Prazo de presentación de solicitudes 
 

 Para a primeira convocatoria, o prazo de presentación de solicitudes :desde o día 22 de febreiro 
ao día 8 de marzo de   2021, ambos os dous incluídos. 

  Para a segunda convocatoria, o prazo de presentación de solicitudes desde o día 21 de xuño ao 

día 5 de xullo de 2021, ambos os dous incluídos. 

 

Máis información:https://bit.ly/3qH4ZXA   

https://www.aedlsada.gal/
https://www.facebook.com/hashtag/habilitaci%C3%B3ns?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXSyuKrwjU9J0ZhjFpXv9bULXxhV45_PKwH-HfYXQ2MMgszD3mX4lbHdqU5PI-RtXUVSSz8VHS_2P2X-h3OH1Xg1DZMAaPXwe68aWs9XOrWFQrSWNUnHX1Hp_ptPrFl3uUZAamS_VuFq0b74BA-ARNw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/profesionais?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXSyuKrwjU9J0ZhjFpXv9bULXxhV45_PKwH-HfYXQ2MMgszD3mX4lbHdqU5PI-RtXUVSSz8VHS_2P2X-h3OH1Xg1DZMAaPXwe68aWs9XOrWFQrSWNUnHX1Hp_ptPrFl3uUZAamS_VuFq0b74BA-ARNw&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3qH4ZXA
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CONVOCADAS AS PROBAS PARA A OBTENCIÓN DO TÍTULO DE GRADUADO EN  
EDUCACIÓN SECUNDARIA OBRIGATORIA (ESO) PARA MAIORES DE 18 ANOS 

 
           Prazo de presentación de solicitudes:  
 
 Convocatoria de maio: desde o día 8 ata o día 18 de marzo do 2021 
 
 Convocatoria de setembro: desde o día 1 ata o día 8 de xullo do 2021 

 

Máis información: https://bit.ly/3jQrYg8  

  

CONVOCADAS AS PROBAS PARA O ACCESO AOS CICLOS FORMATIVOS DE GRAO  
MEDIO E GRAO SUPERIOR DE FORMAICÓN PROFESIONAL  

 

      Prazo presentación  solicitude 

 Grao Medio: desde o día 15 ata o día 26 de marzo do 2021 

 Grado Superior: desde o día 18 de febreiro ata o día 3 de marzo do 2021 

 

Máis información: https://bit.ly/3p50BQm   

CONVOCADAS AS PROBAS PARA A OBTENCIÓN DO TITULO DE BACHAREL 

 PARA MAIORES DE 20 ANOS  

 Prazo para inscrición : do 3 ao 10 de marzo de 2021 

 

Máis información: http://bit.ly/3kh8MbP  
 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://www.facebook.com/hashtag/probas?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWtCzFDVj9rnYReCtrojxSg7I6pP5JL80eDue8Sp_5ahxuV8z4codPfAMblI8eGVVpqPUjdjRKaka4ucjIw_n4LWhx7TuqGBNha21pNUCxMmvMZVZ7oIA8MUbdw0-FaUnABNPZ-a0E20BWWXpeJK-7c&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/secundaria?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWtCzFDVj9rnYReCtrojxSg7I6pP5JL80eDue8Sp_5ahxuV8z4codPfAMblI8eGVVpqPUjdjRKaka4ucjIw_n4LWhx7TuqGBNha21pNUCxMmvMZVZ7oIA8MUbdw0-FaUnABNPZ-a0E20BWWXpeJK-7c&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/eso?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWtCzFDVj9rnYReCtrojxSg7I6pP5JL80eDue8Sp_5ahxuV8z4codPfAMblI8eGVVpqPUjdjRKaka4ucjIw_n4LWhx7TuqGBNha21pNUCxMmvMZVZ7oIA8MUbdw0-FaUnABNPZ-a0E20BWWXpeJK-7c&__tn__=*NK-R
https://bit.ly/3jQrYg8
https://bit.ly/3p50BQm
http://bit.ly/3kh8MbP
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CENTROS INSERCIÓN SOCIO-LABORAL TELÉFONO 

 

WEB/CORREO ELECTRÓNICO 

 

ACCEM GALICIA 
981 168 897 https://www.accem.es/ 

Prz. Jose Toubes Prego nº1, 2º A Coruña  

CENTRO DE ATENCIÓN HOGAR CÁRITAS 
981 235 789  

https://www.caritascoruna.org/areas-2/59-centro-
hogar.html 

R. Reyes Magos nº 12 . A Coruña 

CENTRO FORMACIÓN CARITAS VIOLETAS 
981 287 990 https://www.caritascoruna.org/formacion/violetas.html 

R/ Violetas nº 36, A Coruña 

CRUZ ROJA 
981 623 654 sada@cruzroja.es  

R/ De la Iglesia  nº 30, portal 2 baixo ,Sada 

ECODESARROLLO GAIA 
629 817 581 https://ecodesarrollogaia.org/ 

R/ Antonio Pereira nº3 baixo, A Coruña 

ECOS DO SUR 
881 965 692  https://www.ecosdosur.org/ 

Avd.de Finisterre 109, A Coruña 

EQUUS ZEBRA 
881 898 930  https://equuszebra.es/ 

R/   Entrepeñas  nº 47, A Coruña  

FUNDACIÓN JUAN SOÑADOR 
981 102 978 https://fundacionjuans.org/ 

R/  Hospital mº  14 , A Coruña 

SOS RACISMO 

881 963 797  https://www.sosracismogalicia.org/ 

R/  Alcalde Lens nº 34 , A Coruña 

VOLVER AO ÍNDICE 

HOMOLOGACIÓN E CONVALIDACIÓN DE TÍTULOS NON UNIVERSITARIOS  
 

Información do “Ministerio de educación y Formación Profesional”en relación cos procedementos 

de homologación e convalidación de Títulos e estudos estranxeiros de educación non universitaria. 

 
Máis información:  http://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/titulos  
 

 

https://www.aedlsada.gal/
https://www.accem.es/
https://www.caritascoruna.org/areas-2/59-centro-hogar.html
https://www.caritascoruna.org/areas-2/59-centro-hogar.html
https://www.caritascoruna.org/formacion/violetas.html
https://www.ecosdosur.org/
https://equuszebra.es/
https://www.sosracismogalicia.org/
http://www.edu.xunta.gal/portal/familiasealumnado/titulos
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INGRESO MÍNIMO VITAL  
 

 INFORMACIÓN E SOLICITUDE 

 

 GUÍA  

 

 CONSULTAR ESTADO DE SOLICITUDE 

 

             INFORMACIÓN E SOLCITUDE  

 

DEVOLUCIÓN DE COBRANZAS INDEBIDAS  
POR  PRESTACIÓNS POR DESEMPREGO  

 
 Proceso de  devolución de cobranzas indebidas por prestacións de desempre-

go. 
 
              Prema aquí para velo : http://bit.ly/35TF2eY 

MEDIDAS SOCIAIS EN DEFENSA DO EMPREGO 

 RECOLLIDAS RDL 2/2021 
 

 MEDIDAS REFERENTES A ERTES, PROTECIÓN POR DESEMPREGO SALVADGARDA DO EM-

PREGO E AUTÓNOMOS  

 

 Máis información: Real Decreto-ley 2/2021, de 26 de xaneiro  

https://www.aedlsada.gal/
https://imv.seg-social.es/
https://imv.seg-social.es/
https://www.mscbs.gob.es/ssi/covid19/ingresoMinVital/home.htm
https://imv.seg-social.es/
https://sede.xunta.gal/detalle-procedemento?codtram=BS626F
http://bit.ly/35TF2eY
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-1130

