
   

  

 

 

Concello de Sada 
 

Axencia de emprego e desenvolvemento local 
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Tlfnos. 620 765 150 / 881 92 90 57 

Tfno 981 62 04 93 
https://www.aedlsada.gal/    emprego@sada.gal 

 

 

GUÍA DE TRÁMITES ON LINE  
 

 

https://www.aedlsada.gal/
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EMPREGO GALICIA 

 

 
 

Inscrición en Emprego Galicia 
 
 

A inscrición en Emprego Galicia é o paso previo para o acceso : 
 

 aos recursos de mellora de empregabilidade e intermediación do Servizo Público de 

Emprego de Galicia  

 ás prestacións do Servizo Público de Emprego Estatal (SEPE) 

 

Acceso Presencial       

Si é a primeira vez que te inscribes en Emprego Galicia, ou tes que actualizar os teus datos,  debes 

acudir de presencialmente aportando DNI/NIE, certificados de estudos e vida laboral para ter o ex-

pediente o máis actualizado posible. 

 

 Solicitude de cita previa  

Emprego Galicia 

 

 

 

Acceso Telemático       

Si  xa estiveches inscrito en Emprego Galicia (nos últimos 10 anos) podes reactivar a demanda de 

emprego a través da Oficina Virtual. 

             
  

 

 

 

Como solicitar cita previa 

             

Reactivar a demanda despois dunha baixa 

https://emprego.xunta.es/citaprevia/?codOficina=69
https://emprego.xunta.es/citaprevia/?codOficina=69
https://www.youtube.com/watch?v=448sNiOWW3Y
https://www.youtube.com/watch?v=RSD9dVDn2rY
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Renovación da demanda de emprego 

 
 

 
 

Pódese renovar  a demanda  de emprego polos seguintes canles :  
 
 
Mediante unha chamada ao 012 (981 900 643 se chamas desde fóra de Galicia) ou: 
 
 
 
 
 A través do portal web e o número PIN 
 
 
 
 
 
 
 A través da Oficina virtual do portal de emprego  
 
 
 
 
 
 
 A través da aplicación MOBEM (para dispositivos móbiles)  
 
 
 
 
 
 A través dos puntos de información que se atopan espallados polos concellos de Galicia 
 
 

 

 

https://emprego.xunta.gal/portal/gl/renovacion-pin
https://emprego.xunta.es/openampro/UI/Login?goto=https://emprego.xunta.es/ofivir/group/speg_inicio/home
https://emprego.xunta.gal/portal/es/21-quen-somos/quienes-somos-sp/368-oficina-virtual-movil-mobem.html
https://emprego.xunta.gal/portal/es/21-quen-somos/quienes-somos-sp/428-puntos-de-informacion-es.html
https://www.youtube.com/watch?v=WrROOrcfZV4&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=IUBavhO6I94
https://www.youtube.com/watch?v=Oc8GKcEOOfI
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Restablecemento do contrasinal 
 
 

 
Se non coñeces cal é o teu contrasinal ou o esqueciches, dende o seguinte enlace podes solicitar que 
che envíen un novo ao correo electrónico rexistrado na túa demanda para o acceso á Oficina Vitual e 
ao MOBEM. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Tras cubrir o campo do correo electrónico persoal rexistrado na túa demanda, preme o bo-

tón Solicitar o restablecemento/xeración do meu contrasinal. Se o correo electrónico coincide co 

que figura asociado á túa demanda de emprego enviaranche  o novo contrasinal a túa conta de co-

rreo 

 
Oficina Virtual Emprego Galicia 
 

Se es unha persoa demandante de emprego rexistrada en Emprego Galicia podes utilizar a Oficina 

Virtual para acceder máis facilmente ao conxunto de servizos que pon a túa disposición: 

 Formación para o emprego 

 Solicitude de informes 

 Orientación laboral 

 Tramitación de ofertas de emprego 

 

Se non tes DNI-e, certificado dixital ou Chave 365, para utilizar a oficina virtual necesitarás un identifi-

cador de usuario e un contrasinal. Para obtelos debes acudir persoalmente a túa oficina de emprego 

e solicitalos. 

Ao poco tempo, recibiralos no enderezo de correo electrónico que indiques. 

https://emprego.xunta.es/openampro/restablecer-o-meu-contrasinal/formulario?locale=gl&goto=https://emprego.xunta.es/ofivir/group/speg_inicio/home
https://emprego.xunta.es/openampro/UI/Login?goto=https://emprego.xunta.es/ofivir/group/speg_inicio/home
https://emprego.xunta.es/openampro/UI/Login?goto=https://emprego.xunta.es/ofivir/group/speg_inicio/home
https://www.youtube.com/watch?v=IUBavhO6I94
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Solicitude de informes na Oficina Virtual 
 
 

 

Accede á  OFICINA VIRTUAL no portal web de Emprego Galicia e inxire teu identificador e 
contrasinal, certificado dixital ou Chave365 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Na pantalla de “Demandantes” selecciona, no apartado “datos persoais” (na marxe dereita 
da pantalla) a cuarta opción   “Solicitude de informes” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Na marxe esquerda inferior, van aparecer catro tipos de informes, preme no que che interese indi-
cando a data de xeración do informe e a continuación prema no botón “XERAR INFORME”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Automáticamente o informe solicitado enviaráselle ao correo electrónico que ten rexistrado en 
Emprego Galicia 
 

VIDEO EXPLICATIVO 

https://emprego.xunta.gal,
https://www.youtube.com/watch?v=whFDClyUSfM
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SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE) 

 

 
Cita previa SEPE 

 
Recorda que, para a solicitude de prestacións, é imprescindible a inscri-
ción previa como demandante de emprego en Emprego Galicia. 

 

 
Para la atención en las oficinas de prestaciones, es imprescindible solicitar CITA PREVIA 
 
 

 Indica tu código postal 
 Indica el trámite que quieres realizar 
 Introduce tu DNI 

 
 
 
 

 
 

Poderás seleccionar a oficina de atención en función da 
disponilidade ou da cercanía  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pulsa Aceptar si che ven ben  ou, en caso contrario 
selecciona outras citas 

https://sede.sepe.gob.es/portalSede/procedimientos-y-servicios/personas/proteccion-por-desempleo/cita-previa/cita-previa-solicitud.html


8  

  

 

SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE) 

 

 
Servizos Sede Electrónica SEPE 

 
 

 
 
 
¿Qué podes facer a través da Sede Electrónica? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opcións para solicitar unha prestación por desemprego 

2.-Si contas con certificado dixital, DNI electrónico ou Clave 
permanente, podes solicitala a través da sede electrónica 

1.-Podes cubrir o formulario de presolicitude de prestación individual  

3.-Podes solicita cita previa e tramitala presencialmente 

https://sede.sepe.gob.es/portalSede/gl/procedimientos-y-servicios/personas/proteccion-por-desempleo.html
https://www.youtube.com/watch?v=b-LaLVFkKX0
https://sede.sepe.gob.es/portalSede/procedimientos-y-servicios/personas/proteccion-por-desempleo/reconocimiento-prestacion-contributiva.html
https://sede.sepe.gob.es/portalSede/procedimientos-y-servicios/personas/proteccion-por-desempleo/reconocimiento-prestacion-contributiva.html
https://sede.sepe.gob.es/SolicPrestIndividualWeb/flows/solicitud?execution=e1s1
https://sede.sepe.gob.es/portalSede/procedimientos-y-servicios/personas/proteccion-por-desempleo/cita-previa/cita-previa-solicitud.html
https://sede.sepe.gob.es/portalSede/procedimientos-y-servicios/personas/proteccion-por-desempleo/cita-previa/cita-previa-solicitud.html
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SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE) 

 

 
Servizos Sede Electrónica SEPE 

 
 

 
 
 
Obter o certificado de prestacións 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Consulta o estado da túa prestación 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
                           Formulario de consultas ao SEPE 

https://sede.sepe.gob.es/DServiciosPrestanetWEB/CertificadosPrestaWeb.do
https://sede.sepe.gob.es/ConsultaPrestacionesAAWWeb/AccesoConsultaAction.do
https://sede.sepe.gob.es/contacte/contacteInternet.do
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=Ot6BGS_HvV4&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fsede.sepe.gob.es%2F&source_ve_path=Mjg2NjY&feature=emb_logo
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SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE) 

 

 
Prazos para solicitar as prestacións e os subsidios 

 
 

 

Para o cómputo dos prazos é importante  saber que :  
 

 Os  prazos cóntanse en “días hábiles” (non se contan os sábados, domingos e festivos) 
 O día que o SEPE terá en conta como data na que se solicitou un subsidio é o día en que nós 

pedimos a cita a través de Internet ou por teléfono 
 Nalgúns subsidios existe o chamado “mes de espera”. Son 30 días que hai que esperar desde 

o esgotamento da anterior prestación ou desde que se cumpre unha determinada condición. 
Neses 30 días non se cobra ningún tipo de axuda e que hai que deixar pasar obrigatoriamen-
te para pedir o subsidio.   

 Si se pide o subsidio fóra de prazo, non se perde o dereito, pero non se cobran os días en 
que se excedeu a data límite.  

 
PRAZO PARA SOLICITAR OS DISTINTOS TIPOS DE SUBSIDIOS POR DESEMPREGO 

 
Prazo para solicitar a Axuda familiar:  15 días a partir do cumprimento do mes de espera que co-
meza tralo esgotamento da prestación contributiva 
 
Subsidio para maiores de 45 anos que esgotan unha prestación contributiva: 15 días a partir do 
cumprimento do mes de espera tralo esgotamento da prestación contributiva 
 
Subsidio para maiores de 52 anos: 15 días, que empeza a contar desde o cumprimento do mes 
de espera ou desde que se acredita a situación legal de desemprego  
 
Subsidio por insuficiencia de cotización: 15 días, que empeza a contar desde o día seguinte á si-
tuación legal de desemprego  
 
Para as persoas emigrantes retornadas do estranxeiro, liberadas de prisión, ou as declaradas 
capaces tras a revisión dunha invalidez: Deben transcorrer un mes desde a inscrición como de-
mandante de emprego 
 
PRAZO PARA PEDIR A PRESTACIÓN CONTRIBUTIVA 

 
15 días desde que se produce a situación legal de desemprego (si temos pendentes días de vaca-
cións hai que desfrutalas) 
 

Máis información  

https://bit.ly/30Ilx6t
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ADMINISTRACIÓN ELECTRÓNICA 

 

Certificado dixital 

Coñece para que serve e como podes solicitalo 

 
 
 

 
Chave 365 

Coñece para que serve e como podes solicitala 

 
 

 

Seguridade Social 

Solicitudes e trámites que podes facer en liña 
 
 
 

 
 

DNI Electrónico 

Para que se utiliza, activación e cambio de PIN 

 

 

Sistema clave 

Para que serve e como podes solicitala 
 

 
 
 

Sede Electrónica  Concello de Sada 
Para que serve e como podes empregala 

 
 

https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados/persona-fisica
https://clave.gob.es/clave_Home/clave.html
https://sede.sada.gal/sxc/gl/ayuda/index.html#faq1
https://www.xunta.gal/chave365/que-e
https://tramites.seg-social.es/
https://www.dnielectronico.es/PortalDNIe/PRF1_Cons02.action?pag=REF_280&id_menu=15
https://www.youtube.com/watch?v=SZAnGB1yuLY

