camara C Tatento Joven

A Corufia

GESTION DE ALMAGEN
Y
MANEJO DE CARRETILLA ELEVADORA

Formacién Troncal: del 14 al 29 de octubre

Formacién Especifica: del 30 de octubre al 11 de diciembre

210 HORAS
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Garantia Juvenil Formacién Tronecal y Especifica del Programa Talento
Joven, Cadmara de Comercio, Industria, Servicios de Navegacién de A Corufia

Contacto para inscripciones al Curso:
Camara de Comercio de A Corufia de 9 a 14 h
( Tfnos. 981 216 072

& Correo: formacionecamaracoruna.com
Instagram: talentojovencoruna

Colabora

)

- o . = 2
Cofi il 8 Ll
Bl A G) s (Camara (Camara (S




O N NO RO YO NO YO RO RO NORC RO NONO RO N0 RO RO NO N N NO NO RO RO RO NONONO NO RO NONONONO RO NO N0 RO YO NONONO N0 RO RO NN N NO NO RO RO N0 RO YO NO N

oip * s 2 2 WA
Cofinanciad, b - * —— s —_— ]
Ia U:iabr:\c;ur‘;:; ':_|&3 L= - | 5 Fondos EUTODEOS éﬁé BREAA g%ﬁmm SEPE GJ (S;':f::‘at::‘: j‘z:ﬂ:ﬁ C amﬁ}yﬂ @amara {&:;

Py GESTION DE ALMACEN
O\

00 M
MANEJO DE CARRETILLA ELEVADORA

DIRIGIDO A: los jévenes de 18 a 30 afios inscritos en el Fichero Nacional de Garantia Juvenil, que se
encuentran en situacién de desempleo y que, actualmente se han sumado al Programa Talento Joven

de las Cdmaras de Comercio.

Las 210 horas de la formacién se distribuyen del siguiente modo:

Parte 1 Parte 2
Formacion Troncal Formacion Especifica
EMPLEAT - CONECTA Y CONVENCE A D e Y MANTACION DE  PRACTICAS
(60 HORAS) 50 HORAS 100 HORAS
Para realizar la especifica, es obligatorio cursar la Para realizar la Parte 2, tienes que superar la
Formacién Troncal, es decir, el mdédulo de: Parte 1, Formacién Troncal.

Empleabilidad. g5 Del 30 de octubre al 12 de noviembre (clase)

&liDel 14 ol 29 de octubre Del 13 de noviembre al 11 de diciembre (prdcticas)

@ Horario: de 09:00 a 14:00 de lunes a viernes @

Horario: de 09:00 a 14:00 de lunes a viernes

Q Casa de la Cultura de Sada Pintor Lloréns (Avenida Q Casa de la Cultura de Sada  Pintor Lloréns (Avenida
do Porto) do Porto)

" ocubre I~ Noviembro | biciembre

23|24 | 25|26 |27 |28 |20 |28|29|30] 3

30

@ Informacién general:

o PLAZAS LIMITADAS
« DIPLOMA ACREDITATIVO (con 75% de asistencia y superacién de pruebas)

PROGRAMA COFINANCIADO POR: FONDO SOCIAL EUROPEO, MINISTERIO DE TRABAJO Y ECONOMIA SOCIAL,
CAMARAS DE COMERCIO DE ESPANA Y DE A CORUNA.

IMPARTE: QG allca

ORGANIZA: CAMARA DE COMERCIO, INDUSTRIA, SERVICIOS Y NAVEGACION DE A CORUNA. C/Alameda, 30,1°. A
Corufia. Tel: 981 216 072
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8288 Del 15 al 29 de octubre
Z 60 horas
Q Casa de la Cultura de Sada Pintor Lloréns (Avenida do Porto)

CARACTERISTICAS: La Formacién Troncal estd disefiada para dar respuesta a necesidades en
materia de buisqueda de empleo, ofreciendo una formacién gratuita, que aumente tus
oportunidades laborales y con la finalidad de prepararte para afrontar con éxito las entrevistas

de trabaqjo.

OBJETIVOS:

« Facilitar el desarrollo del alumnado en habilidades, conocimientos y recursos que les
permita acercarse a las empresas.

« Desenvolverse adecuadamente en puestos de trabajo.

« Enfrentarse a la bisqueda de empleo, autoconocimiento personal.

« Sentirse seguro y aceptado por el conjunto de la sociedad.

« Desarrollar herramientas y estrategias para la consecucién de un empleo, sistematizando
conductas exitosas, etc

« Diagnédstico DAFO

e Hacer CV

« Entrevistas personales

+ BUsqueda empleo en internet y envio de CV
(para las plataformas de distribucién)

« Conceptos bdsicos seguridad salud en el trabajo

« Riesgos generales y su prevencién

« Riesgos especificos y su prevencién (sector
almacén)

« Elementos bdsicos de la gestién de la prevencién
de riesgos

« Primeros auxilios
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GESTION DE ALMACEN Y
MANEJO DE CARRETILLA ELEVADORA

8885 Del 30 de octubre al 12 de noviembre
Z 50 horas
£ casa de la Cultura de Sada Pintor Lloréns (Avenida do Porto)

OPERACIONES AUXILIARES DE ALMACEN

« Estructuray tipos de almacén

« Operaciones de almacenaje

« Documentacién bésica del almacén.

« Equipos de mantenimiento del almacén

« Sistemas de identificacién, localizacién y seguimiento de mercancias
« Operativa en la preparacién de pedidos

« Envases y embalajes

MANIPULACION DE ALIMENTOS Y AAPP

« Conceptos bdsicos manipulacién de alimentos

« Andlisis de Peligros y Puntos de Control Critico

MODULO CARRETILLAS

+ Parte tedrica:  Parte practica:
o Tipos de carretillas o Desplazamientos
o Partes de la carretilla o Giros (con y sin carga)
o La prevencién de riesgos o Apilado
o Manejo de carretillas, o Desapilado

Mantenimiento de carretillas

[e]

Nota: para jornadas de 5h (carretilla 10h practica y 5 de teoria)

MODULO PRACTICAS 100 HORAS

5888 Del 13 de noviembre al 11 de diciembre

X 100 horas
@ Q Horario y ubicacién a determinar por empresa n
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